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docentes de la Escuela Nacional de Dietistas,  circa 1950. 



El Editorial de Archivos Venezolanos de 
Nutrición de diciembre de 1950 expresa 
lo siguiente: “Especial mención merece 
la Escuela Nacional de Nutricionistas 
y Dietistas, organizada por el Instituto 
y que está funcionando desde el 2 del 
pasado octubre con profesorado de su 
personal técnico. Cumplida la idea y 
en marcha ascendente, corresponde 
a profesores y alumnos sostenerla y 
elevarla para lograr de ella el crédito 
necesario y situarla entre las mejores de 
América Latina”.  

Este profesorado estuvo conformado 
en su mayoría por médicos, pero 
también por economistas, bioquímicos, 
sanitaristas y nutrólogos, quienes 
compartían su tiempo de contratación 
con el Ministerio de Sanidad y 
Asistencia Social (MSAS) y el Instituto 
Nacional de Nutrición (INN), con el 
dictado de clases (ad honorem). Para 
ese entonces, la sede de la Escuela 
Nacional de Dietistas se encontraba 
en el propio edificio del INN. Citamos 
algunos nombres: José María Bengoa, 
Pablo Liendo Coll, Werner G. Jaffé, 
Fermín Vélez Boza, Alfredo Planchart 
M., Nikita Czyhrinciw, Eduardo Páez 
Pumar y Amando González Puccini.   

Otro editorial de Archivos 
Venezolanos de Nutrición de julio de 
1961, titulado “La Escuela Nacional de 
Dietistas en la Universidad”, destaca 
que “La Universidad Central de 
Venezuela, por decisión del Consejo 
Universitario, acordó la incorporación 
a la misma de la Escuela Nacional de 
Dietistas, dentro de la Facultad de 
Medicina, Escuela de Salud Pública. 
El Instituto Nacional de Nutrición 
considera con gran satisfacción 
que en nuestro máximo instituto 
docente acoja como función propia 
la formación de dietistas”. A este 
grupo de docentes se incorporaron 
las nutricionistas que empezaron a 
egresar de la Escuela. Se recuerda 
a Ángela Rosas de Presas, Aurora 
Aranda, Carmen Elena López, Elvira 
de Ramírez, Amelia Jeanton de Mileo, 
Yolanda de Romero, María Isabel 
Torrellas de Beltrán, Aliz Luna y Olga 
Blanco. No obstante, las dificultades 
que tuvieron que afrontar, como 
en toda empresa que comienza, 
para ellas significó un privilegio 
compartir sus experiencias con las 
nuevas generaciones que escogieron 
la nutrición como su campo de trabajo.  

PRÓLOGO
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Como producto de los cambios y 
transformaciones que experimentó la 
Escuela de Nutrición y Dietética en su 
desarrollo histórico, se fue incorporando 
un nutrido grupo de profesores que 
han continuado con la labor iniciada 
por estos pioneros.  El cuerpo docente 
y académico de la Escuela de Nutrición 
y Dietética ha experimentado un 
notable crecimiento y desarrollo 
desde sus primeras décadas y en 
estos momentos la planta profesoral 
es de más de setenta docentes, 
egresados de diferentes disciplinas y 
ubicados en las distintas categorías del 
escalafón docente universitario, con 
diferentes tiempos de dedicación. A 
esta nueva generación de profesores 
universitarios les corresponde el 
compromiso histórico de continuar 
avanzando en el progreso académico 
de la institución y fortalecer la obra 
construida con esfuerzo, entrega, 
compromiso y mucho profesionalismo 
por sus antecesores. Es el mejor tributo 
que se puede rendir a todos estos 
hombres y mujeres que precedieron 
la noble misión de enseñar para ser 
útiles. 

Es justicia nombrar a aquellos colegas 
que ya no están entre nosotros y a 
quienes se les recuerda con respeto 
y cariño: Hilda de Vázquez, Aurora 
Aranda, Amelia Jeanton, Magdalena 
González, Aliz Luna, Argenis 
Hernández, Elvira Quintero de Ramírez, 
José María Bengoa, Werner Jaffé, Pablo 
Liendo Coll, Otto Lima Gómez, Alfredo 
Planchart, Amando González Puccini, 
Rafael Cabrera Malo, Luis Bermúdez 
Chaurio, Clemente Acosta Sierra, 
Fermín Vélez Boza,  Humberto Viera, 
Dámaso Villarroel, Yajaira Zambrano, 
Trinidad Reyes, Alfredo Posada, 
Leonardo Cardona, Luis Pérez Coiman, 
Ada Aular, Antonio Rossomando, 
Carmen Romero, Carmen Elena López, 
Carmen Rodríguez, Carmen Rodríguez 
de Ornés, Celia Yélamo, Edgar Abreu, 
Irma Montana, Lía Rebolledo, Lola 
Szwarcbort, Magaly Torres de Cárdenas, 
María Isabel Torrellas, Ofelia Herrera, 
Olga Blanco y Rafael Pichardo. Su 
importante contribución a la formación 
de los profesionales de la nutrición del 
país estará siempre en la memoria de 
quienes tuvieron el honor de recibir 
sus enseñanzas en las aulas.  
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INTRODUCCIÓN 

Honrar honra, y es por ello que con 
la presente publicación se ofrece un 
pequeño, pero significativo homenaje 
a quienes consagraron su vida a la 
enseñanza en la Escuela de Nutrición 
y Dietética de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Central de Venezuela 
(UCV) y a sembrar conocimientos, 
valores y sueños en cada generación, 
e hicieron posible su fundación y 
desarrollo en sus setenta y cinco años 
de existencia.  

Se presenta una síntesis de la trayectoria 
de 82 profesores, algunos ya fallecidos, 
quienes por muchos años se dedicaron 
a la formación de jóvenes que fueran 
capaces de ayudar a resolver los 
variados y complejos problemas en los 
campos de la alimentación y nutrición. 
No obstante los esfuerzos del Comité 
Editorial por recopilar el mayor número 
de semblanzas, lamentablemente no 
fue posible recabar las de los siguientes 
docentes: Carlos Rodríguez, Gladys 
de Díaz, Rutilio Martini, Pedro Pulido, 
Ángela de Presas, Esther Escalona, 
Eleazar Lara Pantín, Humberto Ceballo, 
Dalia Q. de Maduro, Clara de Lloret, 
Gregorio Barreto, Mauro Sánchez, 
Luis E. Carvallo, Cruz Vival de Cuenca, 
Yolanda de Romero, Mireya Massó, 

Régulo Olivares, Fabio Arias Rojas, 
Mauricio Ruphael Divo, Francisco 
Fagúndez, Víctor Donaire, Celia de 
Morales, Beatriz de Applewhite, Esther 
Linda Arciniegas, Carmela Colapinto, 
Elsy Oraá, Tito Fraute, Hilda Alonso y 
Jorge Luis Marcano.  

Esta publicación está dedicada a los 
profesores fundadores y pioneros, a 
los jubilados, a los fallecidos, así como 
a los que han conducido las riendas de 
la institución, con un agradecimiento 
sincero por su dedicación y esmero en 
la honrosa misión de formar hombres 

Fachada de las  
Antiguas Residencias Femeninas, sede de la  

Escuela de Nutrición y Dietética - UCV. 
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y mujeres útiles a su país y de brindar 
el estímulo para que sigan por el 
camino del aprendizaje permanente. 
Sus distinguidas trayectorias como 
docentes son las mejores razones que 
impulsan a continuar en la hermosa 
tarea de alcanzar los ideales de una 
profesión digna y de gran pertinencia 
social.  

DE LAS SEMBLANZAS 

Los editores diseñaron un esquema 
común para la redacción de las 
semblanzas de los docentes fallecidos 
por los profesores que colaborarían 
en su escritura y para los docentes 
jubilados que desarrollarían sus propias 
semblanzas. El material solicitado 
incluía información sobre su formación, 
trayectoria universitaria y profesional, 
así como hechos anecdóticos o de 
interés de su paso por la Escuela 
de Nutrición y Dietética de la UCV, 
redactados en tercera persona.

Algunas semblanzas constituyen 
adaptaciones de materiales ya 
publicados, con autorización de sus 
autores. Cuando no hubo respuesta 
por parte de los docentes o en los 
casos en que no se contaba con la 

información específica requerida, se 
recurrió a la revisión de los expedientes 
de los docentes que reposan en la 
dirección de la Escuela de Nutrición y 
Dietética y en el archivo de la Facultad 
de Medicina, de donde se tomaron 
los datos necesarios. Finalmente, se 
realizó una recolección de material 
fotográfico de diferentes fuentes 
que permitió complementar las 
semblanzas elaboradas, aunque no 
fue posible obtener tal información 
en todos los casos. Estas semblanzas 
fueron editadas por el Prof. José Félix 
Chávez Pérez.

Se agradece la efectiva colaboración 
y apoyo de los editores, quienes, 
con paciencia, dedicación y esfuerzo, 
revisaron y, en algunos casos, redactaron 
las semblanzas. A la profesora Flor 
María Carneiro Muziotti, exdirectora 
de la Escuela de Nutrición y Dietética, 
quien apoyó y acogió con entusiasmo 
la idea inicial de esta publicación. A las 
profesoras Carmen Almarza de Yánez, 
Ana Virginia Ávila, Marisel Carvajal y 
Saraí Alcalá, quienes colaboraron en 
la redacción de algunas semblanzas 
y facilitaron materiales bibliográficos 
y el contacto con varios profesores 
jubilados. A los docentes y 
profesionales: Abraham Levy, Beatriz 
Feliciano, Amanda de Contreras, Delfina 
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Vásquez, Pablo Liendo Chapellín y 
Olga Blanco, así como Yuly Velazco, 
Mary Lares, Aracelis Rodríguez, José 
Gregorio Márquez, María Isabel García 
y Yuli Makoukji, quienes contribuyeron 
con la redacción y revisión de las 
semblanzas de varios docentes 
fallecidos. A la profesora Mirla Morón 
de Torrealba, exdirectora de la Escuela 

de Nutrición, quien en la primera 
etapa facilitó las gestiones para 
lograr la publicación de este esfuerzo 
editorial. Finalmente, brindamos un 
reconocimiento al actual director de 
la Escuela, Prof. Joel Vicente Osorio 
Colmenares, quien ha apoyado esta 
iniciativa y facilitado la identificación 
de los jubilados más recientes.
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FUNDADORES Y PRIMEROS DOCENTES DE LA ESCUELA: 

SEMBLANZAS DE LOS DOCENTES DE LA ESCUELA 
DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA UCV 

Nació en Caracas en marzo de 1921. 
Formó parte del Servicio de Dietología, 
División Técnica del Instituto Nacional 
de Nutrición (INN). Integró el cuerpo 
académico de la Escuela Nacional de 
Dietistas en sus primeras cohortes. 
Fue autor de una variada y extensa 
serie de trabajos divulgados en 
Archivos Venezolanos de Nutrición 
durante la década de los años 50, 
sobre investigaciones alimentarias y 
nutricionales a nivel poblacional, así 
como estudios sobre glicemia, diabetes 
y el papel del glutatión. Con fino y 
especial sentido del humor, siempre 
atento y preocupado por su personal 
en el laboratorio. Falleció en 2013.

Amando González Puccini

Nació en Estanques, Mérida, en 
enero de 1910. Educación primaria y 
secundaria en su estado natal y estudios 
de medicina en la Universidad de los 
Andes, y luego en la UCV. Título de 
Médico en la famosa “Real Universidad 
Vittorio Emanuelle”, en Padua, Italia. 
A su regreso a Venezuela en 1936, 
revalida su título en la UCV. Desarrolló 
su actividad pública en el campo de 
la medicina, salud pública, nutrición, 
docencia y la política. Cónsul de 
Venezuela en Panamá y en Colombia. 
Diputado al Congreso Nacional por 
el estado Mérida y presidente de la 
Cámara de Diputados en 1940. Director 
de Asistencia Social del Ministerio de 

Alfredo Planchart Manrique
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Sanidad y Asistencia Social, MSAS 
y miembro de la primera Comisión 
Nacional de Alimentación. Director del 
Instituto Nacional Pro-Alimentación 
Popular, INPAP, enero 1949, y cuando 
esta institución pasa a ser Instituto 
Nacional de Nutrición, en noviembre 
de ese mismo año, es ratificado como 
director de esta nueva entidad pública, 
cargo que desempeñaría hasta 1952.

Desarrolló una fructífera gestión 
en esta institución, consolidando 
su estructura y funcionamiento, 
impulsando la creación de la Escuela 
Nacional de Dietistas, que inauguró en 
1950, así como de la red de comedores 
populares y escolares en todo el país. 
Falleció en Caracas en 1954.

Clemente Enrique Acosta Sierra

Nació en Lobatera, Táchira, el 24 
de julio de 1923 y ejerció como 
médico en esa población. Dedicó 

parte de su tiempo a recopilar voces, 
expresiones y vocablos del habla 
popular lobaterense, material que 
plasmó en el libro “Distrito Lobatera, 
Estudio Geográfico Social de la Zona” 
en 1954. Se destacó como Médico 
Pediatra, educador y sanitarista. Su 
carrera docente se desarrolló en la 
Facultad de Medicina de la UCV, 
donde dejó una huella significativa 
en varias de sus escuelas. Jefe del 
Departamento de Medicina Preventiva 
y Social en la Escuela José María 
Vargas, director de la Escuela de Salud 
Pública y profesor de las asignaturas 
Epidemiología, Administración 
Sanitaria y Bioestadística en la Escuela 
de Nutrición y Dietética. En los cursos 
regulares de esta última carrera, 
será recordado por la promoción de 
Licenciados en Nutrición y Dietética 
egresada el 22 de noviembre de 1974, 
integrada por Dietistas que realizaron 
estudios de equivalencia para obtener 
su título, incluyendo promociones de 
distintos años y regiones del país.

Es de destacar que estos profesionales 
viajaban en diferentes medios de 
transporte para asistir a las clases 
dictadas los sábados en un salón de la 
Escuela de Salud Pública, ubicada en 
el edificio que hoy ocupa el Instituto 
Nacional de Higiene “Rafael Rangel”. 
En estas actividades, se valoraba no 
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solo la calidad como docente, sino 
también la dedicación y apoyo del 
ser humano comprometido con el 
avance académico y profesional de sus 
estudiantes. Falleció en Caracas en abril 
de 1975, tras una penosa enfermedad 
y rodeado del amor y la admiración 
ganados a lo largo de su ejercicio 
profesional como médico, docente y 
persona excepcional.

Dámaso Villarroel

Nació en Clarines, estado Anzoátegui. 
Pediatra y sanitarista reconocido como 
uno de los pioneros de la pediatría en 
Venezuela. Docente en la Escuela “Luis 
Razetti” y en la Escuela de Nutrición y 
Dietética de la Facultad de Medicina 
de la UCV. Desempeñó importantes 
cargos en la administración pública: 
viceministro y también director de la 
Dirección de Higiene Materno Infantil 
del Ministerio de Sanidad y Asistencia 
Social. Ejerció como secretario de 
la Junta Directiva de la Sociedad 
Venezolana de Puericultura y Pediatría 
en el período 1963-1965. Autor y 
coautor de numerosas publicaciones 
que evidenciaron su sensibilidad 
social, entre ellas “La desnutrición y su 
influencia en la morbi-mortalidad de 

los menores de 5 años” y “Análisis de 
la Higiene Materno-Infantil en el Área  
Metropolitana de Caracas”. Siempre 
será recordado por sus valiosos aportes 
que lo comprometieron con la realidad 
social del país y la niñez venezolana.

Eduardo Páez Pumar

Nació en Caracas en marzo de 1922. 
Doctor en Ciencias Médicas, UCV, 
1945.

Maestría en Salud Pública en 
la Universidad Johns Hopkins y 
Doctorado en la misma especialidad 
en la Universidad de Columbia, 1955. 
Ingresó al Instituto Nacional Pro-
Alimentación Popular (INPAP) en 1949 
como Médico Nutrólogo. Formó parte 
del Servicio de Dietología, División 
Técnica del Instituto Nacional de 
Nutrición (INN) y, posteriormente, fue 
jefe del Servicio de Nutrología. Formó 
parte del cuerpo académico de la 
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Escuela Nacional de Dietistas en sus 
primeras cohortes. Autor de diversas 
publicaciones en Archivos Venezolanos 
de Nutrición durante la década de 
los años 50 sobre investigaciones 
alimentarias y nutricionales a nivel 
poblacional, así como estudios sobre 
la embarazada y las proteínas. Director 
Ejecutivo del INN entre septiembre de 
1958 y mayo de 1963. Falleció en 1963 
a los 41 años. 

de Colectividades de la División 
de Nutrición; en 1960, jefe del 
Departamento de Epidemiología y 
Socioantropología y del Departamento 
de Estudios Nutricionales. Profesor de 
Nutrición Básica en la entonces Escuela 
de Dietistas y vicepresidente de la 
Sociedad Venezolana de Nutrición 
(SOVENUT). Participó activamente en 
las publicaciones técnicas del INN, 
conocidas como Cuadernos Azules, 
donde publicó artículos de interés 
como “Prevalencia del bocio endémico 
y cretinismo en Venezuela de 1954-
1967. Su prevención por la yodación 
de la sal”. También son relevantes 
sus obras “Bibliografía venezolana 
de alimentación y nutrición”, 1950, 
actualizada en 1961; “Folklore en 
la alimentación venezolana”, 1966, 
editada por segunda vez en 1967; en 
1968 “Obras completas del Dr. José 
Gregorio Hernández”; en 1976 “José 
María Benítez. Biografía. Obras y 
Documentos”; y en 1984 “El folklore 
en la alimentación de Venezuela y 
España”. En 1990, en ocasión del 
41º Aniversario del INN, se edita su 
magnífico libro, del cual es coautora 
su esposa Graciela Valery de Vélez, 
“Plantas alimenticias de Venezuela. 
Autóctonas e introducidas”, que le 
valió el Premio Nacional de Nutrición 
otorgado por el INN en noviembre de 
1991. 

Fermín Vélez Boza

Nació en La Guaira en 1916. Doctor en 
Ciencias Médicas, UCV, 1941. Estudios 
de postgrado en la Universidad de 
Vanderbilt, Tennessee, 1946 - 1947. 
En agosto de 1947 ingresó como 
Médico Nutrólogo en el Instituto 
Pro-alimentación Popular y, a partir 
de 1950, ocupó diversos cargos en 
el recientemente creado Instituto 
Nacional de Nutrición, jefe de la 
Sección de Nutrología, del Servicio 
de Dietología, del Servicio de Control 
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De una increíble capacidad de trabajo, 
fue una de las figuras señeras de 
brillante trayectoria que contribuyeron 
a darle nombre y prestigio al INN, 
tanto en el país como en el continente 
americano. Falleció en febrero de 2003.

 

Humberto Viera  

Médico Cirujano. Se desempeñó como 
docente de Anatomía en la Escuela “Luis 
Razetti” y en la Escuela de Nutrición y 
Dietética, Facultad de Medicina de la 
UCV. Ejerció como Médico Forense 
en diversas medicaturas del Área 
Metropolitana de Caracas. Se ganó 
el cariño de sus alumnos por sus 
cualidades como docente y su sentido 
del humor. Como muestra de este 
cariño y reconocimiento, fue designado 
padrino de la promoción de Dietistas 
de 1963. Falleció de manera temprana 
y repentina en la ciudad de Porlamar, 
cuando se preparaba para abordar un 
viaje hacia Caracas.

José María Bengoa Lecanda

Nació en Bilbao y completó sus 
estudios de Medicina en Valladolid 
en 1936. Tras enfrentar difíciles 
momentos de salud, aunados a la 
crisis social y política de España en 
esa época, viajó a Venezuela. En 1938, 
a los tres meses de haber llegado a 
Caracas, fue designado Médico Rural 
en Sanare, estado Lara, circunstancia 
que dejó una profunda huella en su 
ánimo y constituyó desde entonces la 
referencia obligada de su experiencia 
en Venezuela. En Sanare, aprendió un 
modo de vivir diferente. La patología 
tropical que afectaba principalmente a 
sus habitantes lo condujo a estudiar la 
nutrición como causa de enfermedad 
y su influencia en la prevención y 
recuperación. Allí dio los primeros 
pasos para la creación de los Centros 
de Recuperación Nutricional. Con base 
en esta experiencia que marcó su vida, 
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escribió su famoso libro “Medicina 
social en el medio rural venezolano”. 
Siempre dijo que “sus conocimientos 
en medicina social los adquirió en la 
Universidad de Sanare”.

En 1941 regresó a Caracas a trabajar 
en la organización de las actividades 
de nutrición en el ámbito nacional 
y tuvo la suerte de compartir con un 
equipo de gran valía del Ministerio de 
Sanidad y Asistencia Social y de la UCV. 
En 1949 contribuyó a la creación del 
Instituto Nacional de Nutrición (INN) 
y en 1950 de la Escuela Nacional de 
Dietistas, hoy día Escuela de Nutrición 
y Dietética de la UCV, a las cuales 
siguieron las Escuelas de LUZ y de la 
ULA. Ejerció la docencia en la Escuela 
de Nutrición y Dietética de la UCV en 
las áreas de Regímenes Alimentarios 
y Nutrición Social. Entre 1953 y 1974 
desempeñó altas responsabilidades 
como funcionario de la OPS y de la 
OMS.

Fue asesor interregional de nutrición en 
la OMS en Ginebra, cargo que asumió 
durante unos años para luego ascender 
a jefe del Departamento de Nutrición 
de esa organización. Los 20 años que 
ejerció estos cargos le permitieron 
conocer los problemas nutricionales de 
todo el mundo, donde predominaban 

la desnutrición infantil, las anemias 
y algunas deficiencias específicas 
de vitaminas y minerales, como la 
xeroftalmia y el bocio endémico. 
Muchas de las ideas desarrolladas en 
el INN sirvieron para guiar programas 
en Asia, África y América Latina.

Regresó a Caracas en 1974, estuvo un 
tiempo como asesor del INN, luego en 
el CONICIT para cubrir el área de salud 
y nutrición, y después fue docente 
en el Postgrado de Planificación 
Alimentaria y Nutricional de la UCV. 
Para sus alumnos, fue siempre el 
guía, el consejero, el maestro, capaz 
de transmitir su inmenso caudal de 
conocimientos y experiencias. Durante 
el período 1983-1996, asumió la 
dirección de la Fundación CAVENDES, 
organización sin fines de lucro, la 
cual tenía como propósito contribuir 
al mejoramiento de la nutrición de la 
población venezolana. Este período 
fue realmente fructífero para el país: 
organización y realización de diferentes 
eventos científicos, investigaciones, 
publicaciones, cursos de actualización 
de conocimientos y de intercambio 
con destacados científicos nacionales 
e internacionales. La nutrición 
comunitaria fue el gran eje y motor de 
las actividades.
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A raíz de la desaparición de esta 
fundación, un grupo de sus compañeros 
decidió crear la Fundación Bengoa para 
la Alimentación y Nutrición como un 
homenaje permanente a este eminente 
venezolano, llegado de Bilbao. Sus 
publicaciones son numerosas: casi una 
decena de libros, más de 300 trabajos 
y conferencias, y múltiples artículos 
constituyen un aporte invaluable al 
campo de la nutrición social.

En su libro “Hambre cuando hay pan 
para todos”, de lectura obligada y 
motivo de estudio y reflexión, hace 
una brillante síntesis de los problemas 
de la desnutrición y del hambre en 
el mundo. Como escribe el Dr. Nevin 
Scrimshaw en el prólogo: “lo hace con 
sensibilidad e ironía, señalando que 
la desnutrición se da a pesar de que 
hay pan para todos, con el resultado 
trágico de una proporción significativa 
de la población que no logra alcanzar 
su máximo potencial de desarrollo 
físico y cognoscitivo”.

Recibió un gran número de 
reconocimientos y distinciones, 
entre los que se cuentan “Hijo Ilustre 
de Sanare” (Sanare, Estado Lara), 
“Héroe de la Salud Pública” (OPS) y el 
otorgamiento del doctorado Honoris 

Causa de la Universidad de Alicante 
el 28 de enero de 2004, acto en el 
cual pronunció uno de sus famosos 
y emotivos discursos: “Tras la ruta 
del hambre”, cargado de historia 
y de conocimientos. Igualmente, 
obtuvo esta distinción en 2006 de la 
Universidad Simón Bolívar.

Sus últimos tiempos los compartió 
entre Bilbao y Caracas en gratitud y 
entrega hacia España y Venezuela, 
rodeado del afecto de su esposa, hijos 
y demás familiares. En reconocimiento 
a su fructífera labor en el campo de 
la nutrición, varias promociones de 
licenciados en Nutrición y Dietética 
han tenido como distinción llevar el 
nombre del Dr. José María Bengoa.

Falleció el 16 de enero de 2010. A sus 
96 años, en su ciudad natal, Bilbao, 
le tocó partir dejando un legado 
extraordinario de los frutos de su 
existencia. Nuestro Médico Rural 
de Sanare siempre se identificó con 
su país de adopción, en el que vivió 
más de seis décadas, manifestando 
sentirse “vasco y venezolano en igual 
proporción”. Su lema: “Inquietud de 
lucha, de saber y de servir”.
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Luis Bermúdez Chaurio

Nació en Puerto Cabello, estado 
Carabobo, el 14 de septiembre de 
1924. Realizó estudios de primaria y 
secundaria en Los Teques. Ingresó a la 
Facultad de Medicina de la UCV, donde 
egresó como Médico Cirujano en 1953. 
Comenzó a trabajar como Médico 
Rural en el estado Táchira, en las 
poblaciones de Queniquea, Pregonero 
y Colón. Las actividades realizadas lo 
inclinaron a iniciar su carrera como 
sanitarista y, en la segunda parte de 
la década de los años 50, realizó los 
cursos de Sanidad Rural, de Médico 
Higienista y de Planificación en Salud. 
En 1957, fue designado Médico Jefe 
de la Unidad Sanitaria de Puerto La 
Cruz y allí contribuyó a establecer un 
diseño piloto para el Programa de 
Suplementación Alimentaria con el 
Producto Lácteo (PL), que sirvió como 
base para elaborar las pautas de ese 
programa en todo el país. 

Entre 1958 y 1960, ejerció funciones 
como Médico Jefe en el Servicio de 
Nutrición Social del Instituto Nacional 
de Nutrición (INN) y se inició en la 
docencia como profesor en la Escuela 
de Nutrición y Dietética de la UCV, 
donde permaneció durante 20 años. 
Su inquietud por el conocimiento lo 
condujo nuevamente a las aulas, y 
realizó el Curso de Nutrición en Salud 
Pública en el INCAP, Guatemala, y 
obtuvo el título de Doctor en Medicina 
en la UCV.

Se desempeñó como coordinador 
del grupo médico que participó en la 
primera Encuesta Nacional de Nutrición, 
en conjunto con el ejército de los 
Estados Unidos de América, en 1963. 
En el lapso de 1964 a 1969, se dedicó 
intensamente a la actividad docente en 
la Escuela de Salud Pública de la UCV, 
contribuyó a crear el Departamento 
de Nutrición, a la incorporación de la 
enseñanza de la nutrición en todos los 
cursos impartidos y promovió estudios 
en comunidades a través del estudio 
piloto “El Nutricionista-Dietista en el 
campo de la salud pública”, el cual 
tenía como centro de acción el Centro 
de Salud Dr. H. Rivero Saldivia en 
Caucagua, Estado Miranda.

13



Nikita Czyhrinciw Konradi

Originario de Ucrania, nació el 
13 de febrero de 1906. Realizó 
estudios superiores como Agrónomo 
Científico de Fruticultura e Ingeniero 
de Tecnología de Conservas en el 
Instituto Técnico Agrícola en Umán, 
Ucrania, de 1928 a 1932. Obtuvo un 
doctorado en Ciencias Técnicas en el 
Instituto Tecnológico de las Industrias 
Alimenticias en Kiev. Trabajó en 
Ucrania en la supervisión de fábricas 
y actividades productivas. Llegó a 
Venezuela en 1948 y se nacionalizó 
en 1952. Gracias a su preparación 
académica de nivel superior y su 
experiencia, contribuyó con el Estado 
Venezolano en el desarrollo de la 
agricultura mediante su trabajo en 
el Departamento de Química del 
Instituto Nacional de Agricultura, una 
entidad del Ministerio de Agricultura 
y Cría. En 1949, se unió al Instituto 
Nacional de Nutrición (INN), donde 
trabajó en el laboratorio de Bioquímica 

Desarrolló el Curso de Maestría en 
Nutrición y compartió las tareas 
docentes con la Escuela “Luis Razetti” 
de la UCV. Fue director ejecutivo del 
INN en dos oportunidades: 1969-1974 
y 1979-1983. Durante todos esos años, 
supo colocar a la institución en un 
lugar relevante tanto a nivel nacional 
como internacional. Entre los logros 
de su gestión se pueden mencionar: 
la creación de las Unidades Regionales 
de Nutrición, la Segunda Encuesta 
Nacional de Nutrición, la ampliación de 
la cobertura del Sistema de Vigilancia 
Epidemiológica y Nutricional (SISVEN), 
el impulso a la investigación aplicada 
y a la investigación en alimentos, 
y el darle jerarquía a la Educación 
Nutricional. Propició la especialización 
de los recursos humanos en nutrición 
mediante la asistencia a cursos, la 
realización de talleres y seminarios 
para la discusión y reflexión sobre los 
problemas nutricionales del país y sus 
posibles soluciones.

Durante toda su vida, fortaleció los 
lazos familiares y cultivó muchos 
amigos entre sus alumnos, colegas y 
compañeros de trabajo. Falleció el 15 
de diciembre de 2001.
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y contribuyó al dictado del laboratorio 
de conservación de alimentos en las 
primeras promociones de la Escuela 
Nacional de Dietistas. Estuvo en el 
INN hasta 1952 y en ese año ingresó 
como jefe del Laboratorio Central de 
Industrias Pampero C.A., donde ayudó 
exitosamente a mejorar la producción 
del ron añejo Pampero y en el desarrollo 
de procesos para la conservación de 
frutas tropicales.

En 1959, ingresó a la Facultad de 
Ciencias de la Universidad Central de 
Venezuela y fue nombrado primer jefe 
del Departamento de Tecnología de 
Alimentos. Desarrolló docencia en el 
ámbito ucevista en diversas escuelas: 
Biología, Química, Ingeniería Industrial 
y Agronomía, siempre en el área de 
Tecnología de Alimentos. Se destacó en 
la investigación alimentaria y de frutos 
venezolanos, por ejemplo, “Riquezas 
olvidadas: El mango”, coautor Werner 
G. Jaffé, publicada en el Cuaderno Azul 
No. 4, INN, 1950. Publicó numerosos 
trabajos en revistas académicas 
nacionales e internacionales. La 
biblioteca del actual Instituto de 
Ciencia y Tecnología de Alimentos de 
la UCV lleva su nombre. Falleció en 
Caracas el 26 de mayo de 1970.

 Otto Lima Gómez Ortega

Nació en Barinitas, Barinas, en 1924. 
Bachiller en Filosofía en Barquisimeto 
en 1941 y en Caracas, obtuvo el título de 
doctor en Ciencias Médicas en la UCV en 
1948. Ejerció como médico del Hospital 
Vargas de Caracas y realizó estudios de 
postgrado en Río de Janeiro, Buenos 
Aires y París. Fue profesor de la UCV, 
fundador y primer director del curso 
de postgrado en Medicina Interna 
en 1958; jefe del Departamento de 
Medicina de la Escuela Vargas de 1972 
a 1975, miembro fundador y activo 
de numerosas sociedades nacionales 
y extranjeras dedicadas a diversas 
especialidades; Individuo de Número 
de la Academia Nacional de Medicina, 
de la cual fue presidente de 2004 a 
2006. Publicó numerosos artículos en 
revistas nacionales e internacionales 
y recibió diversos reconocimientos, 
distinciones y premiaciones. 
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Formó parte del Departamento de 
Laboratorio Clínico del Instituto 
Nacional de Nutrición (INN) en la 
década de los años cincuenta y fue 
docente de las primeras cohortes 
de la Escuela Nacional de Dietistas. 
En el acto de inauguración de esta 
institución, ofreció un discurso acerca 
de la importancia de la Escuela y su 
significado para el país. Falleció en 
2022.

Pablo Liendo Coll

Nació en Caracas en enero de 1919. 
Estudios secundarios en el Liceo 
Andrés Bello, Bachiller en Filosofía. 
Doctor en Ciencias Médicas, UCV, 
1942. Tesis original titulada “Método 
para la dosificación de urea en los 
líquidos”, premiada con un Diploma. 
Realizó en 1945 una especialización 
en la Universidad de Harvard, 
Boston, Massachusetts, en el área 

de Endocrinología y Nutrición. En su 
trayectoria docente, se destacó por 
haber sido Preparador en la Cátedra 
de Clínica Semiológica y Propedéutica 
en 1945; siguió hasta 1950 y luego 
como jefe de Clínica de 1950 a 1952. 
En la Escuela de Salud Pública, actuó 
como profesor Titular en la Cátedra de 
Nutrición entre 1958 y 1961, así como 
Profesor de Dietoterapia y Dietología 
en la Escuela de Dietistas, de la cual fue 
uno de sus fundadores y miembro del 
Consejo Directivo desde 1950.  

Realizó una extensa y variada actividad 
profesional: asistente en Medicina 
del Peter Bent Brigham Hospital de 
Boston, externo e interno de los 
servicios médicos del Ministerio de 
Obras Públicas, Médico Dietólogo del 
Servicio de Nutrición del Ministerio de 
Sanidad y Asistencia Social (MSAS), 
jefe de la Consulta de Endocrinología y 
Nutrición del Instituto Venezolano de 
los Seguros Sociales, jefe del Servicio 
de Endocrinología y Nutrición del 
Hospital Vargas de Caracas.

Entre sus publicaciones científicas, 
se citan “Consumo de alimentos en 
Venezuela”, “La nutrición y sus campos 
de acción”, “Conceptos de evaluación 
clínica de los estudios de nutrición”, 
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“Métodos de evaluación clínica y 
técnicas de evaluación clínica”, “Algunas 
notas acerca de los factores etiológicos 
de la obesidad”, coautor con José María 
Bengoa de la “Encuesta alimentaria 
y nutricional en un municipio de Los 
Andes” (1951), “Evaluación de los 
estados de nutrición”, “Organización 
de la Escuela Nacional de Dietistas” 
(1951), “Actividades docentes del 
Instituto Nacional de Nutrición”, “Dieta 
y diabetes: consideraciones prácticas”, 
“Necesidades calóricas de la población 
venezolana” y “Aspectos doctrinales 
sobre nutrición y salud”.

Anécdota interesante para la historia 
de la Escuela de Nutrición y Dietética: 
Al realizar la revista médica de un 
grupo de pacientes del Hospital Vargas, 
los residentes, muy preocupados, 
mostraron al Dr. Liendo lesiones 
de la piel de algunos pacientes que 
tenían aproximadamente un mes 
de hospitalización. De inmediato, 
él identificó lo que le mostraban 
como “pelagra” y, en reunión con el 
Directorio, manifestó que la presencia 
de estas lesiones significaba que la 
dieta recibida era pelagroide.

Liendo Coll tenía un profundo 
conocimiento de la electrónica, 

su segunda pasión después de la 
lectura y también era un carpintero 
muy capaz. Tuvo una breve actuación 
política, inicialmente al firmar el 
Manifiesto de los Médicos contra la 
dictadura del General Marcos Pérez 
Jiménez y luego como candidato 
a diputado al Congreso Nacional 
en representación del Partido 
Integración Republicana. Decía 
que “Del universo Venezuela, de 
Venezuela, Caracas y de Caracas, mi 
casa”.

Como reconocimiento a su labor, le 
fueron concedidas la Orden Francisco 
de Miranda en 1966 y la Orden José 
María Vargas en 1975. Su última 
actividad en el Instituto Nacional 
de Nutrición fue como asesor de la 
Comisión que planificó la Encuesta 
Nacional de Nutrición en 1981-1982. 
Fue miembro fundador de la Escuela 
Nacional de Dietistas, de la Sociedad 
Venezolana de Gastroenterología, 
de la Sociedad de Endocrinología 
y Nutrición, de la Sociedad para 
el Avance de la Ciencia y de la 
Sociedad Americana de Diabetes. 
Como  docente de la Escuela de 
Nutrición y Dietética, dictó las 
asignaturas: Dietoterapia, Deontología, 
Organización y Administración de 
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Servicios de Nutrición. Realizó la 
exposición de motivos y hechos para 
lograr que la escuela fuera adscrita 
como curso de la Escuela de Salud 
Pública en 1960, un gran paso para 
el reconocimiento universitario de la 
carrera.

De carácter afable, siempre tuvo la 
acción y la palabra necesarias para 
orientar y decidir lo más conveniente, 
haciendo uso del pensamiento 
hipocrático. Fue un apasionado y 
estudioso de los problemas de la 
nutrición en nuestro país. Falleció en 
1982.

Rafael Cabrera Malo

Nació en Caracas en 1915. Estudió 
Medicina en la Universidad Central 

de Venezuela. Doctor en Ciencias 
Médicas, 1938. Ese mismo año 
fue nombrado responsable del 
Servicio Nacional de Alimentación. 
Especialización en fisiología, 
bioquímica y bromatología en la 
Universidad de Bélgica. Estudios en 
la Universidad de Johns Hopkins y en 
la Universidad de Yale mediante una 
beca de la Fundación Rockefeller.

Retornó a Venezuela en 1943 para 
dirigir la recién creada División 
de Bromatología y Farmacia del 
Ministerio de Sanidad y Asistencia 
Social (MSAS), a la cual estaba 
adscrita la Sección de Nutrición. 
Ese año asistió como representante 
de Venezuela a la célebre Primera 
Conferencia de Alimentos y 
Agricultura de la FAO, celebrada en 
Hot Springs. Nombrado en el Comité 
de Enlace con la FAO como asesor 
técnico del MSAS, 1949. Autor de 
diversas publicaciones de artículos 
en revistas nacionales, donde 
destacó su interés por la fisiología, la 
alimentación y la nutrición. La primera 
promoción de la Escuela Nacional de 
Dietistas lleva su nombre. Falleció 
prematuramente en 1951.
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Werner Jaffé 

Nació en octubre de 1914 en Frankfurt-
Main, Alemania, en el seno de una 
culta familia judía. Realizó estudios 
de bachillerato en el rígido y exigente 
ambiente del Gymnasium. Ingresó 
luego a la Universidad de Berlín, 
donde cursó estudios de química, y a 
la Universidad de Zúrich en Suiza, para 
culminar su formación académica al 
obtener su Doctorado en Química en 
1939. Su tesis doctoral versó sobre el 
licopeno. Su tutor fue el doctor Paul 
Karrer, brillante químico suizo, quien 
obtuvo en 1937 el Premio Nobel de 
Química. Concluidos sus estudios de 
doctorado en Suiza, decidió venirse 
a Venezuela, donde desde 1936 
residía su familia, pues su padre, 
Rudolf Jaffé, un eminente Médico 
Patólogo, había sido contratado por 
el Ministerio de Sanidad y Asistencia 
Social para trabajar en la incipiente 
área de la anatomopatología. Ya en 
Venezuela, fue contratado por una 

firma farmacéutica para trabajar en el 
laboratorio de control de la empresa. 
Desde muy temprano, comenzó sus 
estudios nutricionales, empleando 
para ello ratas de laboratorio. Su 
atención se centró en los siguientes 
cuatro temas: toxicidad en alimentos, 
complementación mutua de nutrientes, 
falta de un factor en la dieta (vitamina 
B12) y necesidad de la cocción de los 
alimentos. Durante la primera etapa 
de su carrera, realizó asesorías en los 
Ministerios de Agricultura y Cría y de 
Sanidad y Asistencia Social. Obtuvo 
una beca de la Rockefeller Foundation, 
pasando un año en Madison, 
Wisconsin, en el laboratorio del doctor 
Fred Strong. Producto de su estadía en 
Madison fue el descubrimiento de un 
factor que a todas luces parecía ser una 
nueva vitamina, a la que Strong quería 
llamar B12. Sin embargo, debido a que 
los nombres utilizados previamente, 
desde B7 hasta B11, resultaron no ser 
vitaminas, Jaffé prefirió no otorgarle el 
nombre sugerido por Strong. 

A su regreso de Madison, el entonces 
ministro de Agricultura y Cría, Eduardo 
Mendoza, le pidió que se incorporara 
a la Escuela Superior de Agronomía, 
que había sido creada por el doctor 
Augusto Bonsai. En el Departamento 
de Química ya existente, creó la 
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Sección de Química de los Alimentos, 
donde aplicó los modernos métodos 
aprendidos en Madison. Más tarde, la 
Sección de Química de los Alimentos 
fue incorporada al Instituto Nacional 
de Nutrición, que estaba en formación. 
Allí se mudó con sus enseres de 
laboratorio, jaulas con las ratas y 
escaso personal. De esa época surgió 
la dedicación dual que mantuvo el 
resto de su vida: el Instituto Nacional 
de Nutrición y la Universidad Central 
de Venezuela. Cabe destacar aquí 
que Werner Jaffé compartió con otros 
destacados docentes de la Universidad 
Central de Venezuela la idea de crear 
una Facultad de Ciencias en nuestra 
máxima casa de estudios, y fue así que, 
junto con Francisco De Venanzi, Marcel 
Roche, Luis Carbonell, Tobías Lasser y 
Alonso Gamero, motorizó esta idea, la 
cual fue una realidad cuando en 1958, 
Francisco De Venanzi, como Rector de 
la Universidad Central de Venezuela, 
decretó la creación de la Facultad de 
Ciencias.

Como profesional, desempeñó 
importantes cargos, algunos de ellos 
pioneros en Venezuela, destacándose 
el de jefe de Investigación del INN 
y el de presidente del Consejo de 
Coordinación de Investigaciones en 
Alimentos y Nutrición, que presidió  

durante muchos años desde su 
fundación en 1983. Fue asesor de 
Fundacredesa desde 1988 hasta su 
fallecimiento, donde dedicaba dos 
horas diarias de su valiosa experiencia 
a la Sección de Nutrición Social. Entre 
1978 y 1984 participó en el Proyecto 
Venezuela, llevado a cabo por esta 
fundación, dedicándose como asesor 
en el área de nutrición.

En el campo académico, se desempeñó 
en la Universidad Central de Venezuela 
como profesor de Bioquímica en las 
facultades de Agronomía, Ingeniería, 
Farmacia y Ciencias, facultad a la que 
se incorporó en 1964, dirigiendo el 
Grupo de Investigación en Bioquímica 
Vegetal de la Escuela de Biología, 
llamado posteriormente Bioquímica y 
Nutrición. Fue cofundador y secretario 
general de la Asociación Venezolana 
para el Avance de la Ciencia (AsoVAC), 
fundada en 1950 por Francisco De 
Venanzi. En 1954, se creó por sugerencia 
de Jaffé la Fundación Venezolana para 
el Avance de la Ciencia, organización 
integrada por empresarios que 
deseaban apoyar a AsoVAC. Fundador 
y primer Secretario del Consejo de 
Desarrollo Científico y Humanístico de 
la Universidad Central de Venezuela, 
presidente del Consejo Directivo de la 
Sociedad Latinoamericana de Nutrición 
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en el período 1977-1978, fundador, 
con otros destacados científicos, de 
la Asociación para el Progreso de la 
Investigación Universitaria, destinada 
a estimular la investigación dentro de 
la Universidad Central de Venezuela, 
y creador, en 1974, del Curso 
Interdisciplinario de Postgrado en 
Planificación Alimentaria y Nutrición 
(PAN).

Desarrolló una vasta actividad editorial 
resumida así: Editor de la “Revista de 
la Sociedad Venezolana de Química” 
(1948-1949); de la “Revista de 
Agricultura de Venezuela” (1949); de 
“Archivos Venezolanos de Nutrición” 
(1950-1965), la cual fundó; de “Acta 
Científica Venezolana” (1950-1957) 
y de “Archivos Latinoamericanos de 
Nutrición” (1966-1980). 

Perteneció a numerosas sociedades 
científicas y profesionales tanto 
venezolanas como extranjeras. 
Honrado con el Premio Nacional de 
Investigación Científica José María 
Vargas en 1960, año en el cual recibió 
la Medalla de Honor de la Facultad 
de Ciencias de la UCV. En 1979, le 
fue otorgado el Premio Nacional 
de Ciencias, en su mención Ciencias 
Biológicas; en 1981, el Premio de 
la Asociación Pro-Investigación   

Universitaria de la UCV; y en 1985, 
el Premio Nacional en Tecnología. 
Recibió tanto la Orden Andrés Bello 
como la de Francisco de Miranda, así 
como también la Orden Francisco De 
Venanzi de la Universidad Central de 
Venezuela, esta última en 1994. En 
1979, le fue concedido el título de 
Profesor Honorario de la Facultad de 
Ciencias de la UCV e igual distinción de 
la Universidad Simón Bolívar en 1984.  

Su prolífica labor de investigación 
se materializó en más de doscientas 
publicaciones científicas. Fue profesor 
de Bioquímica en la Escuela de Nutrición 
y Dietética desde su fundación hasta 
1962, cuando transfirió la enseñanza 
de dicha asignatura al Dr. José Félix 
Chávez Pérez, funcionario del entonces 
Servicio de Bioquímica del INN. Tras su 
jubilación, era visitado frecuentemente 
por sus exalumnos y compañeros de 
trabajo para intercambiar ideas sobre 
el devenir científico del país y hacer 
memoria de épocas pasadas en el 
laboratorio y en las aulas de clase. 
Los graduandos de la Promoción 
LXXIV de Licenciados en Nutrición 
y Dietética de la UCV le dieron a esa 
promoción el nombre del Dr. Werner 
Jaffé en diciembre de 2006, como 
reconocimiento a su invalorable labor 
en el campo de la nutrición.  
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Falleció en Caracas a los 94 años, el 4 
de mayo de 2009. De una trayectoria 
brillante y plena, hasta sus últimos días 
siguió intercambiando su experiencia 
con las nuevas generaciones y amigos, 
demostrando su visión progresista 
en el mundo de la investigación en 
nutrición.
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DIRECTORES DE LA ESCUELA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA UCV: 

Hilda Sánchez de Vásquez  
(1950-1952)

Nació en Puerto Rico. Título en 
Economía Doméstica en la Universidad 
de Río Piedras, Puerto Rico. Debido a 
la ausencia en Venezuela de egresados 
en el área de dietética, fue contratada 
como la primera directora de la Escuela 
Nacional de Dietistas, institución que 
había iniciado sus actividades en el 
Instituto Nacional de Nutrición en 
1950. Cargo desempeñado entre 1950 
y 1952.

Magdalena González S. (1952)

Economista de profesión, formó 
parte del personal técnico del 
Instituto Nacional de Nutrición (INN). 
Desarrolló una prolífica trayectoria 
como investigadora en las áreas de 
encuestas alimentarias y nutricionales 
y fue responsable directa de la 
elaboración y publicación de las Hojas 
de Balance de Alimentos del INN. Fue 
autora principal de diversos trabajos 
divulgados en Archivos Venezolanos 
de Nutrición. Desempeñó la dirección 
de la Escuela Nacional de Dietistas 
durante un período de transición en 
1952.
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Aurora Aranda Pulido  
(1952-1953)

Nació en Caracas, ingresó en 1950 
a la Escuela Nacional de Dietistas, 
formando parte del primer grupo 
de estudiantes de dicha institución, 
adscrita al Instituto Nacional de 
Nutrición. Graduada como Dietista 
en julio de 1952, en la promoción “Dr. 
Rafael Cabrera Malo”. Directora de 
la Escuela de Dietistas en el período 
1952-1953.

 

Amelia Jeanton de Mileo  
(1954-1960) 

Nació en Caracas. Ingresó a la Escuela 
Nacional de Dietistas en septiembre 
de 1951, como integrante del 
segundo curso de dicha institución. 
Egresó como Dietista en julio de 
1953 en la promoción “Dr. Etanislao 

Noguera  Mora”. Fue directora de la 
Escuela Nacional de Dietistas durante 
el período 1954-1960.

Aliz Luna Bazó  
(1960-1978) 

Nació en Cabimas, estado Zulia, 
donde transcurrió su infancia, cursó 
estudios de bachillerato y obtuvo 
el título de Bachiller en Ciencias. Se 
trasladó a Caracas para continuar 
su formación en la Escuela Nacional 
de Dietistas, ubicada entonces en 
el Instituto Nacional de Nutrición, 
donde obtuvo el título de Dietista y 
luego los de Licenciada en Nutrición 
y Dietética, así como el de Licenciada 
en Educación en la UCV. Ingresó 
como docente en la Escuela Nacional 
de Dietistas y, en octubre de 1960, 
se encargó de la dirección de la 
escuela hasta junio de 1978. Durante 
su extenso y fructífero período como 
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directora de la escuela, se impulsó 
un proceso de renovación académica 
liderado por ella, que culminó con la 
adscripción de la Escuela Nacional de 
Dietistas, en sus aspectos docentes, 
a la Facultad de Medicina de la 
UCV a través de la Escuela de Salud 
Pública, pero seguía dependiendo 
administrativamente del INN. Fue 
en 1969 cuando la Escuela pasó a 
ser, en su totalidad, una entidad 
universitaria dependiente de la 
Facultad de Medicina, otorgándose 
el título de Licenciado en Nutrición 
y Dietética.  

En 1972, se presentó una reforma del 
plan de estudios, con la adopción del 
régimen semestral y la extensión de 
la carrera académica a 10 semestres 
de duración. Durante este período, 
la Escuela de Nutrición y Dietética 
alcanzó relevancia en Latinoamérica, 
destacando la organización de la I 
Conferencia de directores de Escuelas 
de Nutrición y Dietética de América 
Latina, iniciativa originada en la 
Escuela de la UCV, cuyo impacto se 
reflejó en cambios curriculares y en 
el perfil profesional de los egresados. 
Entre sus principales logros al frente 
de la dirección de la Escuela de 
Nutrición y Dietética destacan: la 

plena integración de la institución a 
la UCV, la adscripción del personal 
académico a esta universidad, la 
consolidación del estatus jurídico de 
la Escuela de Nutrición y Dietética, 
el reconocimiento y otorgamiento 
de la Licenciatura; la realización 
de cursos de nivelación para 
convalidar los estudios de Dietética 
no  universitarios  a  universitarios 
y de universitarios a Licenciatura, 
el reconocimiento del escalafón 
universitario para el personal 
docente, así como el apoyo y asesoría 
brindados a la Universidad del Zulia 
y la Universidad de los Andes para la 
creación de las Escuelas de Nutrición 
y Dietética en estas instituciones.

Entre 1979 y 1981, coordinó 
el Postgrado de Planificación 
Alimentaria y Nutricional en la UCV 
y se desempeñó como asesora 
nutricional para la empresa de 
Alimentos Kellogg´s. Jubilada en 
junio de 1982. Falleció en 2023.
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Argenis Hernández  
(1978-1981) 

Médico Internista con estudios de 
Maestría en Nutrición y Salud Pública, 
ejerció la docencia durante más de 30 
años en la Facultad de Medicina de la 
UCV. Como profesor Titular, desarrolló 
actividades docentes en la Cátedra 
de Clínica Médica de la Escuela de 
Medicina “Luis Razetti”, donde ocupó 
el cargo de jefe, y en la Escuela de 
Nutrición y Dietética, en las asignaturas 
de Fisiopatología y Fisiología.

Su contribución fue fundamental en el 
diseño del Internado Rotatorio de la 
Escuela de Medicina “Luis Razetti”. Fue 
jefe del Departamento de Nutrición 
del Hospital Universitario de Caracas y 
contribuyó a su reorganización.

Desempeñó durante muchos años 
la docencia en la Universidad Simón 
Bolívar y fue jefe de los servicios médicos 
en el Liceo Andrés Bello. Fue director 

de la Escuela de Nutrición y Dietética 
de 1978 a 1981. Al inicio de su gestión, 
enfrentó la situación de suspensión de 
la ayuda económica del INN a la Escuela 
para el pago de un grupo significativo 
de docentes. La Facultad de Medicina 
asumió dichos pagos, garantizando la 
regularización de la situación de los 
docentes en la institución. Más tarde, 
el INN reanudó el apoyo mediante 
un convenio que destinaba los 
aportes exclusivamente a gastos de 
funcionamiento. Durante su gestión, 
se implementó el plan de estudios 
aprobado por su predecesora, la Prof. 
Aliz Luna, y se mejoró y reorganizó 
la oficina de Control de Estudios. 
Por primera vez, se organizaron las 
cuatro áreas fundamentales de la 
Escuela: Salud Pública, Nutrición 
Clínica, Administración de Servicios de 
Alimentación y Ciencias Económicas y 
Sociales. En este período, se logró un 
incremento de la matrícula estudiantil, 
que se había mantenido baja, así como 
un aumento en la planta profesoral 
y en el tiempo de dedicación de los 
docentes. 

Conocido por su carácter afable y su 
disfrute de la música y de las reuniones 
con amigos, su legado permanece 
vigente, consolidándose como un 
referente en su ámbito profesional.
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Elvira Quintero de Ramírez  
(1981-1987)

Nació en Caracas en septiembre de 
1928. Gran parte de su vida transcurrió 
en la parroquia La Pastora. Obtuvo el 
título de Dietista en la Escuela Nacional 
de Dietistas en 1960. Inició su carrera 
profesional en el Departamento de 
Nutrición del Hospital Central de 
las Fuerzas Armadas. Fue pionera 
en el campo de la nutrición en salud 
pública, convirtiéndose en la primera 
dietista venezolana en realizar el Curso 
Especializado de Nutrición en Salud 
Pública (CENADAL) en el Instituto de 
Nutrición de Centro América y Panamá 
(INCAP), Guatemala, entre 1963 y 
1964. A su regreso, se incorporó como 
docente a dedicación exclusiva en la 
Escuela de Nutrición y Dietética de la 
UCV, participando activamente en la 
elevación académica de la institución, 
en la elaboración del perfil profesional 
del nutricionista dietista y en el diseño 
curricular.

Desempeñó cargos administrativos 
como jefe del Departamento de Ciencias 
de la Salud Pública de la Escuela. 
En 1977, asumió durante algunos 
años la dirección del Postgrado de 
Planificación Alimentaria y Nutricional, 
el cual dependía para ese entonces del 
Vicerrectorado Académico de la UCV, 
y fue designada directora de la Escuela 
de Nutrición y Dietética entre 1981 y 
1987.

Se especializó en evaluación y 
educación nutricional, alcanzando los 
grados de Licenciada en Nutrición 
y Dietética en la UCV y Magíster en 
Nutrición en la Universidad de Río 
Piedras, en San Juan de Puerto Rico. 
Completó múltiples cursos, incluida 
capacitación pedagógica, varios 
semestres en la Escuela de Educación 
de la Facultad de Humanidades y 
Educación en la UCV, estadística e 
inglés.

Tras su jubilación en 1987 como 
profesora Asociado, continuó vinculada 
a la docencia en la Facultad de Medicina, 
apoyando a aspirantes a la Licenciatura 
en Enfermería. Su compromiso gremial 
la llevó a ser una de las fundadoras 
de la Asociación Venezolana de 
Nutricionistas Dietistas y a presidir el 
Colegio de Nutricionistas y Dietistas 
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de Venezuela, trabajando para que 
este colegio tuviera su primera sede: 
un pequeño apartamento ubicado en 
la Avenida La Salle en Caracas. En 1974, 
fue presidenta del Comité Organizador 
del Congreso Latinoamericano de 
Nutricionistas y Dietistas celebrado 
en el Hotel Caracas Hilton, evento 
que congregó a profesionales de 
casi todos los países de América 
Latina. Representó a la Escuela de 
Nutrición en diversas organizaciones, 
en la Junta Directiva de la Asociación 
Venezolana de Escuelas de Nutrición 
(AVENUT), en la Confederación 
Latinoamericana de Nutricionistas 
Dietistas (CONFELANYD), en la 
Directiva de la Sociedad Venezolana 
de Nutrición (SOVENUT) y formó parte 
del capítulo venezolano de la Sociedad 
Latinoamericana de Nutrición (SLAN).

A lo largo de su trayectoria, mantuvo 
sólidas relaciones personales e 
institucionales en el ámbito nacional 
e internacional. Se destacó por su 
generosidad, integridad, sentido del 
humor, consejos oportunos y un fuerte 
compromiso con la responsabilidad y 
la amistad. Falleció inesperadamente 
el 11 de marzo de 2005 en Caracas. La 
comunidad de la Escuela de Nutrición y 
Dietética le rindió un merecido homenaje, 
nombrando en su honor el Laboratorio 
de Alimentos.

Elizabeth Mata Vallenilla de Meneses 
(1987-1990)

Nació en Caracas en abril de 
1945. Dietista en la UCV en 1967 y 
Licenciada en Nutrición y Dietética en 
la Universidad Nacional de Colombia 
en 1972. Magíster en Ciencia de los 
Alimentos, con Mención en Nutrición, 
Universidad Simón Bolívar, 1986.  
Ejerció diversos cargos en los servicios 
técnico-administrativos del Hospital 
General Dr. Adolfo D’Empaire de 1967 
a 1969, y fue jefe del Departamento 
de Nutrición y Dietética en el Hospital 
Universitario de Maracaibo en 1969. 
Trabajó en el Servicio Técnico del 
Ejército de 1973 a 1976.  

En 1977 ingresó a la Escuela de Nutrición 
y Dietética de la Facultad de Medicina 
de la UCV como docente Instructor a 
dedicación exclusiva en la Cátedra de 
Prácticas de Nutrición Comunitaria. 
Entre noviembre de 1987 y mayo de 
1990, ocupó el cargo de directora de 
la Escuela de Nutrición y Dietética de 
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la Facultad de Medicina. Desarrolló 
una amplia actividad investigativa en 
el área de Epidemiología Nutricional, 
con participación en proyectos 
financiados, así como en boletines 
informativos, informes técnicos y un 
manual de encuestas alimentarias. 
Participó en numerosos eventos 
científicos nacionales e internacionales 
y se destacó como jurado de trabajos 
de investigación y de concursos de 
oposición.  

Acreditada como investigadora 
activa de la Universidad Central de 
Venezuela en el Programa de Estímulo 
al Investigador, dependiente del 
Vicerrectorado Académico y CDCH–
UCV, 1997 - 1998. Como coordinadora 
de la Comisión de Extensión de la 
Escuela de Nutrición y Dietética, 1996- 
2000, promovió diversas actividades 
de educación continua. Miembro de 
comisiones:  Escuela de Nutrición 
y Dietética 1980-2000, Consejo de 
Escuela y del Consejo de Facultad de 
Medicina. Miembro del Colegio de 
Nutricionistas y Dietistas de Venezuela, 
la Asociación de Profesores de la 
Universidad Central de Venezuela, la 
Asociación Venezolana de Escuelas 
de Nutrición (AVENUT) 1980 y la 
Asociación para la Investigación 
Universitaria (APIU) 1990. Jubilada 
como profesor Titular en 2002.

Distinciones y reconocimientos: 
madrina de la XXXII Promoción de 
Licenciados en Nutrición y Dietética. 
Reconocimiento por su gestión al 
frente de la dirección de la escuela 
en octubre de 2003. Acreditación 
como Investigadora activa de la UCV 
y la Orden “José María Vargas” en su 
Tercera Clase, Categoría Corbata.

España Marco Papaterra  
(1990-1996)

Nació en Caracas y cursó estudios de 
primaria en la Escuela J. M. Cajigal. 
Bachiller en Ciencias en el Liceo Andrés 
Bello. No tenía claro qué carrera 
estudiar, aunque sentía interés por el 
área de la salud y buscaba una carrera 
corta que le permitiera incorporarse 
al ámbito laboral, razón por la cual 
ingresó a la Escuela de Dietistas, 
ubicada para ese entonces en la 
sede del INN. Graduada de Dietista 
en 1963, comenzó a trabajar en el 
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Centro de Salud Dr. H. Rivero Saldivia, 
ubicado en Caucagua, Edo. Miranda, 
en un proyecto piloto denominado “El 
Nutricionista Dietista a nivel distrital” 
de la Escuela de Salud Pública, bajo 
la coordinación del Dr. Luis Bermúdez 
Chaurio. Este proyecto exploraba 
un campo poco desarrollado hasta 
entonces dentro de la salud pública, 
ya que la Escuela preparaba a sus 
egresados para trabajar básicamente 
en la administración de servicios de 
alimentación.

Después de 2 años, pasó a formar parte 
del personal docente de la Escuela 
de Salud Pública, donde comenzó 
a adquirir y compartir experiencias 
en los diferentes cursos ofrecidos. 
Durante esta etapa, realizó el Curso 
Especializado en Nutrición en Salud 
Pública para Dietistas de América 
Latina en el INCAP, Guatemala, y 
posteriormente obtuvo la Licenciatura 
en Nutrición y la Maestría en Salud 
Pública en la Universidad de California 
en Berkeley, Estados Unidos. A su 
regreso a Venezuela, trabajó durante 
un año como docente en la Escuela 
de Enfermería de la Universidad 
de Carabobo. En 1976, ingresó a 
dedicación exclusiva en la Escuela de 
Nutrición y Dietética de la Facultad de 
Medicina de la UCV. Fue docente en las 

asignaturas de Evaluación Nutricional, 
Epidemiología y Administración 
Sanitaria. Fue jefe del Departamento 
de Ciencias de la Salud Pública durante 
10 años y directora de la Escuela entre 
1990 y 1996. Tutora de 7 instructores 
por concurso, integró diversas 
comisiones, como las de Currículum 
y Situación de los Instructores 
por concurso, y fue madrina de 3 
promociones de Licenciados en 
Nutrición y Dietética. Cursó estudios de 
encuestas de consumo de alimentos, 
nutrición comunitaria, capacitación 
docente, profesor consejero y otros. En 
su rol de directora, formó parte de la 
directiva de la Asociación Venezolana 
de Escuelas de Nutrición (AVENUT) y de 
la Confederación Latinoamericana de 
Nutricionistas Dietistas(CONFELANYD). 
Destaca su trabajo para el ascenso 
a la categoría de profesor Asociado 
titulado “Una metodología para el 
cálculo de las necesidades de energía 
de la población venezolana”, que 
contribuyó a establecer los valores 
de referencia de energía y nutrientes 
para la población venezolana. Formó 
parte de la directiva de la Sociedad 
Venezolana de Nutrición (SOVENUT) 
y de la junta directiva del Colegio de 
Nutricionistas y Dietistas.
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Recibió la Orden José María Vargas de 
la UCV, la Orden José María Bengoa 
otorgada por el INN y la Medalla 
Socorro Acosta del Colegio de 
Nutricionistas Dietistas de Venezuela. 
En 1997, ingresó al INN primero como 
asesora de la División de Educación 
y luego, durante 5 años, ocupó el 
cargo de directora técnica.  Integró 
la Comisión de Jubilaciones de la 
Facultad de Medicina. Fue miembro 
de la Fundación Bengoa para la 
Alimentación y Nutrición y del Comité 
Editorial encargado de llevar adelante 
la publicación sobre la semblanza de 
docentes de la Escuela de Nutrición 
y Dietética. Se jubiló en 1996 como 
Profesor Asociado.  

Al recordar su permanencia en la 
Escuela de Nutrición, considera difícil 
seleccionar una sola anécdota debido 
a la gran cantidad de recuerdos 
y vivencias. Sin embargo, destaca 
especialmente el haber compartido 
con personas de gran calidad humana 
y una notable capacidad de trabajo 
para superar las dificultades cotidianas, 
quienes han sido una parte importante 
de su vida.

Mary Zulay Moya de Sifontes  
(1996-2002)

Nació en abril de 1949 en Maturín. 
Realizó estudios de primaria en 
Monagas y Anzoátegui y educación 
media en Valencia. En Caracas, obtuvo 
el título de Bachiller en Ciencias. 
Licenciada en Nutrición y Dietética 
de la Escuela de Nutrición y Dietética 
de la Facultad de Medicina de la UCV 
en 1974. Magíster en Ciencia de los 
Alimentos y Doctora en Nutrición 
por la Universidad Simón Bolívar en 
1996. Realizó pasantías hospitalarias 
en los Servicios Clínicos y Técnico 
Administrativos del Hospital Militar “Dr. 
Carlos Arvelo” en Caracas, institución 
en la cual inició su ejercicio profesional 
desde 1970 hasta 1980.

Ingresó como docente Instructor a 
dedicación exclusiva en la Cátedra 
de Pasantías Hospitalarias de la 
Escuela de Nutrición y Dietética de la 
Facultad de Medicina, UCV, en 1980, 
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en la categoría de profesora Titular. 
Dictó las asignaturas de Saneamiento 
Ambiental e Higiene de los Alimentos 
y Prácticas de Patología en 1982; 
Técnica Dietética y Administración 
de Servicios de Alimentación de 
1983 a 1984; Dietoterapia de 1985 a 
1986; y fue coordinadora del Área de 
Biología del Curso Propedéutico de 
1995 a 1996. Participó como docente 
en los postgrados de Planificación 
Alimentaria y Nutricional de la UCV y 
en el Postgrado en Ciencia e Ingeniería 
de los Alimentos de la Universidad de 
Oriente, Núcleo de Anzoátegui, en el 
Módulo de Nutrición Humana, en julio 
de 2005 y mayo de 2007. 

Directora de la Escuela de Nutrición 
y Dietética por dos períodos 
consecutivos, desde junio de 1996 
hasta junio de 2002. Reactivó 
el Postgrado de Planificación 
Alimentaria y Nutricional, adscrito 
al Vicerrectorado Académico de la 
Universidad Central de Venezuela, y 
logró su adscripción a la Facultad de 
Medicina en 2000.

Durante su gestión como directora, 
participó como presidenta 
del congreso “50º Aniversario 
de la Escuela de Nutrición y 
Dietética”.  Miembro del Colegio 

de Nutricionistas y Dietistas de 
Venezuela, de la Asociación de 
Profesores de la Universidad Central 
de Venezuela, de la Asociación 
Venezolana de Escuelas de Nutrición 
(AVENUT) y de la Asociación para 
la Investigación Universitaria 
(APIU). Miembro del Consejo 
Editorial de la Revista Avances de 
Nutrición y Dietética 1996-1999, del 
Comité Académico del Postgrado 
de Planificación Alimentaria y 
Nutricional 2002-2010, del Comité 
Editorial de la Revista Informe 
Médico 2001-2008 y del Comité 
Ejecutivo del Centro Coordinador de 
Investigación, Escuela de Nutrición y 
Dietética 2005-2008. 

Investigadora activa de la UCV, en el 
Programa de Estímulo al Investigador 
del Vicerrectorado Académico y 
CDCH-UCV. Distinguida con la Orden 
“José María Vargas” en su Segunda 
Clase, Categoría Placa. Se encuentra 
actualmente a cargo de la dirección 
del Postgrado en Planificación 
Alimentaria y Nutricional, participa 
como miembro del Centro 
Coordinador de Investigación de 
la Escuela y ejecuta proyectos de 
investigación con financiamiento. 
Jubilada en 2005.
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Carmen Almarza de Yánez  
(2002-2005)

Nació en San Juan de los Cayos, estado 
Falcón, en noviembre de 1942. Realizó 
estudios de primaria y bachillerato en 
Los Teques, estado Miranda. Ingresó 
a la Escuela Nacional de Dietistas y 
formó parte de la séptima promoción 
egresada en 1964. Licenciada en 
Nutrición y Dietética en 1974. Realizó 
estudios de Maestría en Gerencia 
Hotelera en la Universidad Francisco 
de Miranda. Desempeñó actividades 
profesionales en Productos Quaker, 
Urológico San Román y el Hospital 
Universitario de Caracas. Ingresó 
luego a la Escuela de Nutrición y 
Dietética de la UCV, donde desarrolló 
una amplia y fructífera carrera 
académica. Dictó las asignaturas de 
Técnica Dietética, Administración de 
Servicios de Alimentación y colaboró 

con la supervisión de los cursantes 
de las Pasantías Hospitalarias que 
desarrollaban su actividad en el 
Hospital Universitario de Caracas.

Miembro de diversas comisiones 
de trabajo, jefe de cátedra, del 
Departamento de Ciencias de la 
Nutrición y Alimentación, miembro 
del Consejo de Escuela, Coordinadora 
Docente y directora de la Escuela de 
Nutrición y Dietética en el período 
2002-2005. Luego de su paso por 
la dirección de la escuela, asumió 
la Coordinación de la Oficina de 
Educación para Ciencias de la Salud 
de la Facultad de Medicina, con una 
intensa y compleja labor administrativa 
y académica.  

De carácter alegre, su compromiso 
institucional y su permanente 
disposición a ayudar le ganaron el 
aprecio de estudiantes y compañeros 
de trabajo. Madrina de diversas 
promociones, es recordada por sus 
alumnos con cariño. Luego de su 
jubilación, se dedicó a su familia y 
perteneció al coro del Instituto de 
Previsión del Profesorado de la UCV. 
Falleció en mayo de 2026.
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Flor María Carneiro Muziotti  
(2005-2008)

Nació en Tía Juana, Estado Zulia, en 
junio de 1958. En 1978, ingresó a la 
Escuela de Nutrición y Dietética de 
la UCV. Licenciada en Nutrición y 
Dietética en 1983. Se desempeñó en 
su primer ejercicio profesional en el 
Departamento de Nutrición del Hospital 
Universitario de Caracas, y luego en la 
Policlínica Santiago de León de Caracas, 
donde marcó huella por su inquietud 
intelectual y agudeza profesional. 
En 1984, ingresó al programa de 
postgrado de Nutrición Clínica en 
Endocrinología y Metabolismo, un 
programa pionero en los estudios de 
postgrado de Nutrición Clínica, con 
sede en el Servicio de Endocrinología y 
Metabolismo del Hospital Universitario 
de Caracas. Desarrolló su tesis de 
grado en la sección de Lipidología del 
Instituto de Medicina Experimental, 
bajo la tutoría del Dr. Virgilio Bosch, 
con el título: “Efecto de la pectina 

cítrica sobre las concentraciones 
plasmáticas de lípidos y lipoproteínas 
en pacientes con dislipidemias”. 
Ingresó a la Sociedad Venezolana 
de Endocrinología y Metabolismo 
como miembro Asociado, reconocida 
nacional e internacionalmente. 
Invitada por la Sociedad Ecuatoriana 
de Aterosclerosis, con sede en Quito, 
recibió una placa como Miembro 
Honorario de esa sociedad. En 
1986, ingresó al Hospital de Clínicas 
Caracas y a la Clínica El Ávila para el 
libre ejercicio de su profesión. Realiza 
cursos, participa en congresos, atiende 
a pacientes y desarrolla proyectos de 
investigación en las líneas de Alergias 
alimentarias y Lípidos. Reconocimiento 
en los programas CONABA y CONADES.

En 1994, ingresó por concurso 
de credenciales a la asignatura 
Dietoterapia de la Cátedra de Clínica 
y Terapéutica Nutricional (CCYTN), 
adscrita al Departamento de Ciencias 
de la Nutrición y Alimentación. 
En 1995, ingresó por concurso de 
oposición como miembro del Personal 
Docente y de Investigación de la 
UCV, en la categoría de Instructor por 
concurso. Madrina de 9 promociones 
de Licenciados en Nutrición y Dietética, 
logró los 4 ascensos en la categoría 
del escalafón docente universitario.
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Mención Honorífica y Recomendación 
de Publicación. Mención Honorífica 
al mejor trabajo de ascenso en 2000, 
otorgado por la APUCV. Mención 
Honorífica al Premio Nacional de 
Nutrición, 2003. Directora de la END 
para el período 2005-2008, durante el 
cual se logró: ejecución del proyecto 
de rescate, adecuación y equipamiento 
del Laboratorio de Alimentos; ejecución 
del proyecto de Cargas Eléctricas 
en su primera etapa; ejecución del 
proyecto de Voz y Data para conexión 
a internet; y la dotación tecnológica 
mediante 39 computadoras para la 
sala de Adiestramiento y Educación 
Interactiva. Jefe de la CCYTN, 2017-
2022.

Orden Dr. José María Vargas en su 
tercera clase, 2018. Representante 
Profesoral ante el Consejo de Facultad 
de Medicina durante los períodos 
2004-2005 y 2008-2023. Se jubila en la 
categoría de profesor Titular en 2022. 
Junto con varios profesores activos y 
jubilados, funda un grupo de opinión 
denominado Grupo ProDDHH en la 
UCV con la finalidad de analizar los 
grandes problemas institucionales 
y elaborar propuestas factibles de 
solución.

Mirla Morón de Torrealba  
(2008-2014)

Nació en noviembre de 1963 en 
Maracaibo, estado Zulia, donde cursó 
sus estudios de primaria, bachillerato y 
universitarios. Licenciada en Nutrición 
y Dietética en la Universidad del Zulia, 
segundo lugar en su promoción, 1989. 
En 1990 se trasladó a Caracas para 
cursar estudios de postgrado. Maestría 
en Nutrición en la Universidad Simón 
Bolívar, 1995. Mención de honor en su 
trabajo de tesis de postgrado.  

En octubre de 1995, ingresó a la 
Escuela de Nutrición y Dietética de 
la Universidad Central de Venezuela 
como Investigador Novel mediante los 
convenios enmarcados entre el Consejo 
Nacional de Investigaciones Científicas 
y Tecnológicas (CONICIT) y la UCV. 
Fue miembro del Personal Docente 
y de Investigación en la Cátedra de 
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Nutrición Humana del Departamento 
de Ciencias de la Nutrición y 
Alimentación en 2000. Coordinador 
del Curso Propedéutico 2001 y 
2002. Coordinadora de la Comisión 
de Extensión, Cultura y Protocolo, 
2004 y 2007. Jefe de la Cátedra de 
Nutrición Humana, 2010-2013. Ejerció 
paralelamente el cargo de directora de 
la Escuela de Nutrición y Dietética por 
dos períodos consecutivos, julio 2008 
- enero 2014.

Desarrolló sus líneas de investigación 
en el manejo de indicadores 
bioquímicos utilizados en la evaluación 
del estado nutricional de individuos 
y poblaciones, y en el estudio de la 
fibra dietética y sus implicaciones en la 
prevención de enfermedades crónicas. 
Participación como autor y coautor en 
congresos, convenciones y simposios 
nacionales e internacionales. Tutor y 
coautor académico en proyectos de 
investigación de pre y postgrado con 
estudiantes de la Escuela de Nutrición 
y Dietética, UCV, y de la Universidad 
Simón Bolívar. 

Reconocimiento otorgado por el 
Ministerio del Poder Popular para la 
Ciencia, Tecnología e Innovación por 
haber calificado como Investigador 

A-2 en el Programa de Estímulo 
a la Innovación e Investigación, 
2013. Programa Nacional para el 
Beneficio Académico a los Profesores 
Universitarios CONABA, 2001 y 2003. 
Se jubila en mayo de 2021 en la 
categoría de profesor Titular.

Ramón Benito Infante Rivas  
(2014-2019)

Nació en Caracas en marzo de 1948. 
Secundaria en el liceo José Gregorio 
Hernández en Catia. Inicia sus estudios 
universitarios en la UCV, período 
1967 - 1973, tiempo de la Renovación 
Académica y de la intervención militar de 
la UCV. Licenciado en Biología en 1975, 
UCV. Primera experiencia profesional 
en el Instituto de Biomedicina. Doctor 
en Filosofía, Bioquímica - Biofísica 
(PhD), Universidad de Cambridge, 
Cambridge, Inglaterra, 1983. Regresa 
al Instituto de Biomedicina, ingresa 
a la Escuela de Nutrición y Dietética 
como Instructor por credenciales en 
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1987 e Instructor por concurso en 
1989, hasta lograr el máximo escalafón 
en 2012 como profesor Titular. En el 
Departamento de Ciencias Básicas, 
Cátedra de Bioquímica, ocupó los 
cargos de jefe de cátedra y jefe de 
departamento. Profesor y coordinador 
de la asignatura de Bioquímica para 
el Postgrado de Nutrición Clínica 
en Endocrinología y Metabolismo, 
Hospital Universitario, UCV, desde 
febrero de 1992 hasta 2025.  

Miembro del comité directivo de 
la Dirección de Investigación de 
la Facultad de Medicina, período 
1995-96, la cual fue transformada en 
Coordinación de Investigación de la 
Facultad de Medicina. Representante 
Profesoral principal del Consejo 
de Escuela, período 1995-1997. 
Coordinador encargado de la 
Coordinación de Investigación de la 
Facultad de Medicina, de octubre a 
noviembre de 2011. Ejerció el cargo 
de director de la Escuela de Nutrición 
y Dietética por nombramiento del 
Consejo Universitario a partir de enero 
de 2014 hasta abril de 2019.

Coordina numerosos proyectos de 
investigación en el área de Nutrición, 
Inmunología y Bioquímica, con 

participación de profesores de la 
escuela y de investigadores de otras 
instituciones universitarias: Escuela 
de Bioanálisis, ICTA e Instituto de 
Biomedicina. Consigue financiamiento 
de CDCH-UCV, CONICIT, FONACIT 
y CYTED. Su principal línea de 
investigación es “Estudio del contenido 
de fibra dietaria en alimentos vegetales 
y posibles efectos en el metabolismo 
de modelos animales”. Tutor de varios 
instructores por concurso, tutor de 
profesores candidatos a postgrado en 
la Maestría de la USB. Miembro del 
comité asesor del proyecto de tesis 
doctoral y de maestría del ICTA. Tutor 
de estudiantes de postgrado de otras 
escuelas de la Facultad de Medicina 
y de Ciencias. Tutor de Instructores-
PIN (FONACIT) de las Escuelas de 
Bioanálisis y de Nutrición y Dietética. 
Jurado de concursos de oposición, de 
ascensos de escalafón, de tesis de pre 
y postgrado, y de seminarios de grado.

Premios y distinciones: Investigador 
activo en el “Programa de Estímulo 
al Investigador” (PEI) CDCH-UCV. 
Miembro del Programa Sistema de 
Promoción al Investigador (SPI), Nivel 
I, CONICIT. Profesor meritorio Nivel 
III, Federación de Asociaciones de 
Profesores Universitarios, miembro 
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del Programa SPI, Nivel I, Promoción 
al Profesor Investigador (PPI), Orden 
“Dr. José María Vargas”, en su segunda 
clase, placa, 15/03/2012.  

Se jubiló en 2019. Continúa su 
actividad como “profesor jubilado 
activo”; actualmente es responsable 
técnico-administrativo principal de un 
proyecto de Fonacit y uno de CDCH-
UCV. El profesor Infante pertenece al 
cruce de dos siglos, uno que finalizó 
en el XX y el actual siglo XXI, lo que 
le llevó a decirles a sus estudiantes 
que venía del futuro, donde todo era 
posible de lograr.

Omar Eduardo García Ochoa  
(2019-2023)

Nació en Caracas en 1962. Realizó 
estudios de primaria en la Parroquia 
El Valle de Caracas, en la Escuela Dr. 
Enrique Delgado Palacios. Estudió 
en el Liceo público Manuel María 

Villalobos. Bachiller en Ciencias. Inició 
estudios superiores en la UCV en 1980. 
Licenciado en Nutrición y Dietética 
en marzo de 1986. Su primer trabajo 
profesional fue en FUNDACREDESA 
como nutricionista de campo, dirigido 
en ese entonces por el Dr. Hernán 
Méndez Castellano. Realizó un 
postgrado en la Facultad de Ciencias 
de la UCV. Magíster Scientiarum en 
Ciencia y Tecnología de Alimentos. 
Investigador en diferentes proyectos 
de investigación; la docencia y la 
academia han sido su norte. 

En 1994, entró como Instructor 
contratado a dedicación exclusiva en 
la Cátedra de Ciencia y Tecnología 
de Alimentos, en la asignatura 
Bromatología, y compartió cátedra con 
el reconocido investigador del Instituto 
Nacional de Nutrición (INN), Profesor 
José Félix Chávez Pérez. Ocupó el cargo 
de jefe del Departamento de Ciencias 
de la Nutrición y, más recientemente, 
director de la Escuela de Nutrición y 
Dietética en el período 2019-2023. 
Miembro de diferentes sociedades 
científicas en el campo de la nutrición 
y alimentación, ha publicado artículos 
científicos en revistas indexadas y ha 
participado activamente en congresos 
científicos nacionales e internacionales. 
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En estos años ininterrumpidos como 
docente-investigador en la Escuela 
de Nutrición y Dietética, ha sabido 
conjugar tres elementos que le han 
dado buenos resultados pedagógicos: 
el respeto, el ejemplo y el amor por 
sus estudiantes, motivándoles su 
curiosidad y pasión por la nutrición. En 
la actualidad, continúa como docente-
investigador en la Escuela, incansable y 
con paciencia en la labor de mentor de 
las nuevas generaciones de licenciados 
en Nutrición y Dietética.

Joel Vicente Osorio Colmenares 
(2023-2025)

Nació en Los Teques, en noviembre 
de 1963. Licenciado en Nutrición y 
Dietética de la UCV, 1987. Curso de 
Postgrado en Gerencia Hotelera en la 
Universidad Experimental Francisco 
de Miranda y Maestría en Gerencia 
Empresarial en la UCV. Ingresa como 
docente por concurso de oposición a 

la Escuela de Nutrición y Dietética en 
2000, en la asignatura de Alimentación 
Institucional. Entre 2017 y 2023, fue 
jefe de la Cátedra de Alimentación 
Institucional y también desempeñó el 
cargo de jefe del Departamento de 
Ciencias de la Alimentación y Nutrición. 
Adicionalmente, coordinó la Comisión 
de Servicio Comunitario desde 2015 
hasta 2023. 

En la Universidad Simón Bolívar fue 
profesor Asistente en el Departamento 
de Tecnología de Servicios, donde 
coordinó el Laboratorio de Producción 
y Servicio de Alimentos “Restaurante 
Escuela” USB (RECA) entre 2007 y 
2014. Ha sido profesor invitado en 
el Diplomado de Gestión de Bares 
y Restaurantes (junto a Diageo de 
Venezuela C.A.) desde 2014 y en el 
Diplomado de Gestión de Restaurantes 
(junto a la Cámara Nacional de 
Restaurantes - CANARES) desde 2019. 
En la Universidad Católica Andrés 
Bello (UCAB) es profesor invitado en el 
Diplomado de Gestión de Restaurantes 
desde 2024. En la Facultad de Ciencias 
de la UCV es profesor invitado en el 
área de Marketing Gastronómico en el 
Diplomado de Ciencias del Chocolate 
desde 2018.  Fuera del ámbito 
académico, ha trabajado como asesor 
en servicios de alimentos y bebidas 
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para diversas empresas, incluyendo la 
Organización BBVA Banco Provincial, 
Plumrose Latinoamericana C.A., 
Procter & Gamble C.A., la Alcaldía 
de Chacao para el servicio de 
alimentación escolar y el Instituto 
de Capacitación INCES. Ha ocupado 
cargos gerenciales, como Gerente 
General de Comedores Industriales 
KEMBRUSKI, C.A., entre 1997 y 
1999,y jefe de División de Servicios 
de Alimentación en la Organización 
Provincial entre 1990 y 1996. Entre 
1988 y 1989, se desempeñó como  

jefe del Departamento de Nutrición 
de la Procesadora de Alimentos LOP-
SAN, C.A., en el Hospital Dr. Domingo 
Luciani. Ha participado en diversos 
cursos y congresos nacionales como 
ponente, organizador y asistente, 
y ha recibido reconocimientos de 
instituciones públicas y privadas. Ha 
sido distinguido como padrino de 
varias promociones de egresados. 
Actualmente se desempeña como 
director de la Escuela de Nutrición y 
Dietética de la UCV, cargo que ocupa 
desde junio de 2023. 
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DOCENTES FALLECIDOS Y JUBILADOS:

Fallecidos

Ada Raquel Aular Alfonzo 

Nació en Caracas. Estudios de 
bachillerato en el Liceo Aplicación de 
El Paraíso. Circunstancias familiares la 
llevaron a optar por su ingreso en la 
entonces Escuela Nacional de Dietistas 
gracias a una beca que le permitía 
continuar sus estudios. Participó 
activamente en el Centro de Estudiantes 
y promovió el reconocimiento 
académico universitario de la carrera 
de Nutrición y Dietética. Se graduó 
en 1962 en la primera promoción de 
Dietistas Universitarias en Venezuela.

Su ejercicio profesional comenzó 
en la Maternidad Santa Ana de San 
Bernardino, recientemente adquirida 
por el Instituto Venezolano de los 
Seguros Sociales (IVSS), donde 

organizó el Servicio de Fórmulas 
Lácteas. Asimismo, se involucró en 
actividades gremiales, llegando a 
presidir el Colegio de Nutricionistas 
y Dietistas de Venezuela. Tras varios 
años en el IVSS, se integró a la División 
de Educación del Instituto Nacional de 
Nutrición. Como jefe de la Sección de 
Educación Comunitaria, desarrolló una 
amplia labor de educación alimentaria 
y nutricional, dirigida especialmente 
a las comunidades periféricas de 
Caracas. Mediante una beca de la 
Organización Panamericana de la 
Salud (OPS), otorgada en 1972, cursó 
estudios de Maestría en Puerto Rico, 
completados en 1974. Ese mismo 
año, inició su carrera en la Escuela de 
Nutrición y Dietética de la UCV como 
docente a dedicación exclusiva en el 
Departamento de Prácticas de Campo. 
Participó en proyectos destacados, 
como la Encuesta de Consumo y 
Hábitos Alimentarios en el estado 
Portuguesa, en colaboración con 
Fundacredesa. Además de las Prácticas 
de Nutrición Comunitaria, impartió 
asignaturas como Nutrición Humana 
e Inglés y colaboró con las cátedras 
de Medicina Preventiva y Social de las 
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Escuelas de Medicina Luis Razetti y 
Vargas. Dictó clases en los postgrados 
de Odontología Infantil y Planificación 
Alimentaria y Nutricional, este último 
bajo su dirección.

En el ámbito investigativo, destacó su 
participación en el grupo PROINGRAL, 
dedicado a analizar los efectos de las 
grasas en la alimentación humana. 
Los resultados de este trabajo, que 
duró varios años, se realizaron en 
los estados Monagas y Carabobo y 
fueron reconocidos con el premio 
Leopoldo Correa de la Fundación 
para el Desarrollo de las Oleaginosas, 
FUNDESOL, en 1996. Publicó diversos 
artículos científicos y formó parte del 
Comité Editorial de la revista Anales 
Venezolanos de Nutrición. En 2002, 
recibió la Orden José María Vargas 
en su III Categoría y el premio del 
Programa de Beneficio Académico de 
las Universidades CONABA.

Por su carácter innovador, contribuyó 
a los cambios académicos y 
administrativos de la Escuela, gracias 
a los cargos de administración 
académica que desempeñó. Pudo 
continuar, además, por un tiempo con 
tutorías, evaluaciones de trabajos de 
ascenso y la dirección del Postgrado de 

Planificación Alimentaria y Nutricional. 
Se jubiló en 2002 como profesor 
Asociado. Falleció en Caracas el 2 
de febrero de 2013. Deja una huella 
perdurable en el ámbito de la nutrición 
en salud pública.

 

Alfredo Posada Ortiz  

Nació en Bogotá, Colombia, en 1927. 
Doctor en Medicina y Cirugía en la 
Universidad Nacional de Bogotá, 
1954. Su llegada a Venezuela 
significó una parte importante de 
su trayectoria profesional. Magíster 
en Salud Pública, 1968, y Especialista 
en Epidemiología, 1975, en la UCV. 
Obtenida la nacionalidad venezolana, 
se integró a la vida académica y 
de la administración pública en el 
Ministerio de Sanidad y Asistencia 
Social, en la Jefatura de la Sección de 
Epidemiología de donde se jubiló en 
1992. A partir del 1º de junio de 1978, 
formó parte del cuerpo profesoral de 
la Escuela de Nutrición y Dietética, 
con la asignatura Epidemiología en la 
Cátedra de Administración en Salud 
Pública, del Departamento de Ciencias 
de la Salud Pública, hasta 1998. Su 
participación en la vida académica y 
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social de la Escuela fue constante y 
su dedicación fue reconocida con el 
aumento de la carga horaria. En 1998, 
se le extendió la contratación a medio 
tiempo para suplir a una colega en su 
labor docente y administrativa, y quedó 
a cargo de la Jefatura de la Cátedra de 
Administración en Salud Pública.

En 1985, ganó el concurso de oposición 
y recibió evaluaciones favorables que 
destacaron su cumplimiento y espíritu 
colaborativo. En 1996, logró su ascenso 
académico a Asistente con el trabajo 
titulado “Algunas observaciones 
sobre atención médica ambulatoria”. 
Coordinó actividades de prevención 
y concientización sobre el cólera en 
1996, participando en una comisión 
integrada por profesores de la Facultad 
destinada a combatir las enfermedades 
endémicas emergentes y reemergentes 
como el dengue, cólera, malaria y 
tuberculosis. Su labor fue reconocida 
por el Consejo de Escuela, en mérito a 
su trayectoria profesional y sus aportes 
a la epidemiología.

De carácter típico de un bogotano, 
caracterizado por su trato respetuoso, 
su reserva al hablar y su dedicación al 
cumplimiento de sus deberes. Su vida 
académica transcurrió bajo la gestión 
de siete decanos distintos. 

Falleció el 24 de diciembre de 1998 
y dejó un legado significativo en la 
comunidad de la Escuela de Nutrición 
y Dietética.  

Antonio Rossomando Cartusciello

Nació en 1951. Grado de Médico en 
1976. Especialidad en Puericultura 
y Pediatría, 1981, UCV. Realizó 
una residencia programada en 
Gastroenterología Infantil en el 
Hospital de Niños J.M. de los Ríos, 
1989. Inició su vida universitaria en 
1979 como profesor a medio tiempo de 
la Cátedra de Nutrición Humana, en las 
asignaturas Nutrición en Pediatría I y II, 
en la Escuela de Nutrición y Dietética. 
Ocupó el cargo de jefe de la Cátedra de 
Nutrición Humana y fue tutor de varios 
instructores por concurso. Sus trabajos 
de ascenso se centraron en el estudio 
de la evaluación nutricional de la 
población pediátrica y la problemática 
del niño obeso.

43



Compartió su actividad docente 
universitaria con su desempeño 
profesional en el Hospital “Dr. Leopoldo 
Manrique Terrero”, mejor conocido 
como Hospital Periférico de Coche, 
y en el área de consulta privada. Fue 
miembro de numerosas sociedades 
médicas nacionales y latinoamericanas, 
en especial en el área de Pediatría y 
Nutrición. Conferencista destacado 
en diversas jornadas y actividades 
científicas. Jubilado de la UCV en 2005 
como profesor Agregado. 

Falleció el 30 de marzo de 2020.

 Carmen Beatriz Romero Márquez

Nació en Caracas en abril de 1960. 
Médico Cirujano en diciembre de 
1990. UCV. Curso Medio de Salud 
Pública con mención en Epidemiología 
que completó en mayo de 1995. 
Especialización en Nutrición Clínica y 

Salud Pública del Instituto Nacional de 
Nutrición (INN), abril de 1999. Maestría 
en Epidemiología, UCV, 2011. Médico 
suplente en el Servicio de Emergencia 
de Adultos en el Hospital Universitario 
de Caracas, 1991. Médico de Medicina 
Vial en el Colegio de Médicos del 
estado Miranda, 1990-1993. Médico 
Epidemiólogo en el Hospital Vargas de 
Caracas, en el cargo de jefe de la División 
del Departamento de Epidemiología y 
Estadísticas, 1999-2002. Ejerció como 
Médico Epidemiólogo del Distrito 
Sanitario N° 1, 2003-2004; desde 2004 
trabajó como Médico Epidemiólogo 
del Hospital Dr. Miguel Pérez Carreño.

Por concurso de credenciales en la 
Escuela de Nutrición y Dietética, obtuvo 
el cargo de docente a medio tiempo 
en la asignatura de Epidemiología de 
la Cátedra de Administración en Salud 
Pública del Departamento de Ciencias 
de la Salud Pública en 2004. En 2007, 
ganó el concurso de oposición. Fue 
profesor Asistente en 2011 y desempeñó 
funciones administrativas como jefe 
de la Cátedra de Administración en 
Salud Pública desde 2016 hasta su 
fallecimiento en abril de 2021. Persona 
siempre preocupada por actualizarse, 
responsable con sus obligaciones 
docentes y administrativas.
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Carmen Elena López Ramírez

Nació en Cumanacoa el 19 de 
noviembre de 1931, donde transcurrió 
su infancia y realizó sus estudios de 
primaria y bachillerato. Se trasladó a 
Caracas junto con su familia, donde 
estableció su residencia. Inició y 
culminó sus estudios en la Escuela 
Nacional de Dietistas, ubicada 
entonces en el INN, Quinta Crespo, y 
se graduó en 1954, formando parte 
de la segunda promoción de Dietistas. 
Desde sus inicios como profesional, 
se integró al cuerpo docente de la 
escuela y dictó las asignaturas de 
Cocina Básica y Dietoterapia. Formó 
parte del grupo de profesores que 
lucharon por el reconocimiento 
académico de los estudios de Nutrición 
y Dietética en la UCV. Obtenido este 
reconocimiento, realizó los estudios 
correspondientes de convalidación de 
título por el de Licenciado otorgado 
por la Universidad. Se le reconoció el 
escalafón de profesor Agregado; realizó 

posteriormente todos los trámites 
necesarios para ascender a la categoría 
de profesor Asociado y luego obtuvo 
el Título de Magíster en Salud Pública, 
diversificado en Nutrición. Compaginó 
la docencia con el desempeño como 
jefe y docente de la Cátedra de 
Alimentación Institucional, además 
de destacar en la actividad académica 
y participar activamente en diversas 
comisiones permanentes dentro de 
la Facultad de Medicina y la Escuela. 
Fue miembro de la Comisión de Becas, 
de la Comisión de Jubilación y del 
Consejo de Escuela en representación 
de los departamentos de Ciencias de la 
Nutrición y Ciencias Básicas.

Dotada de una gran sensibilidad 
artística, probablemente heredada 
de su madre, formó parte de voces 
corales, actividad que, aún después de 
jubilada, siguió ejerciendo. De carácter 
amable y jovial, siempre dispuesta 
a brindar apoyo a profesores, 
estudiantes y empleados. Se jubiló 
en 1991, después de casi cuarenta 
años de trabajo efectivo dentro de 
ese grupo de hombres y mujeres que 
contribuyeron de manera decisiva a la 
creación y consolidación de la Escuela 
de Nutrición y Dietética de la UCV que 
hoy tenemos. Falleció el 28 de junio de
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2018. Su influencia y legado continúan 
vigentes, sirviendo de inspiración para 
quienes la conocieron, dejando una 
huella indeleble en su ámbito.

Carmen C. Rodríguez C.

Nació en Ocumare del Tuy, estado 
Miranda, en 1966. Sus estudios de 
primaria y secundaria los realizó en 
Cúa, estado Miranda. Licenciada en 
Biología, mención Tecnología de 
Alimentos, Facultad de Ciencias, UCV, 
1996. Componente docente en la 
Facultad de Humanidades y Educación, 
UCV. Licenciada en Educación, mención 
Biología, 2008. Postgrado: Magíster en 
Ciencia de los Alimentos, USB, 2001.

Ingresa a la Escuela de Nutrición y 
Dietética en 2001 en la Cátedra de 
Ciencia y Tecnología de Alimentos 
del Departamento de Ciencias de la 
Nutrición y Alimentación, asignatura 
Bromatología. Luego de su aumento de 
dedicación, colabora en la asignatura 

Tecnología de Alimentos. Miembro 
activo de la Comisión de Biblioteca, 
alternando en la convocatoria a 
reuniones, redacción de las actas y 
control de asistencia. Coordinadora 
Docente, 2017.

Para sus amigos y compañeros de 
trabajo, siempre organizaba los 
“compartires” cuando alguno cumplía 
años y contribuía con una comida 
especial de exquisito gusto y personal 
elaboración. Lamentablemente, en 
2018 falleció repentinamente, dejando 
un enorme vacío en todas y cada una 
de las actividades que realizaba en la 
Escuela.

Carmen del Valle Rodríguez de Ornés

Nació en Caracas el 20 de marzo. 
Licenciada en Nutrición y Dietética. 
Escuela de Nutrición y Dietética, UCV, 
1980, como parte de la Vigésima 
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Primera Promoción de Licenciados 
“Prof. Carmen Elena López”. Experiencia 
laboral en la entonces Junta de 
Beneficencia Pública del Distrito 
Federal, Centro Clínico Nutricional 
“Menca de Leoni”, hasta integrarse al 
personal de la División de Educación 
del Instituto Nacional de Nutrición 
(INN). Participó activamente en la 
gestión para la creación de la Sala de 
Amamantamiento de esta institución 
en 1990, siendo además una de las 
primeras madres beneficiarias de esta 
iniciativa. Maestría en Ciencias con 
Especialización en Nutrición Clínica 
en la Universidad de Boston, EE. UU., 
1984.

Renunció al INN y, a partir de 1991, se 
incorporó como docente en la Escuela 
de Nutrición y Dietética UCV, en la 
Cátedra de Nutrición Humana, donde 
alcanzó la categoría de profesora 
Titular. Coordinó las Comisiones de 
Currículum y del Perfil del Nutricionista, 
y se desempeñó como jefe de la Cátedra 
de Nutrición Humana. En noviembre 
de 1999, fundó el Grupo de Apoyo a 
la Lactancia Materna GALACMA-UCV, 
consolidando así su pasión por la 
promoción de la lactancia materna y la 
formación del personal de salud en esta 
área. Mediante esta organización, en 

conjunto con el Programa de Lactancia 
Materna del MPPS y UNICEF, impulsó 
la realización de cursos de Consejería 
en lactancia materna y de formación 
de capacitadores y directores de curso. 
Además, contribuyó en la creación 
y dictado de la asignatura electiva 
Lactancia Materna en la Escuela de 
Nutrición y Dietética.

Doctorado en Tecnología Instruccional 
y Educación a Distancia en la Nova 
Southeastern University, Florida, 
EE. UU., 2003, y en 2016 inició el 
Postdoctorado en Filosofía y Ciencias 
de la Educación en la Facultad de 
Humanidades y Educación de la UCV. 
Destacó por su trayectoria como 
docente en las áreas de nutrición y 
por su dedicación a la gestión de la 
educación a distancia. Su trabajo en 
equipos interinstitucionales resultó en 
publicaciones de referencia nacional, 
como las Guías de alimentación para 
Venezuela, Valores de referencia de 
energía y nutrientes para la población 
venezolana (Revisión 2000), Guías de 
alimentación en la escuela (Premio 
Nacional de Nutrición, 1996), Guías 
de alimentación para el área de 
ciencias naturales y salud, y Guías de 
alimentación para Venezuela del niño 
menor de seis años.
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En 2001, se trasladó a otras 
dependencias de la UCV en Comisión de 
Servicio. En la Facultad de Medicina, fue 
fundadora y coordinadora de la Unidad 
Estratégica de Tecnología y Educación 
a Distancia (UNETE) de la Oficina de 
Educación para Ciencias de la Salud. 
Coordinó la Comisión de Extensión 
entre diciembre de 2002 y 2004, y se 
desempeñó como coordinadora de 
la Oficina de Educación para Ciencias 
de la Salud de marzo de 2005 a julio 
de 2006. Fue tesorera electa de la 
Asociación Venezolana de Educación 
a Distancia (2008-2010 y 2010-2012) 
y Gerente del Sistema de Educación a 
Distancia (SEDUCV) del Vicerrectorado 
Académico de la UCV, entre 2008 y 
2016, y dedicó sus mayores esfuerzos 
a consolidar la Educación a Distancia 
Ucevista, un componente de la nueva 
UCV presencial y virtual.

Su edad siempre fue un misterio, y 
su carácter jovial, alegría permanente 
y optimismo la consolidaron como la 
dama de la eterna juventud. Falleció 
en Budapest, Hungría, el 25 de marzo 
de 2016. Su legado sigue dando frutos 
en el ámbito académico, la educación 
a distancia y la lactancia materna en 
Venezuela.

 Celia Yélamo de Zamora

Nació en Caracas en enero de 1939. 
Licenciada en Biología. Facultad 
de Ciencias. UCV. Hizo de la 
farmacología su campo experimental 
con la presentación del Trabajo de 
Grado “Acción de la cocaína sobre 
la respuesta adrenérgica de la 
aurícula aislada”. Ingresó luego en el 
Instituto Nacional de Higiene Rafael 
Rangel (INHRR). Realizó cursos en 
diversas instituciones: Contaminación 
Ambiental en la Universidad Simón 
Bolívar, 1972; Evaluación de Drogas 
en la Dirección de Investigación Park 
Davis, Michigan, EE. UU., 1974.

Curso de Interacción de Drogas 
en la Facultad de Medicina, UCV, 
1976; Postgrado en Nutrición en la 
Universidad Simón Bolívar, 1975. 
Trabajó en los laboratorios de 
Farmacodinamia,	 D e p a r t a m e n t o 
de Farmacología. Ejerció como 
farmacólogo jefe de unidad en el 
Instituto Nacional Rafael Rangel.
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Formó parte de la Sociedad de 
Farmacología y del Colegio de 
Egresados en Ciencias, miembro de 
la Comisión de la Revista Científica 
del INHRR y de la Sociedad Científica 
de este instituto. Integró el equipo 
docente que impartió clases en los 
cursos de extensión que se dictaban en 
el INHRR desde la recién creada Unidad 
de Docencia e Investigación. Publicó 
artículos de investigación en la citada 
revista. En octubre de 2018, el Comité 
Directivo del INHRR decidió otorgar 
un reconocimiento a los autores 
institucionales que habían escrito el 
mayor número de artículos científicos 
en la revista del instituto y en la sección 
“Breves en Ciencia y Tecnología” 
entre 2007 y 2017. Distinguieron esta 
premiación con el nombre de la Dra. 
Celia Yélamo, por su larga trayectoria 
en el Comité Editorial de Publicaciones 
de la institución. Realizó una prolífica 
labor en la evaluación preclínica de 
medicamentos, toxicología cosmética y 
estandarización de métodos científicos 
para garantizar la inocuidad y calidad 
de medicamentos y cosméticos.

Ingresó como docente temporal 
en la Escuela Básica de Medicina 
Lorenzo Campins y Ballester, Facultad 
de Medicina, UCV, en 1978. En 1981, 
fue docente Instructor por concurso 

de oposición en la Escuela Básica de 
Medicina, UCV, y en 1989, ascendió a 
docente Asistente. En sus actividades 
docentes, le correspondió impartir 
clases en las asignaturas Biología I y 
Biología II. En 1991, fue trasladada 
a la Escuela de Nutrición y Dietética 
como docente Asistente a medio 
tiempo, donde comenzó a desarrollar 
sus labores en esta escuela, con las 
asignaturas Ciencias Fisiológicas, 
Farmacología y Toxicología. Jefe de la 
Cátedra de Ciencias Fisiológicas, 2004. 
Designada Coordinadora Docente de 
la Escuela de Nutrición, ejerciendo el 
cargo desde 2005 hasta 2008 y, dadas 
las exigencias del cargo, en 2005 se 
le otorga el cambio de dedicación a 
tiempo completo. Formó parte del 
Consejo de Escuela y fue miembro de 
diversas comisiones. Su labor como 
docente se prolongó durante 38 años 
hasta su jubilación en 2016.

Persona seria, de carácter afable, 
siempre dispuesta a cumplir de 
manera impecable con su trabajo y 
también a compartir los momentos de 
celebración, gozando del aprecio de 
sus compañeros y del respeto de sus 
estudiantes.

Falleció el 23 de septiembre de 2023.
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Edgar Allan Abreu Olivo

Nació en 1944. Ingeniero Agrónomo 
de la UCV en 1969. Sus primeras 
experiencias profesionales se 
desarrollaron en el Ministerio de 
Agricultura y Cría y, a partir de 1972, 
forma parte del equipo de la Fundación 
para el Desarrollo de la Región Centro 
Occidental, FUDECO, donde labora por 
10 años. Se dedica a la nutrición y la 
economía agroalimentaria desde la 
década de los años ochenta. Diplomado 
en desarrollo agrícola y rural en el 
Instituto Agronómico de Montpellier en 
Francia, 1982. A su regreso, desarrolló 
actividades como coordinador del 
Programa Sistema Agroalimentario 
Venezolano y del área de Economía 
Agroalimentaria de la Fundación 
Polar, 1983-1995. Creador del Centro 
de Investigaciones Agroalimentarias, 
CIAAL, de la Universidad de los Andes, 
junto a importantes docentes del 
área. En 1995, fundaron la revista 
Agroalimentaria, órgano difusor de 
investigaciones en este ámbito. 

Asesor del Instituto Nacional de 
Nutrición (INN), entre 2006 y 2010, en 
el desarrollo de las Hojas de Balance 
de Alimentos. En dos oportunidades, 
obtuvo el Premio Nacional de Nutrición 
por su trayectoria e investigación en el 
área agroalimentaria en el país.

Autor de numerosos libros y 
artículos científicos. Se destacó 
como un docente excepcional y un 
investigador meritorio en diversas 
universidades. La Escuela de Nutrición 
y Dietética de la UCV se nutrió de sus 
conocimientos y experiencias desde 
2003 hasta 2005, donde acompañó 
la formación de estudiantes de 
pregrado en la asignatura Sistema 
Agroalimentario Venezolano y del 
Postgrado de Planificación Alimentaria 
y Nutricional. Lo caracterizó su interés 
en el crecimiento profesional de 
sus alumnos, su gran amabilidad, 
sensibilidad y dedicación al trabajo 
y a la investigación, lo que le valió el 
cariño, respeto y reconocimiento de 
sus alumnos y colegas. En sus últimos 
tiempos, desarrolló una importante 
labor de docencia e investigación en 
la Universidad Nacional Experimental 
de Yaracuy dentro del espacio Ciencia 
y Cultura de la Alimentación 2002-
2010. Falleció en Porlamar en agosto 
de 2011. 
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Irma Montana Peña

Nació en Caracas en marzo de 1966. 
Transcurre su infancia en Caricuao.

Educación Primaria en la Unidad 
Educativa Básica Tomás Vicente 
González, 1978. Bachiller en Ciencias 
del Liceo Rafael Seijas, 1983, y en 1990 
egresa de la Escuela de Nutrición y 
Dietética UCV, en el primer lugar de 
la Cuadragésima Segunda Promoción. 
Especialista en Nutrición Clínica en 
la Universidad Simón Bolívar, 1993. 
Curso Ampliado de Salud Pública, 
Mención Gerencia Hospitalaria, en la 
Escuela de Salud Pública UCV, 2010. 
Como estudiante del tercer semestre 
de Nutrición y Dietética, ingresa al 
Cuerpo de Bomberos Voluntarios 
Universitarios de la UCV y en marzo 
de 1986 se gradúa de Bombero 
Profesional, en la Promoción 85 - 
85 como la alumna más destacada. 
Desempeñó los cargos de auxiliar, jefe 
de guardia y jefe de la División Médica. 

Primera mujer en formar parte de la 
Escolta de Bandera de la institución. En 
su ejercicio profesional, se desempeñó 
como Nutricionista en el Comedor 
CEAPUCV (1990 -1991), Clínica Ávila 
(1993), Fundación PAMI (1995-1999) 
y Hospital Dr. Domingo Luciani (1993-
1995, 1999-2006, 2007-2012).

A partir de 2012, forma parte 
del Departamento de Nutrición 
del Hospital Dr. Miguel Pérez 
Carreño, donde se distingue como 
Coordinadora Docente. Ingresó como 
docente a medio tiempo en la Cátedra 
de Pasantías Hospitalarias de la Escuela 
de Nutrición y Dietética, Facultad de 
Medicina, UCV, a partir de octubre 
de 2009. Sus compañeras de cátedra 
la recuerdan como una excelente 
profesional con un alto nivel de 
exigencia académica, y los estudiantes 
referían que era un privilegio tenerla 
como coordinadora de su pasantía en 
el ambiente hospitalario.

Compartía su vida profesional con su 
familia, principalmente sus dos hijos, 
el mayor varón y la menor hembra. 
Entre sus pasatiempos resaltaban leer, 
escribir novelas, ver películas, pintar 
y armar rompecabezas. Disfrutaba 
escuchar música, así como viajar 
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recorriendo Venezuela. Falleció el 26 
de diciembre de 2024, después de 
una larga batalla contra el cáncer, y 
será siempre recordada como una 
maravillosa hija, hermana, madre, 
madrina, amiga y profesora.

Leonardo Cardona

Se desempeñó como Contador Público 
y trabajó muchos años como jefe de 
Presupuesto en el Consejo Nacional 
de la Cultura (CONAC). Formó parte 
de la planta profesoral de la Escuela 
de Nutrición y Dietética desde octubre 
de 1973 como docente temporal a 
seis horas semanales en la asignatura 
Fundamentos de Administración de 
la Cátedra Administración en Salud 
Pública del Departamento de Ciencias 
de la Salud Pública. Realizó el concurso 
de oposición en noviembre de 1984. 
Ascendió en el escalafón docente 
universitario a la categoría de Asistente 

en 1996, con el trabajo titulado 
“Situación financiera de las empresas 
del sector eléctrico en Venezuela. 
Lapso 1984–1990”. Docente de varias 
generaciones de nutricionistas, estuvo 
siempre preocupado por el material de 
apoyo de la asignatura que dictaba, por 
lo que presentó una compilación de los 
ejes temáticos que se desarrollaban, 
de utilidad para los estudiantes.  

En 2000, lamentablemente se separó 
de las labores docentes por problemas 
de salud y finalmente hizo efectiva su 
jubilación el primero de noviembre de 
ese mismo año. 

En el plano anecdótico, se recuerda 
su habitual encuentro matutino con 
amigos y colegas en el cafetín, donde 
compartían tertulias acompañadas 
del café de rigor. Solía llegar antes 
de las siete de la mañana tras su 
acostumbrado recorrido Cagua – 
Caracas. Luego de su retiro de la vida 
docente, por razones de salud o quizás 
por la distancia que lo separaba de la 
UCV, se mantuvo ausente del ámbito 
académico. Gracias a las relaciones 
de amistad que él sostuvo con varios 
integrantes de la escuela, se conocieron 
detalles sobre su situación personal 
hasta su fallecimiento el 1º de abril de 
2006.  
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Lía Rebolledo Rivas 

Nació en 1935 en Guasipati, estado 
Bolívar. Desarrolló una carrera docente 
como maestra interina del tercer 
grado en la escuela Tomás de Heres, 
1955. Su formación académica abarcó 
la enseñanza en todos los grados, 
desde primero hasta sexto, y también 
se desempeñó como profesora de 
pedagogía en la escuela normal 
Doctor Columbo Silva Bolívar. Ingresó 
en 1964 a la UCV a estudiar Economía, 
pero contrajo matrimonio y, ante la 
imposibilidad de ejercer los dos roles, 
se retiró de la universidad e ingresó 
al liceo José Ávalos y Agustín Aveledo 
en calidad de docente. Jubilada el 31 
de agosto de 1981. Luego de aprobar 
un concurso de credenciales, ejerció 
el cargo de profesora de Pedagogía y 
Didáctica y de Técnicas de Redacción 
en la Escuela de Nutrición y Dietética 
de la Facultad de Medicina, UCV, 
meritoria labor durante veintiún años. 
Su etapa en la UCV fue considerada la 
experiencia más enriquecedora de su 
vida personal y profesional, destacando 
la relación cercana y afectuosa con 
sus alumnos y supervisores, quienes 
siempre le hicieron recordar lo 
aprendido en la Escuela Normal Dr. 

Columbo Silva Bolívar. Hizo siempre 
un reconocimiento público a la labor 
docente. Falleció en 2023 y deja un 
legado que evidencia la enseñanza 
como expresión profunda de amor al 
prójimo.

Lola Bruscha Szwarcbort 

Nació en Maracay en el seno de una 
familia de origen polaco. Realizó 
estudios superiores en la UCV, 
Facultad de Ciencias, donde obtuvo 
el título de Licenciada en Biología. 
Entre 1975 y 1979 se desempeñó en el 
Instituto Nacional de Higiene “Rafael 
Rangel” como Microbiólogo I y II. En 
1979, ingresó a una empresa privada 
como Asistente de Investigación 
en nuevos productos, ocupando el 
cargo de jefe de Control de Calidad. 
En 1980, ingresó a la Escuela de 
Nutrición y Dietética como Instructor 
por concurso a medio tiempo en la 
asignatura de Microbiología, actividad 
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que compatibilizó con la investigación. 
Participó en la actualización del 
programa de la asignatura de 
Microbiología, elaboró los contenidos 
para la asignatura electiva de 
Parasitología y diseñó un manual 
de prácticas de laboratorio que se 
realizaban en el Instituto de Medicina 
Tropical debido a la insuficiencia de 
instalaciones en la Escuela de Nutrición 
y Dietética. Su carácter conciliador fue 
clave para mantener dichos espacios 
de práctica frente a diversas amenazas 
de desalojo. Luego de ascender a la 
categoría de profesor Asistente, formó 
parte del Consejo de Escuela, fue jefe 
de cátedra, jefe del Departamento de 
Ciencias Básicas y profesor consejero. 
Participó en las comisiones de revisión 
curricular que dieron como resultado 
los documentos de 1985, 1988 y el 
plan de estudios aprobado en 1993. 
Trabajó en la línea de investigación 
relacionada con el análisis 
microbiológico de lácteos. El primer 
trabajo que le permitió ascender le 
valió para ser conocida coloquialmente 
como “la profesora heladera”. Se 
destacó en actividades de extensión 
que permitieron realizar, con sus 
estudiantes, pruebas microbiológicas 
en el Comedor Universitario de la 
Organización de Bienestar Estudiantil 

(OBE). Fue directora encargada de la 
Escuela de Nutrición y Dietética en 
dos ocasiones durante el período 
1987-1990, siendo relevante en 
los Consejos de Escuela por su 
equilibrio, habilidad para mediar en 
situaciones complejas y compromiso 
institucional. En ocasiones, fue 
reconocida con el título de 
“Nutricionista Asimilada”. Jubilada 
en septiembre de 2002. Falleció en 
enero de 2025. 

 

Luis Antonio Pérez Coiman  

Nació en Los Teques, estado 
Miranda, en 1946. Cursó estudios 
de química en la Escuela Técnica 
Industrial en Caracas, donde se 
graduó como Técnico Químico en 
Alimentos en 1969 y se destacó por 
sus excelentes calificaciones. Debido 
a su dedicación y compromiso 
académico, continuó su formación en 
la Escuela de Química de la Facultad 
de Ciencias de la UCV; allí completó 
tres años y tuvo que interrumpir 
sus estudios por motivos familiares. 
En agosto de 1971, ingresó como 
Técnico Químico a la División de 
Investigaciones del Instituto Nacional 
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de Nutrición (INN), donde realizó 
una destacada labor en el análisis de  
alimentos, siendo designado Técnico 
Químico IV por su profesionalismo, 
seriedad y dedicación al trabajo. 
En septiembre de 1978, inició sus 
labores como Preparador en el 
Laboratorio de Bromatología de la 
Escuela de Nutrición y Dietética de 
la UCV. En junio de 1991, renunció 
a ese cargo luego de ser nombrado 
Auxiliar Docente en la asignatura 
Bromatología del Departamento 
de Ciencias de la Nutrición y 
Alimentación, posición que ocupó 
desde julio del mismo año. 

Se le recuerda como una persona 
de méritos, honesta, puntual y 
con una gran capacidad para el 
trabajo, además de ser un excelente 
compañero. Falleció en abril de 2003. 
Dejó un vacío profundo y sentido, 
tanto en el INN como en la Escuela 
de Nutrición y Dietética de la UCV.  

Magaly Hortencia Torres de Cárdenas

Nació en Caracas en octubre de 1946. 
Título de Dietista, 1970. Licenciada 
en Nutrición y Dietética, Facultad 
de Medicina, UCV, 1975. Pionera en 
la creación de uno de los primeros 
Bancos de Leche Materna del país en 
la Maternidad Santa Ana del Instituto 
Venezolano de los Seguros Sociales 
(IVSS), alcanzó la jefatura del servicio. 
Luego fue trasladada al Departamento 
de Nutrición Central del IVSS como 
Supervisora Nacional de los Servicios 
de Nutrición, hasta culminar 30 años 
de servicio. Curso Medio de Salud 
Pública en la Escuela de Salud Pública 
de la UCV, 1979. Maestría en Ciencia 
de los Alimentos y Nutrición en la 
Universidad Simón Bolívar, 1987.

En junio de 1998, inició su labor docente 
universitaria en la Escuela de Nutrición 
y Dietética de la UCV y participó 
activamente en programas de docencia 
de pregrado, postgrado, extensión,   
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investigación y administrativas, como 
jefe de departamento y de cátedra, así 
como en comisiones.

Estudios doctorales en la Facultad de 
Ciencias Económicas y Sociales (FACES-
UCV), y obtuvo el título de Doctora en 
Ciencias Sociales en 2006, con mención 
excelente. Fue la primera Nutricionista-
Dietista en alcanzar dicho grado en 
esta área del conocimiento. Maestría 
en Teología en la Universidad Católica 
Andrés Bello (UCAB), Caracas.

Su obra científica abarcó temas clave 
como bioantropología, ontogenia 
humana, lactancia materna, crecimiento 
y desarrollo infantil, bioética, así como 
la interacción entre las ciencias sociales 
y las ciencias humanas. Publicó el libro 
de texto “Metodología de estudio en 
ciencias de la Salud”, utilizado como 
referencia en programas de formación 
en el área. En septiembre de 2019, 
una enfermedad terminal la llevó a 
adelantar su jubilación, culminando 
su carrera académica como profesora 
Asociada. En el ámbito personal, 
compartió vida conyugal en un hogar 
amoroso, religioso y con formación en 
valores, del cual nacieron tres hijos y 
siete nietos. Cultivó su pasión por 
la pintura, participó en exposiciones 

y se dedicó en sus últimos días a 
plasmar vírgenes, flores y paisajes. 
Falleció el 22 de mayo de 2025.

María Isabel Torrellas de Beltrán

Nació en Yaritagua, estado Yaracuy, 
en 1928. Formó parte de la primera 
cohorte de estudiantes de la Escuela 
Nacional de Dietistas. Egresó con el 
título de Dietista en octubre de 1952. 
Ingresó en la Escuela de Nutrición y 
Dietética de la UCV en 1978, como 
Auxiliar Docente a medio tiempo. 
Se desempeñó durante toda su 
carrera universitaria en la Cátedra de 
Estadística, asignatura Bioestadística, 
en particular en las actividades prácticas 
de esta asignatura. Excelente madre, 
guía, amiga y compañera, contribuyó 
a la formación de varias generaciones 
de profesionales de la nutrición. Se 
jubiló en 2000. Falleció en Miami el 6 
de diciembre de 2018. 
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Ofelia Marcelli Herrera Navarro

Licenciada en Biología en Ciencia y 
Tecnología de Alimentos, UCV, 1966. 
Master of Science en Toxicología, 
University of Rochester, 1971. Desde 
1978, profesora de la Facultad de 
Medicina, Escuela de Nutrición y 
Dietética, UCV. Agregado. Dictó las 
asignaturas: Tecnología de Alimentos 
y Micropasantías en Industrias. Creó 
la Hemeroteca, Área de Tecnología 
de Alimentos en la END. Desde 1991, 
ejerció como Biólogo Jefe en la Sección 
de Investigación y Docencia en la 
Dirección de Higiene de los Alimentos 
del Ministerio de Salud y Desarrollo 
Social. Su experiencia profesional 
incluyó la planificación y ejecución 
de programas nacionales, como el 
“Programa Nacional de Caracterización 
de Aguas Envasadas para Consumo 

Humano”, y la participación en comités 
internacionales del Codex Alimentarius 
sobre productos alimenticios. Liderizó 
investigaciones sobre inocuidad 
alimentaria, residuos de plaguicidas 
y radiactividad en alimentos; además, 
colaboró en la elaboración de normas 
sanitarias y proyectos de legislación 
alimentaria. También supervisó 
industrias alimentarias y promovió la 
capacitación en comunidades rurales.

Publicó numerosos artículos científicos 
en revistas nacionales e internacionales. 
Recibió reconocimientos por su 
labor en investigación, docencia y 
por su colaboración en programas 
nacionales de higiene alimentaria. 
Participó en numerosos cursos, 
talleres y seminarios nacionales e 
internacionales, abordando temas 
como seguridad alimentaria, radiación 
ionizante, control de calidad y 
nutrición. Su trabajo ha impactado en 
el ámbito académico, gubernamental 
y comunitario, en el desarrollo de la 
tecnología de alimentos y la salud 
pública en Venezuela. Falleció en 
febrero de 2003.
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Olga Blanco Iglesias de Liendo

Nació en Guigue, estado Carabobo, en 
1930. Desde muy niña, vivió en Caracas, 
donde inició sus estudios de primaria 
en la Escuela “Sucre” y el bachillerato 
en el Liceo Fermín Toro. Ya egresada 
como bachiller, se vio imposibilitada de 
continuar estudios universitarios por 
el cierre de la Universidad Central de 
Venezuela y se planteó la posibilidad 
de cursar estudios de Nutrición y 
Dietética en los Estados Unidos. Sin 
embargo, ocurrió la feliz coincidencia 
de que el Ministerio de Sanidad y 
Asistencia Social creó en 1950 la 
Escuela Nacional de Dietistas, adscrita 
al Instituto Nacional de Nutrición (INN), 
donde estudió y se graduó en 1952, 
integrando la primera promoción que 
egresó de la Escuela recién fundada. 
Se incorporó luego como funcionaria 
del INN en el personal docente de la 
Escuela en la asignatura de Pasantías 
Hospitalarias. 

Formó parte del grupo de docentes 
que inició la lucha por lograr el 
reconocimiento universitario de los 
estudios de Nutrición y Dietética, 
lo cual se aseguró definitivamente 
en 1960, como el primer paso para 
la consolidación de la Escuela, tal 
como hoy la conocemos. En la 
transición de la adscripción de la 
Escuela de Nutrición del INN a la 
UCV, se le reconoció una posición en 
el escalafón docente universitario, lo 
cual logró en 1976, en la categoría de 
profesor Agregado. Realizó estudios 
de Maestría en la Escuela de Salud 
Pública de la UCV, los cuales culminó 
exitosamente. Terminados sus estudios, 
se reincorporó a la actividad docente, 
donde realizó las tareas inherentes a 
su posición y cargo. Además de dictar 
las asignaturas Pasantías Hospitalarias 
y Técnica Dietética, participó como 
colaboradora en otras asignaturas 
del pensum de estudio. Fue jefe de 
departamento y miembro de diversas 
comisiones de trabajo.

Su carácter amable y su disposición 
natural para ayudar a la gente le 
permitieron establecer una buena 
relación con sus alumnos y compañeros 
de trabajo. Luego de haber cumplido 
con el tiempo de servicio y de haber 
culminado su labor en la escuela, se 
jubiló en 1991.
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Rafael Ignacio Pichardo Crespo

Nació en Valera, estado Trujillo, en 1944. 
Licenciado en Psicología y Abogado, 
con postgrado en Psicología Clínica 
y una Especialización en Derecho 
Procesal y Mercantil. El 1° de abril de 
1981 ingresó a la Escuela de Nutrición 
y Dietética como docente suplente a 
tiempo convencional, impartiendo 3 
horas en la Cátedra de Psicología. En 
1984 fue designado subdirector del 
Cuerpo Técnico de Policía Judicial. Su 
concurso de oposición tuvo lugar el 24 
de febrero de 1986, por la asignatura 
Psicología General y Educativa, ubicada 
en el 5to semestre de la carrera. Se 
desempeñó como docente de esta 
asignatura hasta el primer semestre 
de 1992, cuando fue incorporada otra 
docente proveniente del Ciclo Básico 
Común. En el segundo semestre de 
1992, comienza a dictar la asignatura 
Derecho Laboral, una materia electiva 
de la Cátedra de Administración en 

Salud Pública, lo que llevó a que su 
trayectoria docente transcurriera 
de manera compartida entre el 
Departamento de Ciencias Sociales 
y Económicas y el Departamento 
de Ciencias de la Salud Pública, 
dependiendo administrativamente 
del primero. Docente de postgrado 
en la Universidad Santa María como 
profesor Agregado. Presentó en julio 
de 1996 su trabajo de ascenso a la 
categoría de Asistente con el trabajo 
titulado “Consideraciones generales y 
comentarios a la Ley de Ejercicio de la 
Medicina”.

Persona competente, respetuosa, de 
conversación genuina y amigable, 
muy querida por sus compañeros de 
trabajo y alumnos. Siempre manifestó 
su satisfacción de pertenecer al 
Departamento de Ciencias de la Salud 
Pública, especialmente complacido 
de que dos de sus antiguas alumnas 
llegaran a ser sus jefes de departamento 
y cátedra. Se jubiló en diciembre de 
2015. Falleció en Caracas en 2022.
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Trinidad Reyes Pérez 

Nació en Maracay, ciudad a la que 
regresaba con frecuencia. Los estudios 
universitarios de Medicina los cursó en 
Caracas, en la Universidad Central de 
Venezuela. En España, realizó un curso 
de embriología en la Universidad de 
Madrid. Regresó a Venezuela en 1970 
para continuar sus estudios y obtener 
los postgrados en Pediatría y Anatomía 
Patológica. Dedicó gran parte de su 
vida universitaria a la genética, campo 
que constituyó su principal actividad 
de investigación. Desempeñó su 
labor profesoral en la Cátedra de 
Histología de la Escuela José María 
Vargas, de la cual solicitó su traslado 
para formar parte de la planta docente 
de la Escuela de Nutrición y Dietética. 
Dictó las asignaturas de Biología y 
Planificación Familiar. En su trabajo 
de ascenso para optar al escalafón 
de profesor Agregado, acumuló una 
casuística de más de trescientos casos 
de malformaciones congénitas en 
los niños nacidos en la Maternidad 
Santa Ana. Un excelente ejemplo 
de dedicación al trabajo docente y 
creador.

En la Escuela de Nutrición y Dietética, 
fue jefe del Departamento de Ciencias 

Básicas, miembro del Consejo 
de Escuela y participó en varias 
comisiones de trabajo. Era exigente en 
el cumplimiento del deber para con la 
Universidad, sus profesores y la razón 
de la Institución: el alumnado. Cada 
tres meses o al final de cada semestre, 
dedicaba una semana a la revisión del 
programa de trabajo que realizaría 
el próximo semestre, así como a la 
adecuación de conceptos a los últimos 
adelantos científicos en su rama. Como 
persona, fue excelente amiga y mejor 
jefe. Recibió post mortem su ascenso a 
profesor Asociado.

Yajaira Zambrano de Longa 

Nació en Caracas en septiembre de 
1949. Realizó estudios primarios, 
secundarios y bachillerato en el Liceo 
“Fermín Toro”. En los años 70, comenzó 
sus estudios en la Facultad de Farmacia 
de la UCV, donde permaneció un 
año, hasta que decidió cambiar a la 
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Escuela de Nutrición y Dietética, de 
donde egresó como Licenciado en 
esta disciplina en 1976. En la Escuela 
de Salud Pública de la UCV, además, 
realizó el Curso Medio de Salud Pública.

Recién egresada, estuvo contratada 
como Nutricionista en el Hospital 
Dr. José Gregorio Hernández, mejor 
conocido como Hospital de los 
Magallanes de Catia, donde desarrolló 
30 años de impecable labor profesional 
en el área clínica, administrativa y de 
formación de personal, jubilándose de 
esta institución en 2006. Tuvo ejercicio 
privado en el área de Nefrología en la 
Clínica Ávila y Caurimare y formó parte 
de la Junta Directiva del Colegio de 
Nutricionistas y Dietistas de Venezuela 
en 1982.

En septiembre de 1980, ingresó en 
la Escuela de Nutrición y Dietética 
de la UCV como profesor a medio 
tiempo, responsable de la docencia de 
diversas asignaturas como Nutrición 
en Pediatría, Pasantías Hospitalarias, 
Nutrición Humana e Higiene de los 
Alimentos. En esta última asignatura 
se desempeñó hasta su jubilación, 
contribuyendo a la formación en 
el área de salud pública de varias 
generaciones de profesionales de 
la nutrición, quienes la recuerdan 

cariñosamente por sus vivencias y la 
experiencia adquirida en los cursos de 
manipuladores de alimentos.

Su trayectoria docente fue siempre 
enriquecedora y satisfactoria, en 
especial el contacto y la relación con 
sus estudiantes. Madrina de promoción 
de tres grupos de estudiantes 
durante su labor docente, hoy en día 
profesionales muy valiosos, por lo que 
se sentía orgullosa y feliz. Jefe de la 
Cátedra de Ambiente y Salud desde la 
creación de las cátedras en 1994 hasta su 
jubilación, participó como Representante 
Profesoral en el Consejo de Escuela por 
varios períodos y coordinó la Comisión 
de Reválidas y Equivalencias de la 
Escuela de Nutrición y Dietética. Fue 
miembro de esta comisión a nivel de la 
Facultad de Medicina. El bienestar de su 
grupo familiar fue siempre un elemento 
fundamental de su existencia, al 
compartir su rol de madre y esposa 
con su vida profesional. En 2007, razones 
familiares y personales motivaron su 
decisión de jubilarse; sin embargo, 
permaneció vinculada a la docencia y 
participó en las actividades universitarias 
siempre que se requería su guía y su 
experiencia, lo cual fue constantemente 
un punto de referencia para docentes 
y estudiantes. Falleció repentinamente 
el 17 de mayo de 2009.
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Jubilados 

Ana Virginia Ávila Atencio

Nació en Maracaibo en enero de 
1963 y cursó sus estudios de primaria, 
bachillerato y universitarios en su 
ciudad natal. Licenciada en Nutrición 
y Dietética en la Universidad del Zulia, 
diciembre de 1988. Primer lugar de 
la promoción XXIII, Premio Simón 
Rodríguez como Mejor Estudiante de 
la Facultad de Medicina 1988 y Premio 
Máxima Calificación de la Facultad de 
Medicina de la Universidad del Zulia 
1989.

En 1990 se trasladó a Sartenejas, 
estado Miranda, para cursar 
estudios de Maestría en Nutrición 
en la Universidad Simón Bolívar, con 
Mención Sobresaliente en su Trabajo 
de grado.

Ayudante académico en el postgrado 
y luego Investigadora contratada en 

proyectos del Laboratorio de Nutrición. 
En septiembre de 1995 ingresó a la 
Escuela de Nutrición y Dietética de 
la UCV como profesora Instructor 
por concurso de credenciales en la 
asignatura Fisiología del Departamento 
de Ciencias Básicas. El siguiente 
semestre, pasó al Departamento de 
Ciencias de la Nutrición y Alimentación 
en la asignatura Nutrición Humana II, 
bajo la figura de Investigador Novel, 
Convenio del Consejo Nacional 
de Investigaciones Científicas y 
Tecnológicas (CONICIT) y la UCV. 
Miembro ordinario del Personal 
Docente y de Investigación, en la 
categoría de Instructor por concurso 
en la Cátedra Nutrición Humana 
del Departamento de Ciencias de la 
Nutrición y Alimentación, 2000. Se 
jubiló en la categoría de Profesor 
Asociado en enero de 2022. En su 
desempeño docente y en actividades 
de gestión académico-administrativas, 
participó como coordinadora de la 
Subcomisión de Protocolo (1999-
2001), coordinador de la Comisión 
de Currículo (2002-2004, 2006-2010), 
coordinadora de la Comisión de 
Extensión (2012-2014), coordinadora 
de la Subcomisión de Equivalencias 
y Reválidas (2013-2020), miembro 
de la Comisión Clasificadora (2015-
2020), jefe de la Cátedra de Nutrición 
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Humana (2008-2010) y luego en los 
períodos (2010-2012 y 2016-2020), 
ejerciendo paralelamente el cargo de 
Jefe del Departamento de Ciencias de 
la Nutrición y Alimentación, por dos 
períodos consecutivos (2008-2010, 
2010-2012).  

Representante Profesoral ante el 
Consejo de Escuela. Desarrolló sus 
líneas de investigación en el manejo 
de indicadores bioquímicos utilizados 
en la evaluación del estado nutricional 
de niños preescolares, escolares 
y población infantil Warao; en la 
evaluación de indicadores bioquímicos 
de factores de riesgo lipídicos en 
poblaciones del estado Monagas y 
en el estudio de la fibra dietética y 
sus implicaciones en la prevención de 
enfermedades crónicas. 

Tutor y cotutor académico en proyectos 
de investigación de pre y postgrado con 
estudiantes de la Escuela de Nutrición 
y Dietética de la UCV y con estudiantes 
de postgrado de la Universidad de 
Oriente y la Universidad Simón Bolívar.

Reconocimiento otorgado por el 
Ministerio del Poder Popular para la 
Ciencia, Tecnología e Innovación por 
haber calificado como Investigador 

A-2 en el Programa de Estímulo a 
la Innovación e Investigación, en la 
convocatoria del año 2013. Recuerda 
con gran emoción los actos de grado 
y su participación como madrina 
de promoción de Licenciados en 
Nutrición. Estar bajo las nubes de 
Calder, escuchar el Himno de la 
Universidad Central de Venezuela y 
ver a sus estudiantes recibir su título 
es una de las mayores gratificaciones 
recibidas como docente. 

Aracelis Rodríguez Villarroel  
de Campos

Nació en Manzanillo, estado Nueva 
Esparta. Estudios de secundaria en el 
liceo Dr. Francisco Antonio Rísquez. 
Bachiller en Ciencias y, en Caracas, cursó 
estudios en la Escuela de Biología de 
la Facultad de Ciencias UCV. Mientras 
residía en la residencia universitaria, 
fue contactada por la Madre Superiora, 
quien le solicitó ayuda para solventar 
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una emergencia en el Colegio 
Nazareth de San Bernardino por falta 
de profesores. Este colegio, dirigido 
por monjas de la misma Congregación 
de la Madre Superiora y directora de 
la Residencia, le permitió ejercer como 
profesora de química y mineralogía. 
Profesora de Biología y Química en el 
liceo “Dr. Leopoldo Aguerrevere” de 
Caracas.

Participó en un concurso de 
credenciales en el Ciclo Básico de 
Medicina de la UCV y se trasladó 
nuevamente a Caracas, donde trabajó 
como docente temporal a dedicación 
exclusiva en las asignaturas Biología 
I y Biología II en el Ciclo Básico de 
Medicina. Ejerció las dos asignaturas 
para las que concursó desde 1975 
hasta 1990. Coordinó los laboratorios 
en los años 1981,1982 y 1985, y ocupó 
la Jefatura de la Cátedra de Biología 
desde 1987 hasta 1990. Designada 
por el Consejo de la Facultad como 
Miembro de la Comisión Organizadora 
de la Carrera de Técnico Superior en 
Enfermería, su nombre figura entre las 
fundadoras de la Escuela de Enfermería 
de la Facultad de Medicina de la 
UCV. En 1992, ingresó a la Escuela de 
Nutrición y Dietética, donde impartió 
clases de Bioquímica I y coordinó el 

laboratorio durante el período 1994-
1995. Profesor Agregado en 1994 y 
posteriormente profesor Asociado.

Entre sus investigaciones, destaca 
el trabajo que formaba parte de 
un proyecto del Dr. Jacinto Convit, 
titulado “Evaluación de antígenos 
de Leishmania braziliensis en la 
Leishmaniasis murina”, investigación 
realizada en el Instituto de Biomedicina, 
UCV.

Participó en cursos, talleres, congresos 
y demás eventos, así como en la 
Comisión Científica y en la Comisión 
Organizadora del congreso en el marco 
de la celebración del 50º Aniversario 
de la Escuela. Maestría en Docencia en 
Salud en la Universidad Interamericana 
de Educación a Distancia de Panamá.

En tres momentos distintos de su 
vida universitaria, ocupó el recinto del 
edificio donde actualmente funciona 
la Escuela de Nutrición y Dietética. 
En la primera oportunidad, residió en 
el edificio cuando este funcionaba 
como residencia femenina para 
los estudiantes del interior. Vivió 
el allanamiento de la universidad y 
experimentó el tiroteo y el paso de los 
tanques de guerra, imágenes grabadas
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en su memoria. No existían celulares, 
internet ni siquiera cabinas de teléfono 
públicas, por lo que permanecieron 
completamente	 incomunicadas. 
Tras estos hechos, las residencias 
universitarias fueron eliminadas. 
En la segunda ocasión, regresó al 
mismo edificio, transformado en el 
Instituto de Zoología Tropical, donde 
realizó su tesis de grado. En la tercera 
oportunidad, regresó como docente 
a la actual Escuela de Nutrición y 
Dietética.

De su personalidad, puede decirse que 
es una persona tranquila, de carácter 
afable, muy responsable, trabajadora y 
muy colaboradora.

Jubilada después de cumplir 35 años y 
cuatro meses de docencia universitaria, 
de los cuales 33 años y 4 meses fueron 
en la Facultad de Medicina de la UCV.

Desde el año 2023 hasta la actualidad, 
forma parte del grupo ProDDHH de 
la UCV, convertido en una alianza 
de grupos preocupados por las 
violaciones de los derechos humanos 
académicos de los integrantes de la 
comunidad universitaria. 

Arelis Figueroa Lozada

Nació en Caracas en 1951; su infancia 
transcurrió entre Carúpano, Margarita y 
Guarenas. Licenciada en Trabajo Social 
y Maestría en Filosofía de la Historia, 
UCV, 1976. Maestría en Gerencia de 
Personal en el Instituto Universitario 
Politécnico de las Fuerzas Armadas 
(IUPFAN), 1993. Ciencias Sociales en 
I’École des Hautes Études en Sciences 
Sociales en París, Francia, 1999.

Ingresa como docente a tiempo 
convencional en la Escuela de 
Nutrición y Dietética en 1978. Ejercicio 
profesional en instituciones privadas 
y públicas, tales como el BND, INCE 
y CANTV. Se dedica plenamente a la 
docencia en el área de Metodología 
de la Investigación, en la cual fue 
preparadora de estudiantes. Su interés 
le orienta a la investigación en el 
aspecto curricular y en los sujetos 
fundamentales del mismo: docentes y 
estudiantes. Inicia su carrera académica
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con el trabajo de investigación del 
“Proceso de formación en metodología 
de la investigación en la Escuela de 
Nutrición y Dietética”, en el cual se 
propone una reforma curricular de 
creación de la Cátedra de “Metodología 
de la Investigación” (aún vigente) con 
dos materias nominadas anteriormente 
“Metodología del Estudio” con una sola 
asignatura. Jefe del Departamento de 
Ciencias Económicas y Sociales (1989-
1993). Participación activa y creativa 
en el desarrollo de la misma, miembro 
de diversas comisiones, tales como 
la de currículo, la de becas y la de 
organización de los diversos congresos 
de la Escuela; coordinó la creación e 
implantación del Curso Propedéutico.

Miembro fundador del Consejo 
Directivo de la Coordinación de 
Investigación de la Facultad de 
Medicina en representación de la 
Escuela de Nutrición y Dietética 
(1991-1995). Además de la docencia 
realizó actividades académicas 
administrativas a nivel de la UCV, tales 
como la Coordinación de la Comisión 
de Auditorías Administrativas y la 
Implantación del Manual Descriptivo 
de Cargos de la UCV (1985). Ejerció 
la Coordinación de la Oficina de 

Educación para Ciencias de la Salud  
(OECS) en la Facultad de Medicina 
en dos períodos, desde 1993 a 1996, 
coordinando el proceso de creación e 
implementación de la Prueba Interna 
de la Facultad, período 2005 al 2008. 
Directora de la Dependencia Central: 
Organización del Bienestar Estudiantil-
OBE (2001 - 2004).

Con el propósito de concluir su vida 
académica en la UCV, durante el 
año 2008 retorna a la docencia en la 
Escuela de Nutrición y Dietética, hasta 
el año 2011, cuando hace efectiva su 
jubilación como profesor Titular. Su 
quehacer laboral como docente fue un 
proceso continuo de enriquecimiento 
académico y personal, el cual siempre 
fue placentero y gratificante. La 
Escuela de Nutrición y Dietética UCV, 
su hogar afectuoso que le recibió con 
nobleza y amor, a la cual retribuye su 
reconocimiento por la altura moral e 
intelectual del personal de la misma 
con quienes le tocó laborar.
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Arturo Cabrera

Nació en Caracas en 1935. Durante sus 
estudios de secundaria, se desempeñó 
como coralista y asistente del maestro 
de capilla (organista) en dos de las 
iglesias de la parroquia Sucre, Catia. 
Realizó estudios universitarios en 
la Escuela de Bioanálisis, Facultad 
de Medicina, UCV. Licenciado en 
Bioanálisis, 1958. Inició su carrera 
como Auxiliar Docente adscrito a la 
Cátedra de Fisiología de la Escuela de 
Medicina “Luis Razetti” (1958-1962) 
y, posteriormente, jefe del Servicio 
de Laboratorio de Bioanálisis de la 
Maternidad Concepción Palacios de 
Caracas (1964-1977). Trabajó como 
Auxiliar Docente adscrito a la Cátedra 
de Bioquímica de la Facultad de 
Farmacia UCV (1963-1964).

En el ámbito gremial, destacó por 
haber sido presidente del Colegio 
de Bioanalistas del Distrito Federal 
y estado Miranda (1965-1966), así 

como presidente de la Federación de 
Colegios de Bioanalistas de Venezuela 
(1966-1967). Cursó otros estudios en 
la UCV (1969-1971), en la Escuela de 
Sociología de la Facultad de Ciencias 
Económicas y Sociales, sin concluirlos. 
Luego estudió en la Escuela de Biología 
de la Facultad de Ciencias. Licenciado 
en Biología, 1976. A partir de este 
último grado, en 1978, fue trasladado 
como docente temporal a la Cátedra 
de Bioquímica del Departamento 
de Ciencias Básicas de la Escuela de 
Nutrición y Dietética de la Facultad 
de Medicina UCV. Desde 1980, 
formó parte del personal docente y 
de investigación en la categoría de 
Instructor por concurso y, en 1988, 
ascendió a la categoría de profesor 
Asistente, cargo que mantuvo hasta 
su jubilación en 2000. Profesor de 
las asignaturas de Bioquímica II y 
Metabolismo y, durante varios años, 
fue el único docente en estas materias, 
manteniendo un alto desempeño 
pedagógico. Se destacó como profesor 
consejero de numerosos estudiantes 
afectados por las Normas sobre 
Rendimiento Mínimo y Condiciones 
de Permanencia de la UCV y elaboró 
el reglamento de laboratorios 
docentes de la Escuela. Se desempeñó 
como   Representante Profesoral 
ante el Consejo de Escuela 1991-
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1992, coordinador de la Comisión de 
Reglamentos de la Escuela y miembro 
de la Comisión de Año Sabático para 
Ciencias Médicas de la Facultad de 
Medicina.

El Profesor Cabrera será recordado por 
sus colegas como un docente íntegro 
que dedicó su vida universitaria 
a la enseñanza. Luego de su 
jubilación, mantiene su preocupación 
por la educación universitaria, 
constituyéndose en un estímulo y 
ejemplo a seguir. 

Carmen Enit Mercado Suárez

Nació en Caracas el 24 de abril de 1958, 
pero con raíces familiares en Los Andes 
venezolanos. Ingeniera agrónoma 
UCV, 1981. Ingresó a la Escuela de 
Nutrición y Dietética en octubre de 
1993, con una experiencia laboral que 
le fue útil en su desempeño docente 

Inició su trayectoria con la asignatura 
Fundamentos de Economía Política, del 
Departamento de Ciencias Económicas 
y Sociales, asumiendo luego el 
dictado de Sistema Agroalimentario 
Venezolano. Fue responsable de la 
docencia de ambas materias hasta su 
jubilación. Apoyó la docencia de la 
Maestría en Planificación Alimentaria y 
Nutricional con la asignatura Calidad e 
Inocuidad en los Alimentos.

En investigación, trabajó la línea de 
Seguridad Alimentaria y Nutricional. 
En 2002, La Alianza por una Nutrición 
Saludable le otorgó el Premio Dr. 
Miguel Layrisse 2002, en la Categoría 
Investigación, y el INN el Premio 
Nacional de Nutrición 2002, en la 
Especialidad Nutrición en Salud Pública, 
ambos por la publicación del libro 
“Acceso y disponibilidad alimentaria 
familiar: validación de instrumentos 
para su medición”, del cual es coautora. 
En 2003, fue semifinalista del Premio 
Latinoamericano de Investigación en 
Alimentación y Nutrición Humana en la 
Categoría Profesional, y en 2006 logró 
el Premio Nacional del Libro, mención 
Libro Técnico, por el libro “Los fogones 
de leña mejorados. Una guía para su 
construcción comunitaria”, publicación 
en la que es coautora.
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Aspecto relevante de su carrera 
docente fue el cambio radical que 
dio en el dictado de las asignaturas, 
principalmente Fundamentos de 
Economía Política, ya que percibía 
un distanciamiento entre la teoría 
económica y los servicios que la 
naturaleza presta para desarrollar los 
procesos productivos. Era necesario 
mostrar la importancia de conservar 
la integridad de la tierra, sin la cual 
no hay economía posible. El reto 
era cómo ofrecer los conceptos y 
planteamientos fundamentales de 
la economía, relacionándolos con la 
naturaleza y la dinámica actual de la 
alimentación y nutrición. El cambio 
se orientó a hacer comprender a los 
estudiantes que el conocimiento y 
la explicación de los fenómenos de 
la realidad se vinculan al paradigma 
desde donde se perciben. El proceso 
académico lo orientó a ofrecerles los 
conceptos y principios básicos de la 
teoría económica, relacionándola con 
el entorno ecológico y social, con un 
enfoque de discusión crítica en el aula y 
estrategias pedagógicas innovadoras, 
abordando los principales autores del 
enfoque bioeconómico. Se jubiló en 
enero 2020.   

Delfina Isabel Vásquez Salinas

Graduada de Licenciada en Biología, 
realizó un postgrado en Seguridad 
Social en la UCV, 1971. Docente en 
la Escuela de Medicina “José María 
Vargas”, en la Cátedra de Histología 
y Embriología Humana, cargo al cual 
renunció en 1979.

Reingresó a la UCV en 1981, en la 
Escuela de Nutrición y Dietética, como 
Instructor a medio tiempo, donde 
se desempeñó como docente en las 
asignaturas de Biología e Histología 
y Embriología. Profesor Asistente en 
1995 con el trabajo “Histología hepática 
y Cannabis sativa”. Desempeñó 
diversos cargos en la administración 
pública, específicamente en el Instituto 
Nacional de Parques. Fue directora de 
Investigación, de Educación Ambiental, 
directora general y, en el lapso 1987-
1989, presidenta de esta institución. 
Presidió la comisión organizadora del 
congreso “Los Parques Nacionales 
hacia el III milenio” y fue miembro de
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la Comisión de la UNESCO “El hombre y 
la biosfera”. Tuvo una intensa actividad 
periodística como coordinadora de 
Ciencia y Salud en el área informativa 
de la Revista Zeta, y recibió en 1992 
el Premio Nacional de Divulgación 
Científica “José Moradell”, otorgado 
por el Círculo de Periodistas Científicos 
y el CONICIT.

Diana Luna Bassó

Nació en Cabimas. Dietista en 1964, 
Licenciada en Nutrición y Dietética en 
1971 y Abogado en 1973, UCV. Inicio 
de actividad docente: coordinadora Ad 
Honorem de Pasantías Hospitalarias 
de la Escuela de Nutrición y Dietética, 
1966. Diversos cursos de postgrado: 
Internado en el Johns Hopkins 
Hospital, Baltimore,1967; pasantías en 
los Programas Integrales de Nutrición 
Aplicada en Colombia, becada por la 
Oficina Sanitaria Panamericana, 1972; 
Nutrition in Health and Disease en 
Londres, Cambridge, 1980, becada por 

la Universidad Central de Venezuela; 
Formulación y Evaluación de Proyectos 
y Programas Sociales, 1987, organizado 
por el Centro Interamericano de 
Desarrollo Económico y Social.

Funciones de asesoría en nutrición en 
el Instituto Nacional de Nutrición, INN, 
1986 y, por disposición de la Dirección 
de Cooperación Técnica Internacional 
de CORDIPLAN, ejecutó consultorías 
nutricionales en el Ministerio de Salud 
y en la Secretaría de Planificación en 
Tegucigalpa, Honduras, 1986-1987.

Publicó: “Dieta y calorías” 1980, tres 
ejemplares de “Dietética clínica”, 
tres folletos de “Práctica dietética” 
1982-1984, un volumen de “Diseños 
dietéticos” 1985, “Vademécum 
dietético” 1986 y “Prescripción dietética 
en medicina” 1990, este último 
galardonado como el texto universitario 
de mayor relevancia en el concurso 
de ese año. Como docente ucevista, 
desempeñó funciones docentes, 
administrativas, de investigación y 
asistenciales en las asignaturas de 
Dietoterapia, Derecho Laboral en 
Salud y Cálculos Dietoterapéuticos; 
en los Departamentos de Prácticas 
de campo 1973-1978 y Ciencias de la 
Alimentación y  Nutrición 1983-1990. 
Creó y fundó la Unidad de Nutrición 
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Clínica de la Escuela de Nutrición y 
Dietética en 1989. Jubilada en 1993 
con el escalafón de profesor Titular.

A partir de 1993, se dedicó al campo, 
sembrando semillas de chiriguata 
(Hibiscus sabdariffa) para la elaboración 
de un vino rosado, mermelada y 
sirope (que pintaba más que el rojo 
vegetal). En 1998, comenzó a trabajar 
en Rehabilitación Cardíaca en la Clínica 
Metropolitana. Publicó dos libros más: 
“Nutrición cardiovascular” y “Tú y tu 
corazón”. Se dedicó, además, a impartir 
cursos de Dieta Cardiovascular al 
personal médico. Realizó un “Glosario 
de nutrición en medicina” que contiene 
más de 2000 expresiones y conceptos. 
Se dedicó a las asesorías en el INN, en 
las Direcciones de Educación y Gestión 
Alimentaria. Ninguna de las alumnas 
olvidará cómo, una vez, junto con la 
Prof. Luna, quedaron encerradas en el 
laboratorio de dietas un jueves por la 
noche, porque nadie se dio cuenta de 
que estaban allí y cerraron la reja que 
da al segundo piso. Lo más simpático 
de todo fue que las rescataron los 
bomberos universitarios, un rescate 
que duró hasta las 8 de la noche, y aquel 
poco de “picones”, ya que muchas 
estaban con faldas, incluso las señoras 
que trabajaban en el laboratorio.

Egilda Elena Mogollón

Nació en San Felipe en agosto de 
1943. En Caracas cursó estudios en la 
Escuela Nacional de Dietistas, título 
de Dietista 1967. Seguidamente, en 
Ciudad de México, realizó estudios 
de postgrado y egresó con el título 
de Especialización en Nutrición en 
el Instituto Nacional de Nutrición de 
México, 1969. Regresó a Venezuela 
y reinició estudios en la Escuela de 
Nutrición y Dietética de la Facultad 
de Medicina, UCV y egresó como 
Licenciada en Nutrición y Dietética 
en 1974. Luego viajó a Inglaterra para 
continuar sus estudios de postgrado 
en la Universidad de Reading. Título de 
Maestría en Ciencias de los Alimentos. 
Regresó a Venezuela y en noviembre 
de 1986 ingresó como miembro del 
Personal Docente y de Investigación 
en la Cátedra de Ciencia y Tecnología 
de los Alimentos del Departamento de 
Ciencias de la Nutrición y Alimentación 
de la Escuela de Nutrición y Dietética.  
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Al momento de su ingreso como 
miembro del personal docente, 
contaba con una amplia trayectoria 
en el Instituto Nacional de Nutrición 
(INN), que le permitió destacarse en 
su desempeño docente y en otras 
actividades de gestión académico-
administrativas. Entre ellas: su 
desempeño como Coordinadora 
Docente (1990-1994); editora de la 
Revista Avances en Nutrición y Dietética 
(1991-1993); jefe del Departamento de 
Ciencias de la Nutrición y Alimentación 
y de la Cátedra de Ciencia y Tecnología 
de los Alimentos (1995-2000). 
Coordinadora del Laboratorio de 
Alimentos de la Escuela (1997-2000) 
y directora encargada de la Escuela 
de Nutrición y Dietética en seis 
oportunidades (1991-1995). Durante 
su permanencia en la Escuela de 
Nutrición y Dietética, desarrolló líneas 
de investigación en grasas alimentarias, 
patrones de consumo de alimentos, 
tablas de raciones de alimentos 
y estandarización de raciones de 
alimentos, todas vinculadas con su 
actividad docente en la asignatura de 
Técnica Dietética. Se caracterizó como 
una docente comprometida, siempre 
dispuesta a colaborar, y su trato con 
los estudiantes fue cordial, atenta a sus 
necesidades y dispuesta a brindarles 

el apoyo necesario en su formación 
académica.  

Reconocida con la distinción de 
madrina de varias promociones. 
Particularmente, siempre estuvo muy 
dispuesta a compartir y consideraba 
a su familia y a sus hijos como su 
razón de vivir. Jubilada como Profesor 
Agregado en 2003, actualmente vive 
en Maracay. Permanece en ejercicio de 
su profesión y es directora-gerente de 
la empresa Mary Express, C.A.

Elisa Margarita Quintana Díaz 

Nació en Caracas y cursó sus estudios 
de primaria en el Colegio La Divina 
Pastora. Educación secundaria general 
en los Liceos Agustín Aveledo y 
Luis Espelozín; en este último, una 
compañera de estudios le habló sobre 
la carrera de Dietética, motivo por el 
cual ambas comenzaron sus estudios 
en 1966 en la escuela ubicada, para 
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ese entonces, en el tercer piso del 
Instituto Nacional de Nutrición (INN). 
Solo cursó un año en esta sede, ya que 
el terremoto de Caracas en julio de 
1967 obligó a que la escuela se mudara 
provisionalmente al Instituto Nacional 
de Higiene, en la Ciudad Universitaria, 
donde estaba ubicada la Escuela 
de Salud Pública, entidad de la cual 
dependía la Escuela de Dietética. Los 
dos años restantes los cursó en la sede 
de las antiguas residencias femeninas, 
que en ese momento ocupaban la 
mitad del espacio físico actual, y se 
graduó como Dietista en diciembre de 
1969. 

En enero de 1970, comenzó a trabajar 
en la División de Educación del Instituto 
Nacional de Nutrición (INN) hasta 
julio de 1975. Esta entidad le permitió 
cursar sus estudios de equiparación 
para obtener el título de Licenciado en 
Nutrición y Dietética, que obtuvo en 
noviembre de 1974. En agosto de ese 
mismo año, inició labores en Industrias 
Lácteas de Perijá C.A. como jefe del 
Departamento de Nutrición, cargo 
que ocupó hasta 1978, cuando decidió 
separarse para realizar una Maestría en 
Planificación Alimentaria y Nutricional, 
becada por CONICIT. Culminó esta 
maestría en 1980, presentando la 

tesis titulada “Lactancia materna y 
producción de una leche genérica para 
uso infantil”.

Durante sus estudios de maestría, 
combinó sus actividades académicas 
con la docencia a tiempo convencional 
en la asignatura de Nutrición en 
Salud Pública, del Departamento 
de Ciencias de la Salud Pública de la 
Escuela de Nutrición y Dietética de la 
UCV. Entre 1980 y 1982, trabajó en la 
Unidad de Investigación en Nutrición 
(UDIN), dependiente del Postgrado en 
Planificación Alimentaria y Nutricional, 
de la cual se separó para participar en el 
concurso de oposición de la asignatura 
Educación en Nutrición, convocado 
por la Escuela de Nutrición y Dietética 
de la UCV en febrero de 1982. Luego 
de ganar dicho concurso, inició su 
carrera como docente universitaria a 
dedicación exclusiva.

Presentó diversos trabajos de 
investigación para ascender a las 
categorías de Asistente, Agregado 
y Asociado, centrados en el estudio 
de los cereales, las leguminosas y las 
guías de alimentación para Venezuela, 
investigaciones que le valieron el 
Premio Nacional de Nutrición. Durante 
su trayectoria en la Escuela, impartió 

73



docencia en 4 asignaturas: Nutrición 
en Salud Pública, Planificación en 
Nutrición, Evaluación Nutricional y 
Educación en Nutrición, y por muchos 
años fue la única docente responsable 
de dos asignaturas teórico-prácticas 
con matrículas de hasta 70 alumnos.

En el ámbito administrativo, fue jefe 
de los Departamentos de Ciencias de 
la Salud Pública y Ciencias Sociales, así 
como jefe de la Cátedra de Educación 
y Comunicación. En las asignaturas 
Evaluación Nutricional y Educación 
en Nutrición, que impartió de manera 
sistemática y continua, se llevaron a 
cabo actividades de extensión, como 
encuestas de consumo de alimentos 
en áreas rurales y urbanas, así como la 
planificación, desarrollo y evaluación 
de actividades educativas dirigidas 
a diferentes grupos comunitarios, 
especialmente escolares, amas de 
casa, embarazadas, madres lactantes, 
maestros, entre otros.

Fue presidenta del Colegio de 
Nutricionistas y Dietistas de Venezuela 
y Representante Profesoral ante el 
Consejo de Escuela y de Facultad. 
Se jubiló en julio de 2001, luego de 
23 años continuos de docencia y 
con el reconocimiento de 5 años de 

trabajo previo al ingreso en la UCV 
como Nutricionista de la División de 
Educación del INN.

Emilia El Zakhem Zakhem

Nació en Caracas, el 9 de julio de 1961. 
Estudios de primaria en Los Teques, 
estado Miranda, y en el colegio de 
Trípoli en El Líbano. En 1974 regresa a 
Venezuela, donde cursa el bachillerato 
en el Liceo Juan XXIII, en Los Teques. 
Licenciada en Nutrición y Dietética en 
1984, UCV.

Se incorpora al mundo laboral en 
una compañía de administración de 
comedores hospitalarios e industriales 
y administra sucesivamente los 
comedores de los hospitales 
Magallanes de Catia y Pérez Carreño, 
así como uno de los comedores de 
Electricidad de Caracas. En 1985 se 
inicia en la Fundación CAVENDES 
hasta el año 1994 como Asistente 
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Técnico y participa activamente en los 
proyectos y las asesorías técnicas, así 
como en investigaciones en el área de 
la nutrición y dietética, a nivel nacional 
e internacional, dirigidos por el Doctor 
José María Bengoa.

Coautora de varias de las publicaciones 
de la Fundación, especial mención: las 
“Guías de alimentación para Venezuela, 
metas nutricionales y cálculo de 
energía y de nutrientes para la 
población venezolana”. Coordinadora 
de varios proyectos, simposios, 
talleres y publicaciones. Representó 
a la Fundación en diversos eventos 
científicos y en diferentes grupos 
mixtos de trabajo. Participación en el 
grupo mixto de trabajo con profesoras 
de la Escuela de Nutrición y Dietética 
de la UCV para realizar la encuesta 
socioeconómica, antropométrica y de 
consumo de alimentos en la población 
de Sanare, del estado Lara, 1991-1992, 
cuyos resultados fueron expuestos en 
el marco de los eventos planeados para 
conmemorar el bautizo del Hospital de 
Sanare con el nombre de “Hospital Dr. 
José María Bengoa” en 1992.

Asistencia a varios cursos de 
mejoramiento profesional auspiciados 
por organismos nacionales e 

internacionales. En 1991, compartió 
el trabajo de la Fundación CAVENDES 
(1985-1994) con su actividad docente 
en la Escuela de Nutrición y Dietética 
de la UCV, en la Cátedra de Nutrición 
Comunitaria en el décimo semestre, 
en la cual se desempeñó hasta 2001. 
Supervisa las actividades de los 
estudiantes en diferentes centros 
de atención médica y ambulatorios, 
tanto en Caracas como en el estado 
Amazonas, y representa a la Facultad de 
Medicina en el “Proyecto Amazonas”.

En 2001, fue asignada profesora de la 
asignatura Administración Sanitaria 
del octavo semestre y se jubiló como 
profesor Asistente en 2017. Curso 
Medio de Salud Pública en la mención: 
Administración Sanitaria (1994-1995) y 
participación en varias comisiones de 
trabajo tanto de la Escuela como de la 
Facultad; varios grupos de investigación 
en el área de la salud pública, de la 
nutrición comunitaria y del consumo 
de alimentos en la UCV y en diferentes 
entes públicos: Ministerio de Sanidad 
y Asistencia Social, Agricultura y Cría, 
Educación y de Planificación, INN, 
OCEI, CENAMEC, proyecto PAMI. Otros 
entes privados como la Fundación 
Polar y la Fundación Bengoa.
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La investigación científica en el área 
de salud pública, de la nutrición 
comunitaria y del consumo de 
alimentos, la docencia y la asesoría a 
estudiantes e instituciones han sido 
la base de su práctica profesional. 
Actualmente se desempeña en 
el ejercicio libre de la profesión, 
ofreciendo asesorías técnicas a los 
entes que se lo soliciten y labora 
activamente en su empresa: Servicios 
Mahfoud 2008 C.A.

              

Enrique Francisco Carvallo Carvallo  

Nació en Caracas en 1933. Licenciado 
en Educación, 1969 y Licenciado en 
Comunicación Social, 1982, ambos en 
la UCV. Ingresó como docente a tiempo 
completo en 1974 en la Escuela de 
Nutrición y Dietética de la UCV, donde 
se desempeñó en las asignaturas 
Metodología del Estudio e Inglés I, II 
y III. En 1991, ascendió a la categoría 
de profesor Asistente, con el trabajo 
titulado “La comunicación y el uso 
de los medios instruccionales como 
elementos del proceso enseñanza-
aprendizaje: Una propuesta de 
formación docente en la Escuela de 
Nutrición y Dietética de la UCV”.

Participó como miembro de diversas 
comisiones de trabajo:  de Becas 
y Planta Física en la Escuela de 
Nutrición y Dietética y de la Comisión 
de Publicaciones de la Facultad 
de Medicina. Realizó estudios de 
Maestría en Educación Superior en la 
Universidad Pedagógica Experimental 
Libertador, los cuales no pudo culminar 
por razones de salud. Siempre se 
mantuvo como un asiduo deportista, 
llegando a participar en el Maratón de 
la Ciudad de Nueva York en 1985. Se 
jubiló en 1994.

Gerardo José Bauce 

Nació en Caracas en 1949. Estudios de 
primaria en el Grupo Escolar Francisco 
Pimentel y el bachillerato en los liceos 
Manuel Palacios Fajardo y Fermín Toro.
Al comenzar la década de los setenta, 
ingresó a la Escuela de Estadística y 
Ciencias Actuariales de la Facultad de 
Ciencias Económicas y Sociales, UCV. 
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Fue un período caracterizado por 
intensas protestas estudiantiles y un 
ambiente universitario convulsionado 
debido al proceso de reforma 
universitaria; se ordenó el allanamiento 
del recinto universitario, lo que 
provocó el cierre de la universidad por 
aproximadamente un año.

Trabajó en lo que fue el Ministerio 
de Obras Públicas (MOP) y luego 
en la Universidad Simón Bolívar, 
siempre en el área de estadística. En 
esta última, elaboró las estadísticas 
universitarias junto a un colega y creó 
el Boletín Estadístico de la Universidad 
Simón Bolívar. Por motivos de salud, 
interrumpió sus estudios durante dos 
años, pero logró culminarlos y obtuvo 
el título de Licenciado en Ciencias 
Estadísticas en 1978.

En 1980, ingresó como docente 
contratado en la Escuela de Estudios 
Políticos de la Facultad de Ciencias 
Jurídicas de la UCV, y en 1981 ingresó 
por concurso de oposición en la 
Facultad de Medicina para dar clases 
en la Escuela de Nutrición y Dietética.

Tras su jubilación de la Universidad 
Simón Bolívar, solicitó aumento de 
dedicación a tiempo completo en 

la Escuela de Nutrición y Dietética, 
y fue nombrado coordinador de 
Estadística, jefe de cátedra y jefe de 
departamento. Participó en diversas 
comisiones, como miembro o como 
coordinador, entre ellas la Comisión 
de Currículo, la Comisión Electoral y la 
Comisión de Investigación, y promovió 
la creación de líneas de investigación, 
especialmente en el área de Consumo 
de Alimentos.

Estudios de postgrado en el Instituto 
Universitario de las Fuerzas Armadas 
Nacionales (IUFAN). Título de Magíster 
en Gerencia Logística, 1991. Durante 
varios años, ejerció la docencia 
nocturna en el Colegio Universitario 
Francisco de Miranda, donde también 
fue profesor por concurso y alcanzó 
la categoría de profesor Asociado 
hasta que se retiró en 1995. Ascendió 
a profesor Titular y fue Representante 
Profesoral ante el Consejo de Escuela 
de Nutrición y Dietética, primero como 
jefe de departamento y luego como 
Coordinador Docente.

En 1999, formó parte de la Comisión 
Organizadora del 50° aniversario de la 
Escuela, de la cual fue coordinador. En 
2001, ocupó el cargo de Coordinador 
Docente de la Escuela, pero problemas 
de salud lo obligaron a solicitar reposo.
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Por esta razón, pidió la jubilación por 
vía de gracia, la cual fue aprobada 
por el Consejo de la Facultad y por 
el Consejo Universitario. Tras un 
trasplante de médula, el 21 de febrero 
de 2002, logró superar este obstáculo 
y se reincorporó a sus actividades, 
especialmente a la docencia en el 
postgrado de Nutrición Clínica y a sus 
proyectos de investigación.

En 2006 participó en la LVI Convención 
Anual de AsoVAC, realizada en Cumaná, 
donde presentó, junto a profesores de 
la Escuela de Nutrición y Dietética y de 
la Escuela de Antropología, el trabajo 
“Caracterización del consumo de 
energía, macro y micronutrientes como 
parte del estilo de vida de jóvenes 
ucevistas” y el estudio “Validación del 
cuestionario socioeconómico”, del 
cual fue coautor junto con el profesor 
Miguel Córdova.

Como anécdota, cuenta que, al finalizar 
el bachillerato, deseaba estudiar 
Ingeniería Química, pero esta carrera 
solo se ofrecía en la Universidad 
de Oriente y no podía costear los 
estudios fuera de Caracas. Por ello, se 
vio obligado a trabajar para ayudar a 
su familia, lo que lo llevó a estudiar 
de noche y, tras buscar información 

y consejo familiar, decidió finalmente 
estudiar Estadística.

Gertrudis Adrianza de Baptista

Nació en Maracaibo en los años 
cincuenta. Licenciada en Nutrición y 
Dietética en la Universidad del Zulia 
(LUZ, 1972). Estudios de postgrado en 
Texas Women’s University, Houston, 
EE. UU. (MSc, 1982). Especialización en 
Educación, Nutrición Clínica y Dietista 
Registrada (RDN) en EE. UU. Profesor 
por concurso LUZ (1975) y profesor 
Titular LUZ/UCV (1989). Año sabático 
UCV y Centro Médico de Caracas 
(1988). Profesora Honoraria de la 
Universidad Simón Bolívar.

Docencia, investigación y asistencia 
clínica en el Hospital Universitario 
de Caracas (HUC). Jefe de Unidad 
de Soporte Nutricional (2002-2017), 
coordinadora desde 1991. Jefe del 
Departamento de Ciencias de la 
Nutrición en LUZ y de la Cátedra de 
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Pasantías Hospitalarias, LUZ y UCV, 
énfasis en Cirugía, Terapia Intensiva, 
Cáncer y Renal. Miembro de comisiones 
de currículo, de clasificación y 
extensión. Coordinadora del Programa 
Nacional de Nutrición y Cáncer del 
Ministerio del Poder Popular para la 
Salud (MPPS) desde 2012 y asesora 
de la Sociedad Anticancerosa de 
Venezuela. Impulsó convenios entre 
el HUC y la Universidad Simón Bolívar, 
así como la acreditación de la Unidad 
de Soporte Nutricional del HUC y la 
Facultad de Medicina de la UCV.

Participación como ponente en 
congresos nacionales e internacionales 
en América Latina, Estados Unidos, 
Canadá, Europa y Asia. Conferencista en 
ASPEN (American Society for Parenteral 
and Enteral Nutrition) (Dallas, Seattle, 
Vancouver), ESPEN (Estambul, Milán, 
Leipzig, Gotemburgo), SLAN (Chile, 
República Dominicana), FELANPE y 
sociedades científicas de Argentina, 
Colombia, Paraguay, Perú, México, 
Brasil, Panamá y El Salvador. Comité 
Ejecutivo del CINC (Curso Internacional 
de Nutrición Clínica). GLIM (Consenso 
Global de Diagnóstico de Desnutrición, 
2016) y en temas de ética, oncología 
y protocolos ERAS. Miembro Titular 
y ex presidente de la Sociedad 
Venezolana de Nutrición Parenteral y 

Enteral (1997-2004), ex vicepresidente 
de FELANPE Zona Bolivariana. 
Embajadora de FELANPE ante ASPEN 
(2025-2027). Comité de Membresía y 
Comités de Abstracts de ASPEN, de 
FASPEN y de Malnutrición 2025–2027. 
Evaluadora del premio José Félix 
Patiño (Colombia). Conferencista del 
Congreso Iberoamericano de Terapia 
Intensiva FEPIMCTI, Panamá, 2025. 
Importancia del GLIM (avalado por 
el Ministerio de Salud), Chile, 2025. 
Prácticas, rol y recursos de las dietistas 
en Unidades de Terapia Intensiva en 
Latinoamérica. Congreso Facultad de 
Medicina UCV, “Rol de la Microbiota 
en el Paciente Crítico”.

Distinciones: “Dietista del Año” 
por el Colegio de Nutricionistas y 
Dietistas de Venezuela (1999); “Orden 
Hospital Universitario de Caracas 
en su Primera Clase” (2006); Premio 
“Distinguida Internacional en Soporte 
Nutricional” ASPEN (2013); Fellow de 
ASPEN (FASPEN, 2016); Placa al Mérito 
Científico en ILAS-ASPEN Las Vegas 
(2018); Botón al Mérito del Hospital 
Militar (1997); Profesor Mérito Nivel III 
por CONABA (2004). Reconocimiento 
de FELANPE como “La impulsora 
en Latinoamérica de la Terapia 
Nutricional”, Paraguay, 2023.
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Madrina epónima de varias 
promociones en LUZ, UCV y HUC. 
Coautora de capítulos de libros en 
América Latina: “La embarazada crítica 
de CANIA” (Venezuela), “Nutricional” 
(Paraguay, Cap. Importancia del 
Equipo de Soporte Nutricional), 
“La nutricionista en la investigación 
clínica” (Brasil, Edit. Ateneo), Libros de 
la FELANPE editados en México: “El 
papel de la Nutricionista en el equipo 
de soporte nutricional”. Árbitro de 
revistas científicas (Elsevier-Nutrition, 
SLAN, ALAN, Sociedad Brasileña de 
Cirugía). Traductora de literatura 
técnica para ASPEN y coordinadora 
por Venezuela ante CIENUT. Congreso 
ESPEN en Milán 2024.

Jubilada de la UCV en 2010 y del 
HUC en 2017. Sigue activa en EE. UU. 
como asesora científica, conferencista 
internacional y promotora del 
desarrollo de la nutrición clínica en 
América Latina. Como anécdota, 
se puede decir que su padre, el Dr. 
Hercolino Adrianza A., autoridad 
universitaria en LUZ, impulsor de la 
Escuela de Nutrición y Dietética de esa 
universidad, originaria de los primeros 
licenciados en Nutrición y Dietética de 
Venezuela, por parecerle una carrera 
interesante y prometedora, la estimuló 

a inscribirse en esta carrera fascinante, 
siendo parte de la segunda promoción 
de Nutrición y Dietética de Venezuela.

Heberto Alí Reyes Quiñones

Nació en Maracaibo en 1947. 
Licenciado en Química, UCV, 1978. 
En febrero de 1977 ingresó a la UCV 
como Auxiliar Docente a tiempo 
completo en la Cátedra de Química 
de la Escuela Básica de la Facultad 
de Medicina. Docente Temporal en 
1978 e Instructor por concurso en 
1984. Como consecuencia del cierre 
de la Escuela Básica, se trasladó 
en 1990 al Instituto de Medicina 
Tropical, Sección de Biohelmintiasis, 
donde tuvo la oportunidad de viajar 
a Bogotá, Colombia, para recibir un 
entrenamiento en síntesis de péptidos 
en el Instituto de Inmunología de esa 
ciudad, bajo la dirección del reconocido 
Dr. Manuel Patarroyo.
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En 1991, solicitó su traslado a la Escuela 
de Nutrición y Dietética, Cátedra 
de Bioquímica, en la asignatura 
Bioquímica I. En 1996, ascendió a la 
categoría de Profesor Asistente con 
el trabajo titulado “Determinación 
de fibra dietética en cereales 
venezolanos”. Participó activamente 
en la organización y desarrollo del 
Curso Propedéutico y formó parte de 
la Comisión de Deportes de la Facultad 
de Medicina. Jubilado en 2004. 

José Félix Chávez Pérez

Nació en Caracas, 1934. Bachiller 
en Ciencias Biológicas, Colegio San 
Ignacio, 1953.  Doctor en Química, 
Facultad de Ciencias, UCV, 1958. En 
diciembre de 1959 ingresó como 
Químico Auxiliar en el Servicio de 
Bioquímica del Instituto Nacional 
de Nutrición, INN. Postgrado en la 
Universidad de Wisconsin, Madison, 
EE. UU. y en el INCAP, Guatemala, 
1963-1965. Master of Science, 
Universidad de Massachusetts, 

Amherst, EE. UU., 1973-1974. En 1962, 
reemplazó al Dr. Werner Jaffé como 
profesor de Bioquímica en la Escuela 
de Nutrición y Dietética, que en ese 
entonces se ubicaba en el tercer piso 
del INN. Con el traslado de la Escuela 
a la UCV, a raíz del terremoto de 1967 
y su reestructuración, continuó con 
las clases de Bioquímica tanto en el 
pensum regular como en los cursos de 
nivelación para optar a la Licenciatura 
en Nutrición.

Jefe encargado de la División de 
Investigaciones en Alimentos desde 
1981 y director técnico encargado, 
1995. Desde entonces y hasta su 
jubilación del INN en 2003, dictó la 
asignatura de Bromatología en teoría 
y práctica. Su labor docente incluye la 
Cátedra de Nutrición en la Facultad de 
Farmacia de la UCV, desde 1972 hasta 
su retiro como profesor Asociado 
en 2001. Editor General de “Archivos 
Latinoamericanos de Nutrición (ALAN), 
órgano oficial de divulgación de la 
Sociedad Latinoamericana de Nutrición 
(SLAN), 1998-2018. Coordinador en 
el INN del equipo encargado de la 
preparación y publicación de diversas 
ediciones de la Tabla de Composición de 
Alimentos, culminando con la Revisión 
de 1999 y su primera reimpresión en 
enero de 2001.
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Méritos y reconocimientos: Orden 
“José María Vargas”, Tercera Categoría, 
otorgada por la UCV, 1998; Botón 
de Reconocimiento por 30 años 
de servicio en el INN, 1998; Orden 
“José María Bengoa” en su Segunda 
Clase (Plata), INN, 1998; Premio de la 
Academia Española de Nutrición 2017 
a la Trayectoria Profesional, 20 de 
octubre de 2017.

Su mayor satisfacción ha sido 
encontrar, tanto en el sector oficial 
como en la industria privada y en la 
docencia, a numerosos alumnos que 
hoy son profesionales de brillante 
trayectoria. Se dice que, en los 
exámenes orales, al entrar el alumno 
al salón, por su manera de caminar, 
sentarse y responder a preguntas 
iniciales, algunas no relacionadas 
directamente con la materia, como 
“¿Dónde te graduaste de bachiller?” o 
“¿Te gusta hacer excursiones a El Ávila”?, 
ya podía determinar si dominaba el 
tema. Actualmente, continúa su labor 
como editor de la publicación sobre 
las semblanzas de los docentes de la 
Escuela de Nutrición y Dietética.  

José Germán Medina

Médico egresado de la UCV en 
1976. Estudios de postgrado en 
Traumatología y Ortopedia en el 
Hospital Vargas de Caracas, Cirugía 
Vertebral en el Hospital Robert Jones 
and Agnes Hunt, Oswestry, Inglaterra, 
y Traumatología del Deporte en 
Las Vegas, Nevada, Estados Unidos. 
Grado de Magíster Scientiarum en 
Salud Pública en la Escuela de Salud 
Pública de la UCV. Durante 28 años se 
dedicó a la docencia de la asignatura 
Anatomía en la Escuela de Nutrición 
y Dietética de la UCV, donde también 
desempeñó en varias oportunidades el 
cargo de jefe de la Cátedra de Ciencias 
Morfológicas. Profesionalmente, se 
desempeñó como Médico Adjunto del 
Servicio de Traumatología y Ortopedia 
del Hospital Vargas de Caracas y 
Médico Traumatólogo del equipo de 
béisbol Leones del Caracas, temporada 
1981-1982. Fue cirujano de numerosos 
deportistas y jugadores de Grandes 
Ligas venezolanos.
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Su experiencia en la gestión de 
instituciones de salud es amplia, 
luego de haber ocupado el cargo de 
director general en hospitales de gran 
relevancia como el Hospital Vargas 
de Caracas, el Hospital Luis Ortega 
de Porlamar, Estado Nueva Esparta, 
el Hospital de Lídice de Caracas y el 
Hospital Dr. José Gregorio Hernández, 
conocido también como Hospital de 
los Magallanes de Catia.

Ha publicado numerosos trabajos de 
investigación y ha sido galardonado 
con el Premio Nacional de Investigación 
de la Sociedad Venezolana de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología (SVCOT) 
y con el Premio Internacional de la 
European Spine Society. Desempeñó 
los cargos de vicepresidente y 
presidente de la SVCOT. Fue padrino 
de promoción de los egresados de 
la Escuela de Nutrición y Dietética 
en 1988. Se jubiló en la categoría de 
profesor Titular en 2008. 

Lyl Hernández de Kwan 

Nació en 1941. Licenciada en 
Psicología UCV, 1965. Trabajó en la 
Universidad de Oriente (1965 -1972). 
A finales de 1972, ingresó a la UCV 
en la Escuela Básica de la Facultad 
de Medicina. Debido al cierre de 
esta escuela, se trasladó en 1989 a 
la Escuela de Medicina “Luis Razetti”, 
en el Departamento de Medicina 
Preventiva y Social. En 1991, solicitó 
su traslado a la Escuela de Nutrición y 
Dietética, donde se desempeñó hasta 
su jubilación como docente Asistente a 
dedicación exclusiva en las asignaturas 
Psicología General y Educativa y 
Psicología Médica.

Desarrolló una intensa actividad 
administrativa universitaria, como 
jefe de las Cátedras de Psicología y 
Educación y Comunicación, jefe del 
Departamento de Ciencias Sociales 
y Económicas, miembro del Consejo 
de Escuela y colaboradora activa del 
Curso Propedéutico. Jubilada en 1998. 
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María de Lourdes Olivo Garrido

Nace en Santiago de Chile, el 29 de 
enero de 1956 y desde los dos años 
pasa a vivir en Caracas. Estudios de 
Primaria y Bachillerato en el Instituto 
Escuela, Prados del Este. Se graduó 
en la primera cohorte de Licenciados 
en Biología, mención Ecología, 1981. 
Maestría en Ciencias Biológicas-
Ecología, Universidad Simón Bolívar, 
1992. Doctora en Humanidades con 
mención Honorífica, UCV, 2009. 
Ingresa en el Ministerio del Ambiente 
en 1981 y como docente en la Escuela 
de Nutrición y Dietética en 1985. Jefe 
del Departamento de Ciencias Sociales 
y Económicas, jefe de Cátedra de 
Sociología y Antropología, a cargo de 
las asignaturas de Ecología Humana 
y Socioantropología, y Antropología 
venezolana; asume luego la asignatura 
de Saneamiento Ambiental. Profesora 
Invitada en el Programa de los 
Postgrados Integrados en Ecología-
CONICIT, Instituto de Zoología Tropical, 

Máster de Salud Ocupacional de la 
Universidad Alcalá de Henares, España.

Asesoramiento y dirección de tesis de 
grado y proyectos de investigación en 
la Universidad del Zulia, Instituto de 
Estudios Superiores en Administración 
(IESA), Universidad Politécnica 
Territorial del estado Mérida Kléber 
Ramírez, Universidad Latinoamericana 
y del Caribe, Fundación Cultura Sin 
Fronteras, Universidad Nacional 
Experimental Simón Rodríguez, 
Universidad Técnica de Machala 
(Ecuador) y Universidad Nacional de 
Mar del Plata (Argentina).

Consultora Nacional del Ministerio del 
Poder Popular para el Ecosocialismo 
y Aguas, PNUD-GEF; Gerente del 
Proyecto   Cambios    Climáticos, 
MARNR-PNUMA-Gobierno de Estados 
Unidos. Gerente y participante de 
proyectos PEII del Ministerio del Poder 
Popular para Ciencia, Tecnología e 
Industrias Intermedias. FONACIT, 
2012-2016.

Investigadora del Programa de Estímulo 
a la Innovación e Investigación (PEII) 
2011-2013-2016, Ministerio de Ciencia 
e Industria; Acreditación del Programa 
de Estímulo al Investigador (PEI) 1999-
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2000, UCV, Vicerrectorado Académico 
y Consejo de Desarrollo Científico y 
Humanístico. Jubilada en 2015 con 
categoría de profesor Asociado, a 
medio tiempo.

María del Carmen Merino de Martínez 

Licenciada en Biología y Abogado, UCV. 
Miembro fundador del Ciclo Básico de 
la Facultad de Medicina. Docente en 
las asignaturas electivas y obligatorias 
del Departamento de Ciencias Básicas: 
Histología, Embriología, Citología, 
Bioquímica e Inmunología, y ocupó 
los cargos de jefe de cátedra y jefe 
de departamento. Durante este 
período, realizó investigaciones en los 
laboratorios de Anatomía, Genética e 
Histología de la Escuela de Biología 
de la Facultad de Ciencias. Realizó 
trabajos de investigación aplicada 
en el Instituto de Biomedicina, 
centrados en la determinación del 
índice de inhibición de la migración 
leucocitaria en pacientes con vitíligo 

y su comparación con pruebas 
intradérmicas utilizando antígenos PPD 
y BCG en diferentes concentraciones. 
Participó en actividades de extensión 
y cursos relacionados con la medicina 
y biología en el National Institute of 
Health en Washington.

Con autorización del Consejo de la 
Facultad de Medicina, cursó materias 
del doctorado en Biología Molecular 
en la Universidad Complutense de 
Madrid. Tesis doctoral en el Instituto 
Cajal de Madrid, enfocada en 
investigaciones sobre macrófagos y 
la serie blanca mediante microscopía 
electrónica. Miembro fundador de 
la Escuela de Enfermería, colaboró 
en la elaboración de los planes de 
estudio y en la organización de la 
institución. Desarrolló actividades 
docentes impartiendo la asignatura 
de Microbiología y fue nombrada 
jefe de cátedra. Realizó investigación 
aplicada y cursos sobre educación a 
distancia en la Escuela de Enfermería 
de Bilbao, País Vasco, y de Toledo, 
Comunidad Autónoma de Castilla-
La Mancha, y elaboró los libros 
correspondientes para esta modalidad 
educativa. Se incorporó como docente 
a la Escuela de Nutrición y Dietética de 
la Facultad de Medicina, en la Cátedra 
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de Histología, donde permaneció 
hasta su jubilación. Recibió diversos 
reconocimientos por su labor, tanto 
de la Escuela de Nutrición y Dietética 
como de la Facultad de Medicina, y fue 
galardonada con la Orden Diego de 
Losada en su Segunda Clase. 

María Isabel García Lorenzo

Nació en Caracas en 1967, hija de 
inmigrantes canarios con gran arraigo 
en Venezuela. Bachiller en el liceo 
Fermín Toro. Licenciada en Nutrición 
y Dietética, UCV, 1990. Estudios de 
Especialización en Administración 
en Salud Pública y de Maestría en 
Educación Superior, UCV.

Instructor por concurso en la 
Escuela de Nutrición y Dietética en 
la asignatura Evaluación Nutricional 
del Departamento de Ciencias de la 
Salud Pública, 1991. Dictó también la 
asignatura Administración Sanitaria 

y coordinó la asignatura Técnicas de 
Primeros Auxilios junto a los Bomberos 
Universitarios. Jefe de las Cátedras de 
Nutrición en Salud Pública, Ambiente 
y Salud, Educación y Comunicación; 
jefe del Departamento de Ciencias 
de la Salud Pública y Coordinadora 
Docente de la Escuela de Nutrición 
y Dietética durante el período 2002-
2005. Coordinadora de las comisiones 
de Asuntos Estudiantiles y Currículum e 
integrante de las comisiones del Perfil 
del Nutricionista, de la Revista Avances, 
Servicio Comunitario y Subunidad de 
Asesoramiento Académico, y formó 
parte de la Comisión de Publicaciones 
de la Facultad de Medicina.

En la Maestría de Planificación 
Alimentaria y Nutricional, fue docente 
de las asignaturas Nutrición en Salud 
Pública y Nutrición Comunitaria, 
así como miembro del Comité 
Académico. Editora de la Revista 
Avances de Nutrición y Dietética, 
publicación realizada en una alianza 
de la Escuela de Nutrición y Dietética 
UCV y la Fundación Cavendes. 
Comprometida con sus actividades 
de extensión universitaria, en especial 
su participación en diagnósticos de 
la situación alimentaria y nutricional 
de diversas comunidades del Área 
Metropolitana de Caracas y el estado 
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Miranda, desarrolladas en el marco 
de las actividades prácticas de la 
asignatura Evaluación Nutricional. 
Destaca su participación desde 1999, 
como miembro y posteriormente como 
coordinadora del Grupo de Apoyo a la 
Lactancia Materna (GALACMA-UCV), 
área a la que ha dedicado sus esfuerzos 
por más de 25 años con pasión por 
la alimentación infantil. A partir de 
2016, coordina además el Diplomado 
en Lactancia Materna y Prácticas de 
Alimentación Complementaria, que ya 
alcanza, en 2025, su 4° cohorte.

Siempre con una buena relación con 
sus estudiantes, ha sido madrina de 
6 promociones de nutricionistas. Se 
jubiló en diciembre de 2015, pero 
sigue activa en el área de lactancia, 
en GALACMA UCV, el Diplomado y en 
un emprendimiento de elaboración 
de materiales educativos en nutrición 
infantil junto a su amiga, la profesora 
Yuli Makoukji. Comparte su tiempo 
con su familia y culminó la licenciatura 
en Historia en la UCV, donde egresó 
como historiadora ucevista. 

María Luisa Villahermosa Rodríguez

Cursó sus estudios de pregrado en la 
Escuela de Nutrición y Dietética de la 
Universidad de los Andes. Licenciada en 
Nutrición y Dietética, 1989. Internado 
Docente en Nutrición Clínica en el 
Centro Médico de Caracas. Postgrado 
de Nutrición Clínica en Endocrinología 
y Metabolismo en la UCV, 1991-1992. 

Nutricionista Clínico en el Hospital 
Privado Centro Médico de Caracas y 
en la Clínica Atías. Profesor contratado 
por concurso de credenciales para 
la asignatura Dietoterapia 2 en la 
Escuela de Nutrición y Dietética, UCV, 
1996.  Por concurso de oposición 
en 1998, profesor ordinario en la 
Escuela de Nutrición y Dietética, 
UCV, para la asignatura de Pasantías 
Hospitalarias. Jefe de cátedra en 
2010. Colaboró durante 7 años en el 
Centro de Atención a Pacientes con 
Enfermedades Infectocontagiosas 
(CAPEI) de la Facultad de Odontología, 
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UCV, con la evaluación de pacientes 
inmunosuprimidos.

Como profesor Agregado, se dedica 
a realizar sus trabajos de ascenso 
en el campo de Antropometría y 
Composición Corporal. Asistencia y 
participación en reuniones y eventos 
en Caracas, Mérida, Falcón y Barinas.

Actualmente, ejerce como nutricionista 
clínico en el Hospital General 
Nacional Dr. Miguel Pérez Carreño 
y asesora trabajos de investigación 
de estudiantes de pregrado de la 
Universidad Politécnica Territorial 
“Kleiber Ramírez” del estado Mérida.

en 1960. Regresó a su ciudad natal 
para sus estudios universitarios en la 
Universidad Nacional de Colombia, 
título de Psicólogo en 1970.

Ya residenciada en Caracas ingresó 
como miembro del personal docente 
y de investigación en la categoría de 
Instructor por concurso, en la Cátedra 
de Ciencias Sociales y de la Conducta, 
del Departamento de Ciencias Sociales 
de la Escuela Básica de Medicina “Dr. 
Lorenzo Campins y Ballester” de la 
Facultad de Medicina, UCV desde mayo 
1974 hasta agosto 1982, en esa fecha 
ascendió a la categoría de profesor 
Asistente.  Como consecuencia del 
cierre de la Escuela Básica de Medicina, 
se trasladó en septiembre de 1982 a 
la Escuela de Medicina “Luis Razetti”, 
a la Cátedra de Medicina Preventiva 
y Social, donde permaneció desde 
el 14 de septiembre de 1982 hasta 
septiembre de 1994. En ese año, 
ingresa a la Escuela de Nutrición y 
Dietética, en la Cátedra de Psicología 
del Departamento de Ciencias Sociales.

Ejerció los cargos de jefe de la Cátedra 
de Metodología de la Investigación, 
jefe de la Cátedra de Psicología del 
Departamento de Ciencias Sociales y 
Económicas y Coordinadora Docente, 
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Marina Castro de Wolf 

Nació en Bogotá, Colombia, en junio, 
1939. Se estableció en Santiago de 
Chile, estudios de bachillerato en el 
Colegio La Esperanza, Bachiller en 
1958. Se trasladó a Caracas y revalidó 
su título de Bachiller en Humanidades 



cargo que desempeñó hasta su 
jubilación en noviembre de 1999. 
Fue docente de Psicología General y 
Educativa y Psicología Médica 1997-
1998.

Se caracterizó y es recordada como 
una docente comprometida y 
dispuesta a colaborar. Su trato con 
los estudiantes fue siempre cordial, 
atenta a sus necesidades y a brindarles 
el apoyo necesario en su formación 
académica. Su entrega fue reconocida 
con la distinción de madrina de una 
promoción.  

de Nutrición y Dietética en septiembre 
1989, en el Departamento de Ciencias 
de la Nutrición y la Alimentación, 
en la asignatura de Dietoterapia. 
Realizó estudios de Especialización 
en Nutrición Clínica en la Facultad de 
Medicina, UCV, en 1996, graduándose 
de Especialista en Nutrición Clínica en 
Endocrinología y Metabolismo. 

Fue jefe del Departamento de Ciencias 
de la Nutrición y Alimentación por 
dos períodos y jefe de la Cátedra de 
Clínica y Terapéutica Nutricional por 
21 años. Coordinadora de la Unidad 
de Nutrición Clínica de la Escuela 
de Nutrición por aproximadamente 
20 años, dando asesoría clínica a 
los estudiantes que realizaron allí 
sus pasantías. Participó activamente 
en distintas comisiones asesoras al 
Consejo de Escuela, entre ellas la 
Comisión de Asuntos Estudiantiles 
y Representante Profesoral ante el 
Consejo de Escuela de Nutrición y 
Dietética.

Madrina de varias promociones de 
egresados.

Jubilada en 2017 como profesor 
Asociado. Actualmente colabora como 
personal docente en el Postgrado 
de Nutrición Clínica de la Facultad 
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Marisel Carvajal Colmenares

Nació en Caracas en 1964. Estudios 
de primaria y bachillerato en Caracas. 
Escuela de Nutrición y Dietética. 
Facultad de Medicina. UCV. Licenciada 
en Nutrición y Dietética en 1988. 
Ingresó en el Hospital Universitario 
de Caracas y concursó por un cargo 
como profesor Instructor en la Escuela 



de Medicina y permanece activa en 
el ejercicio de su profesión como 
nutricionista clínico.

en Endocrinología y Metabolismo 
en el Hospital Universitario de 
Caracas, 1983. A partir de esta 
experiencia, el programa fue revisado 
curricularmente y se introdujo en 
la Facultad de Medicina como una 
especialidad, aprobada por el Consejo 
Universitario, 1987. Nuevo diseño de la 
especialización, ampliada a otras áreas 
clínicas como Cardiología, Medicina 
Interna, Pediatría, Nefrología, Soporte 
Nutricional y Endocrinología, 1999. 
Así se dio inicio a la Especialización 
en Nutrición Clínica, con dos años 
de duración, con sede en el Hospital 
Universitario de Caracas.

Ingresó a la Escuela de Nutrición y 
Dietética en 1987, en los cargos de 
coordinadora y directora del Postgrado 
de Nutrición Clínica en Endocrinología y 
Metabolismo. Durante varios períodos, 
fue Representante Profesoral ante el 
Consejo de la Escuela de Nutrición y 
Dietética.

Sus líneas de trabajo incluyen el índice 
glucémico de alimentos, diabetes 
mellitus, antropometría, lípidos 
sanguíneos, síndrome metabólico, 
nefropatías, y calcio y fósforo. Cerca de 
una veintena de publicaciones en libros 
y revistas. Premiaciones y distinciones: 
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Melania Izquierdo Rodríguez

Nació en Caracas. Pregrado en la 
Escuela de Nutrición y Dietética de la 
Facultad de Medicina de la UCV, 1972. 
Master of Science en la Universidad 
de Boston, Massachusetts, Estados 
Unidos, 1978. Doctorado en Nutrición, 
mención Nutrición Clínica. Facultad de 
Medicina, UCV, 2002. Experiencia en 
el área clínica, suplente en el Hospital 
Miguel Pérez Carreño IVSS, en la 
Maternidad Santa Ana IVSS, Hospital 
Universitario de Caracas y Hospital 
Rísquez, 1972-1973.

A su regreso de Estados Unidos, se 
incorporó al recién creado Servicio 
de Endocrinología y Metabolismo 
del Hospital Universitario de Caracas. 
Diseñó e inició el Programa de 
Residencia Hospitalaria de Nutrición 



“Premio sobre Investigaciones Clínicas 
o Básicas en el Área de Crecimiento 
y/o Nutrición”, Sociedad Venezolana 
de Endocrinología y Metabolismo, 
1989, UCV, Escuela de Nutrición y 
Dietética. “Reconocimiento por el 
Apoyo con el cual ha distinguido 
a nuestra Escuela”, 1998. Colegio 
de Nutricionistas y Dietistas de 
Venezuela: “Mención Honorífica”, en 
reconocimiento a su destacada labor 
profesional, 1997, UCV, Escuela de 
Nutrición y Dietética. “Reconocimiento 
por ser Pilar Fundamental en el 
Postgrado de Nutrición Clínica”, 2000, 
UCV. Orden “José María Vargas”, 
Segunda Categoría, 2006. Botón de 
Reconocimiento por la contribución 
al buen desempeño de los Cursos de 
Postgrado, Comisión de Estudios de 
Postgrado de la Facultad de Medicina 
UCV, 2008.

Se jubiló en 2007. Continúa con su 
carrera académica como docente del 
Postgrado de Nutrición Clínica del HUC. 
Actualmente, se desempeña como 
coordinadora del Consejo Docente 
y de Investigación del Hospital de 
Clínicas Caracas.

Mercedes Torrealba 

Nació en Caracas, donde realizó sus 
estudios de primaria y secundaria. Título 
de Antropóloga, UCV, 1962. Inició su 
vida profesional en el Departamento de 
Ciencias Sociales de la Escuela de Salud 
Pública, donde tuvo la oportunidad de 
involucrarse en el trabajo comunitario 
y adquirir experiencia en el campo de la 
nutrición, participando en el Proyecto 
Piloto del Departamento de Nutrición 
de la misma Escuela: “El Nutricionista-
Dietista a nivel distrital”, en el Centro 
de Salud de Caucagua, estado Miranda. 
En 1965, ingresó como docente de 
Socioantropología en la Escuela de 
Nutrición y Dietética de la UCV, labor 
que compartió con su desempeño 
como funcionaria en el sector público, 
ocupando diversos cargos directivos en 
las áreas de planificación y desarrollo. 
Destacan: directora de Planificación 
y Desarrollo Social en CORDIPLAN, 
directora de Recursos Humanos de 
Educación Superior en el Ministerio de 
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Educación, Coordinadora Académica 
de IVEPLAN y jefe de Investigación y 
Desarrollo de la Dirección de Bienestar 
Social del Ministerio de Sanidad y 
Asistencia Social.

En 1968 se trasladó a Maracaibo, donde 
continuó su actividad docente en la 
Universidad del Zulia, durante 8 años 
como jefe de la Cátedra de Ciencias 
Sociales de la Facultad de Odontología. 
En 1976 regresó a la Escuela de 
Nutrición y Dietética de la UCV, en la 
Cátedra de Socioantropología, como 
docente a tiempo convencional, hasta 
su jubilación en 1993. Posteriormente, 
asumió distintos cargos en el 
Ministerio de Educación, el IPASME y 
Fundayacucho.

Bachiller en Ciencias en el Liceo Fermín 
Toro. Título de Médico Cirujano en el 
Aula Magna, UCV, diciembre 1976. 
Llevó a cabo su internado rural entre 
San José de Guaribe y Ocumare del Tuy 
e inició una residencia en Psiquiatría 
en Sebucán, la cual abandonó a los 16 
meses para comenzar el Postgrado de 
Medicina Interna.

Su actividad docente comenzó en 
marzo de 1981, al ingresar como 
miembro del personal docente y 
de investigación en la categoría de 
Instructor por concurso en la Escuela de 
Nutrición y Dietética, Departamento de 
Ciencias de la Nutrición y Alimentación 
de la Facultad de Medicina, UCV, 
con las asignaturas de Patología y 
Semiología Clínica. Trabajó en diversas 
instituciones públicas y privadas, 
aunque la docencia siempre fue su 
norte. Se desempeñó como Director 
Médico de dos laboratorios de la 
industria farmacéutica, funcionario de 
carrera administrativa y miembro de 
seis sociedades médicas nacionales 
e internacionales. Es autor y coautor 
de dos libros y de estudios clínicos. 
En 1985 ascendió a la categoría de 
profesor Asistente y en 1995 a la de 
profesor Agregado en el escalafón 
docente universitario.
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Michelle Sleiman Dina

Nació en el Líbano en septiembre de 
1950. Estudios de primaria y secundaria 
en instituciones públicas. Título de 



En el ámbito académico, dictó las 
asignaturas Clínica I (práctica), Clínica 
II, Terapéutica Nutricional (electiva) 
y Fisiopatología en el Postgrado de 
Nutrición Clínica. Ocupó cargos como 
jefe del Departamento de Ciencias 
de la Nutrición y Alimentación, jefe 
de la Cátedra Clínica y Terapéutica 
Nutricional, Representante Profesoral 
ante el Consejo de Escuela y miembro 
de diversas comisiones de la Escuela y 
la Facultad de Medicina, destacando 
su participación en la Comisión de 
Año Sabático, donde fue su secretario 
y luego presidente durante cuatro 
períodos consecutivos. Tuvo el honor 
y orgullo de haber sido padrino de 
Promoción en quince oportunidades.

Historias y recuerdos agolpan su mente, 
pero hay uno en particular que quiso 
compartir con nosotros y describirlo 
con sus propias palabras: “Era un 30 de 
junio de 1994, un día de mucha alegría y 
regocijo, era el Padrino de Promoción de 
los futuros graduandos, finalizó el Acto 
Académico, cada quien se dirigió a sus 
hogares para los diferentes preparativos 
y celebraciones que se realizarían esa 
noche. En horas de la tarde recibo la 
noticia más desagradable de mi vida, la 
muerte accidental de mi hijo de 15 años, 
dentro de ese gran dolor hubo algo que 

lo atenuó, la presencia de todos mis 
ahijados y sus familiares, en vez de 
estar celebrando, abandonaron todo 
y esos 15 jóvenes estuvieron conmigo 
compartiendo mi dolor. Esa promoción 
dejó una huella en mi corazón y cada 
30 de junio, de una manera u otra, 
tengo noticias de ellos, pero la historia 
no finaliza, después de abandonar mis 
actividades docentes durante un mes, al 
regresar a la Escuela tuve los más bellos 
sentimientos de apoyo y comprensión 
por parte de mis colegas y estudiantes, 
ese día me di cuenta que dentro de mi 
dolor, no había perdido un hijo, sino 
que había ganado muchos hijos para 
toda la vida, los cuales se encontraban 
repartidos por todo el territorio 
nacional e inclusive fuera de nuestros 
límites”. Todo lo anteriormente narrado 
e innumerables hechos difíciles de 
relatar en estos momentos, son los que 
“nos llenan como docentes y nos hacen 
temblar el puño cuando tomamos la 
difícil decisión de jubilarnos, y eso lo 
sentí el 31 de octubre de 2006. Para 
finalizar solo me resta decir gracias por 
haberme permitido conocerlos y que 
me conocieran”.
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Miguel Córdova 

Nació en Ocumare del Tuy, en 
septiembre de 1947. Realizó estudios 
de primaria y bachillerato en su ciudad 
natal. En 1964 se trasladó a Caracas 
para iniciar la carrera de Ingeniería en la 
UCV, donde desarrolló paralelamente 
una amplia actividad política 
estudiantil. Debido a inconvenientes 
que le impidieron culminar la carrera, 
ingresó en el Instituto Pedagógico 
de Caracas, donde se graduó como 
Profesor de Matemática y Física, 1970. 

Fue docente por muchos años en 
instituciones de educación media en 
las ciudades de Ocumare del Tuy y San 
Antonio de los Altos. En 1979 cursó 
el Postgrado de Planificación para el 
Desarrollo (CENDES-UCV) e inició ese 
mismo año sus actividades docentes 
en la Escuela Básica de Medicina 
“Lorenzo Campins y Ballester” en 
Sebucán, con la asignatura Análisis 

Matemático. En 1989, ingresó a la 
Cátedra de Estadística de la Escuela de 
Nutrición y Dietética como profesor 
de la asignatura obligatoria Estadística 
y de la electiva Estadística Aplicada, y 
colabora en la docencia de postgrado. 

Ha participado como coautor en 
diversos trabajos científicos y en la 
elaboración de publicaciones, como 
problemarios en el área de estadística. 
Recuerda gratamente las reuniones en 
los jardines de Comunicación Social 
a las 6:30 a.m. con los profesores 
Leonardo Cardona y Alfredo Posada, 
antes de iniciar sus actividades 
docentes diarias, encuentros que le 
permitían intercambiar anécdotas 
y experiencias. En 2004, participó 
junto a un equipo de docentes de la 
Facultad de Medicina en la elaboración 
de indicadores de gestión para dicha 
facultad. Jubilado en 2007.
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Raúl Rafael Llovera Mayz

Nace el 28 de enero de 1949 en 
Catuaro, estado Sucre. Se dirige luego 
hacia Cumanacoa, Maturín, Aragua de 
Maturín, Caripito, Maracaibo, Maracay 
y, finalmente, Caracas. Bachiller. 
Liceo Carlos Soublette, Caracas. 
Durante sus estudios de bachillerato, 
participó como representante de 
curso, candidato a los centros de 
estudiantes y animador de actividades 
culturales, deportivas y sociales tanto 
en los recintos educativos como en las 
comunidades. Experiencia en la escena 
política y radiofónica. Licenciado en 
Comunicación Social, UCAB, 1975.

Seleccionado por la Fundación Gran 
Mariscal de Ayacucho para cursar el 
Doctorado en Ciencias de la Educación 
y la Comunicación, 1983, Universidad 
Paris XIII, Villetaneuse, Francia. Durante 
su permanencia en París, realizó una 
pasantía en la Delegación de Venezuela 
ante la UNESCO y cursó un seminario 
en Derecho Espacial en la Academia 

de Derecho Internacional de La Haya, 
Países Bajos.

Experiencia laboral diversa.  Fiscal 
de cotizaciones en el Instituto 
Venezolano de los Seguros Sociales. 
Coordinador de comunicaciones del 
Sistema Económico Latinoamericano 
(SELA), 1976-1978. Consultor para 
la UNESCO y el SELA, entre 1984 y 
1985. Gerencia General de Relaciones 
Públicas de CORPOVEN, como Analista 
de Planificación en Comunicaciones, 
1985-1989. Empresas 1BC, la matriz de 
RCTV, 1990.

En 1990, ingresa en la UCAB 
como Profesor en la Escuela de 
Comunicación Social, materia 
Comunicación Institucional y 
Gerencia de la Comunicación en 
el postgrado de la misma área. 
Igualmente, dictó las materias de 
Metodología de la Investigación y de 
Comprensión Lectora en la Escuela 
de Administración, de la Facultad de 
Economía. profesor Asociado. Por 
su desempeño como docente en la 
UCAB, recibió reconocimientos por 10, 
15 y 20 años de servicio. Coordinador 
en la elaboración de un Manual 
de normas y procedimientos para 
la Gerencia General de Relaciones 
Públicas de Maraven, filial de PDVSA. 
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1994-1995. Asesor en Comunicaciones 
y Extensión en el Decanato de 
Medicina, UCV, y coordinador del Plan 
de transformación de la Facultad de 
Medicina UCV, 1996. Inició la docencia 
en la Escuela de Estudios Políticos y 
en la Escuela de Nutrición y Dietética, 
en la materia Técnicas de Redacción. 
Se jubila por razones de salud como 
profesor Asistente. No falta quien 
cuestione por qué se imparten materias 
humanísticas en las carreras científicas, 
y hay que responderle que el científico 
puro no puede estar exento de 
conocer aspectos fundamentales de 
las humanidades. En el caso concreto 
de Técnicas de Redacción, se justifica 
ya que es sumamente importante que 
un nutricionista maneje de manera 
adecuada el idioma español, tanto 
escrito como hablado, y así tendrá una 
ventaja a su favor en la comunicación 
con sus interlocutores, sean estos 
pacientes o públicos diversos.  

Rebeca Isabel Lares Ávila

Nació en Caracas, hija de padres 
margariteños. Grado de Dietista en 1970 
y Licenciada en Nutrición y Dietética, 
UCV, 1974. Inició una destacada carrera 
en el campo de la Nutrición en Salud 
Pública, enfocándose especialmente en 
la Vigilancia Alimentaria y Nutricional. 
Inicia su labor profesional en el 
Instituto Nacional de Nutrición (INN) 
como Dietista en las Unidades de 
Nutrición de los estados Apure y 
Miranda. Luego de su traslado a la 
sede central, ha ocupado diversos 
cargos en dependencias como 
la División de Nutrición en Salud 
Pública y la Dirección del Sistema de 
Vigilancia Alimentaria y Nutricional 
(SISVAN), como directora y asesora 
del área técnica.

Inició su carrera docente en 
1982 como profesora a tiempo 
convencional en la asignatura de 
Planificación en Nutrición, del 
Departamento de Ciencias de la Salud 
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Pública de la Escuela de Nutrición y 
Dietética de la UCV. Comenzó como 
docente suplente, luego ingresó por 
concurso de oposición y ascendió a 
la categoría de Asistente. Obtuvo el 
título de Magíster en Planificación 
Alimentaria y Nutricional en la UCV, 
en 1991, y realizó los siguientes 
cursos: Curso Medio de Salud Pública 
y talleres del Sistema de Información 
Cartográfica sobre Inseguridad y 
Vulnerabilidad Alimentaria y sobre 
Políticas de Alimentación y Nutrición.

Ha sido madrina de cuatro 
promociones de egresados de la 
Escuela de Nutrición y Dietética, 
y ha recibido los siguientes 
reconocimientos:  Orden José María 
Bengoa, Orden Mérito al Trabajo 
de la Presidencia de la República 
en su tercera clase y diploma del 
Colegio de Nutricionistas y Dietistas 
de Venezuela. Autora y coautora 
de trabajos científicos presentados 
en congresos nacionales e 
internacionales. Jubilada a finales de 
2007.

Sandra Elizabeth Barrios de Esté

Título de Licenciada en Psicología, UCV, 
1980. Docente a tiempo convencional 
(3 horas) en la Cátedra de Psicología, 
específicamente en la asignatura 
Dinámica de Grupos. Ascendió a 
la categoría de profesor Asistente 
en 1996, con el trabajo de ascenso 
titulado “Rendimiento estudiantil de 
la Escuela José María Vargas. Período 
primero 1984 al segundo 1987”.

Compaginó su labor docente con el 
ejercicio profesional como psicóloga 
a tiempo completo en la Oficina de 
Educación para Ciencias de la Salud 
de la Facultad de Medicina. Jubilada a 
finales de 2004. 

97



Yuli Makoukji Asfar

Nació en Barcelona, Estado Anzoátegui, 
en 1967. Oriental por partida doble: del 
oriente del país y del Medio Oriente 
(Siria) debido a sus raíces árabes. Su 
formación escolar, desde preescolar 
hasta la educación diversificada, la 
realizó en Caracas, en el Colegio Del 
Ave María. Licenciada en Nutrición y 
Dietética, UCV, 1990. Especialista en 
Administración en Salud Pública, 2000.

Concursó para un cargo docente en 
la asignatura Administración Sanitaria, 
del Departamento de Ciencias de 
la Salud Pública, en la Cátedra de 
Administración en Salud Pública. 
Asignatura que dictaba la profesora 
España Marco, quien en ese momento 
ocupaba el cargo de directora.

Se desempeñó como docente de 
pregrado y postgrado, y brindó 
apoyo logístico y académico a otras 
cátedras tanto del Departamento de 

Ciencias de la Salud Pública como 
del Departamento de Ciencias de la 
Nutrición y Alimentación.

Jefe de departamento, jefe de cátedra, 
coordinadora del Postgrado de 
Planificación Alimentaria y Nutricional, 
coordinadora de la Subunidad de 
Asesoramiento Académico y miembro 
de comisiones fundamentales 
como las de Currículum, Perfil del 
Nutricionista, Servicio Comunitario, 
entre otras. Formó parte de equipos 
de trabajo interinstitucionales, como la 
Fundación Cavendes y CENAMEC, con 
la generación de diversas publicaciones 
de interés en el área de la alimentación 
y la nutrición.

Supo equilibrar su vida familiar y 
profesional. Su familia y sus alumnos 
siempre han sido su razón de ser. Ha 
mantenido una relación de cordialidad 
y respeto con sus colegas y compañeros 
de trabajo. Cultivó una estrecha 
amistad con la profesora María Isabel 
García. Tuvo el honor de ser madrina de 
varias promociones de egresados y, en 
una de ellas, de ser madrina epónima 
de la LXXXV Promoción de Licenciados 
en Nutrición y Dietética “Makoukji-
Zabala”, UCV, noviembre de 2012.
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Se  jubiló  en  diciembre  de  2015 
y continúa vinculada a la Escuela 
de Nutrición y Dietética mediante 
actividades de extensión que realiza 
de manera ininterrumpida desde 
1999, coordinando el Grupo de Apoyo 
a la Lactancia Materna (GALACMA-
UCV) conjuntamente con la profesora 
María Isabel García Lorenzo, a través 
de programas de capacitación, 
tales como la línea completa de 
formación de Consejería en Lactancia 
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Materna, el Diplomado en Lactancia 
Materna y Prácticas de Alimentación 
Complementaria, así como en la 
educación dirigida al público objetivo, 
desarrollada en diversos contextos y por 
medio de las redes sociales. Además, 
impulsan una iniciativa denominada 
LactyNut, orientada a la creación de 
materiales educativos de apoyo en el 
área de la alimentación infantil óptima, 
dirigidos a profesionales de la salud 
materno- infantil. 

Estas semblanzas constituyen un sentido homenaje a todos los docentes que, 
con entrega y mística, hicieron posible la fundación y el crecimiento de la Escuela 
de Nutrición y Dietética de la UCV en sus setenta y cinco años de historia. Del 
relato de su trayectoria, se evidencia un legado innegable de profesionalismo y 
compromiso social que permitió transformar la Escuela Nacional de Dietistas en 
una institución académica de referencia en el país. Reconocer tal labor era un 
asunto pendiente. Estas páginas representan un estímulo para que las nuevas 
generaciones de profesores asuman el compromiso histórico de fortalecer 
esta obra al continuar con la noble misión de instruir profesionales capaces 
de enfrentar con rigor y sensibilidad los desafíos alimentarios de la sociedad. 
Mientras exista el deseo de enseñar y la vocación de servir, la Escuela de Nutrición 
y Dietética de la UCV seguirá formando profesionales comprometidos con el 
bienestar de Venezuela.




