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HORA

08:00AM - 09:00AM REGISTRO

09:00AM - 10:00AM  Sesion de bienvenida
Lcda Nixa Martinez
Presidente Colegio Nacional de Nutricionistas
y Dietistas de Venezuela

Prof?. Gauciry Bruce

Directora Escuela Nutricion y Dietetica Universidad
de los Andes

Prof. Omar Garcia

Director Escuela Nutricion y Dietetica Universidad
Central de Venezuela

Prof?. Ealys Lopez

Directora Escuela Nutricion y Dietetica Universidad
del Zulia

NUTRICION COMUNITARIA

10.00AM- 10:15AM Crisis Nutricional En Venezuela: Escala Del Dano Y
Sus Impactos. Respuesta Humanitaria En Curso
Lcda Susana Raffalli
Caritas, Venezuela

10:15AM - 10:30AM  CANIA. Programa De Desarrollo Comunitario,
Uniendo Esfuerzos Por La Salud Nutricional
Lcda. Dilcia Esquivel
Centro de Atencion Nutricional Infantil de Antimano,
Venezuela



HORA

10.30AM — 10- 45AM CANIA. 27 Anos De Logros En La Comunidad
Lcda. Ana Isabel Diaz
Centro de Atencion Nutricional Infantil de Antimano,

Venezuela
10:45AM — 11:06AM Cafe // Sesion de poster

11:05AM - 11:20AM La Comida En Familia Un Patrimonio Del Hogar
Dra. Marianella Herrera
Fundacion Bengoa, Venezuela

11:20AM - 11:35AM Dra. Maritza Landaeta Jimenez
Fundacion Bengoa, Venezuela

11:35AM - 11:45AM MMesa Redonda
Preguntas y Respuestas

NUTRICION CLINICA

11:45AM - 12:00M Circunferencia De Cuello, Factores De Riesgo
Cardio Metabolicos Y Accidente Cerebrovascular
En Pacientes Adultos Hospitalizados
Lcda. Veronica Martinez
Instituto Autonomo Hospital Universitario de los
Andes, Venezuela

12:00M - 2:00PM Almuerzo Libre

2:00PM - 2:20PM Modulacion De La Microbiota En Enfermedades
Neurologicas Degenerativas
Lcda. Paula Molina Cabrera
Megalabs - Victus de Venezuela



HORA
2:20PM - 2:40PM

2:40PM - 3:00PM

3:00PM - 3:20PM

3:20PM - 3:40PM

3:40PM - 4:00PM
4:00PM - 4:20PM

4:20PM - 4:40PM

Rol De La Dieta Cetogenica En El Tratamiento
De La Epilepsia En La Infancia

Lcda. Gilmary Marcano

Centro Méedico de Caracas, Venezuela

Onconutricion
Lcda. Adriana Viana
Hospital Domingo Luciani, Venezuela

Nutricion En Higado Graso
Lcda. Luisa Alzuru
Centro Medico Docente la Trinidad, Venezuela

Reganancia De Peso Posterior A Cirugia Bariatrica
Lcdo. Domingo Porras
Instituto Medico La Floresta, Venezuela

Cafe // Sesion de poster

Trastorno Evitativo De La Ingesta Alimentaria,
Entidad Poco Diagnosticada Y Conocida
Lcda. Merling Maldonado

Centro Medico de Caracas, Venezuela

Diseno, Ciencia Y Tecnologia Alimentaria En
Cereales Infantiles

Dr. Angel Osorio

Nestle de Venezuela, Venezuela



HORA

4:40PM - 4:50PM Mesa Redonda
Preguntas y Respuestas

NUTRICION DEPORTIVA

4:50PM - 5:10PM Suplementacion Efectiva Para La Mejora Del Ren-
dimiento Deportivo
Lcdo. Sergio Torres
Gatorade Sport Science Institute, Venezuela

5:10PM - 5:30PM Alimentacion Basada En Plantas Para Deportistas
Lcda. Andrea Gilmond
Gatorade Sport Science Institute, Venezuela

5:30PM - 5:40PM NMesa Redonda &
Preguntas y Respuestas =1

5:40PM Fin primer dia
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HORA TECNOLOGIA ALIMENTARIA

09:00AM - 09:20AM Interaccion Entre Compuestos Bioactivos Y
Macronutrientes, Impacto En La Bioaccesibili-
dad Y Biodisponibilidad
Dra. Maria Rosa Perez
Universidad de Vigo, Espana

LAQV-REQUIMTE, Portugal

09:20AM - 09:40AM Optimizacion De La Formulacion De Zumo De
Fresas Enriquecimiento Con Compuestos
Prebioticos Y Preservado Mediante Tec-
nologias No Termicas
Dra. Lucia Cassani
Universidad de Vigo, Espana
Instituto Politecnico de Braganca, Portugal

09:40AM - 10:00AM Antioxidantes De Subproductos De La OlivaY
Sus Aplicaciones En La Industria Alimentaria
Dra. Paz Otero
Universidad de Vigo, Espana
Instituto Politecnico de Braganca, Portugal

10:00AM - 10:20AM Algas Fuente De Compuestos Bioactivos Para
Nutraceuticos Y Alimentos Funcionales
Lcdo. Franklin Chamorro
Universidad de Vigo, Espana



HORA
10:20AM - 10:40AM

10:40AM - 11:00AM

11:00AM - 11:20AM

11:20AM - 11:40AM

Mesa Redonda
Preguntas y Respuestas

NUTRICION CLINICA

La Microbiota Intestinal: Un Factor Clave En Los
Efectos Terapeuticos De Los Polifenoles

Prof. Francisco A Tomas-Barberan

Centro de Edafologia y Biologia Aplicada del
Segura

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas,
Espana

La Microbiota En La Salud Y La Enfermedad
Prof?. Susana Delgado Palacio

Instituto de Productos lacteos

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas,
Espana

Componentes Bioactivos De La Dieta Mediter-
ranea

Prof’. Rosa M. Lamuela-Raventos
Universidad de Barcelona, Espana
Departamento de Nutricion, Ciencias de la Ali-
mentacion y Gastronomia



HORA

11:40AM - 12:00M

12:00M - 12:20M

12:20M - 2:00PM
2:00PM - 2:20PM

2:20PM - 2:40PM

2:40PM - 3:00PM

NUTRICION DEPORTIVA

Influencia De Las Dinamicas Familiares Y Biene-
star De Los Padres Y Madres En Las Practicas
Alimentarias Que Aplican En Sus Hijas E Hijos
Dra. Mar Lozano-Casanova

Universidad de Alicante, Espana

Evaluacion Del Patron De Consumo De
Alimentos De La Poblacion Espanola Durante
El Confinamiento Por Covid-19

Dra. Ana Maestre

Universidad de Alicante, Espana

RECESO

Manejo Nutricional En Insuficiencia Pancreatica
Lcda. Marisa Canicova
Hospital Nacional Alejandro Posadas, Argentina

Angulo De Fase Como Factor Pronostico
En Pacientes Con Trastornos

De La Conducta Alimentaria

Lcda. Marlhyn Valero

Hospital Universitario La Paz, Espana

Aparatologia De Ultima Generacion
Para La Reduccion De Grasa Corporal,
Desde La Evidencia Cientifica

Dra. Teresa Castillo La Rosa

Lcda Liandry Quintero

Healthy- Medicina Estetica, Peru



HORA

3:00PM - 3:20PM

3:20PM - 3:40PM

3:40PM - 4:00PM

4:00PM - 4:20PM

NUTRICION DEPORTIVA

Analisis Del Rendimiento Deportivo A Traves De
La Metodologia Observacional

Dr. Ivan Prieto Lage

Universidad de Vigo, Espana

Alimentacion Y Consumo De Suplementos
Deportivos En Corredores Por Montana
Dr. Ruben Jiménez-Alfageme

Universidad de Alicante, Espana

Evaluacion Antropometrica Y Seguimiento

Longitudinal En Deportes De Equipo: Aplicaciones
En Balonmano

Dr. David Romero Garcia
Universidad de Alicante, Espana

Nutricion Y Futbol

Lcda. Silvana Aaron

Gatorade Sport Science Institute
Nutricionista Caracas Futbol Club, Venezuela



HORA NUTRICION PEDIATRICA

4:20PM - 4:30PM Riesgo Nutricional Por Valoracion Global Subjetiva
Versus
Valoracion Antropometrica, Bioquimica Y Dietetica

En Pacientes
Oncopediatricos Del IAHULA

Lcda. Yajaira Rojas
Instituto Autonomo Hospital Universitario de Los

Andes, Venezuela

4:30PM - 4:40PM Efectos De La Suplementacion De L-Carnitina
Sobre La Ganancia De Peso Y Evolucion
Conductual En Pacientes Pediatricos Desnutridos
Lcda. K. Contreras
Instituto Autonomo Hospital Universitario de Los
Andes, Venezuela

4:40PM - 4:50PM Impacto Sobre El Estado Nutricional En Pacientes
Hospitalizados En El Servicio De Pediatria Del
IAHULA
Lcda. Maria Arana
Instituto Autonomo Hospital Universitario de Los
Andes, Venezuela

EDUCACION NUTRICIONAL

4-50PM — 5:10PM Lcdo Jairo Paredes E

—_

Sana Music
CLAUSURA
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